
　私たちが暮
く

らす日本も含
ふく

めた世界の国々は，持
じ

続
ぞく

可
か

能
のう

な社会を実
じつ

現
げん

するた
めに，S

エス
D
ディー

G
ジー

s
ズ
（Sustainable Development Goals）とよばれる「持続可能

な開発目標」に取り組んでいます。SDGs は，下のように 17 の目標から 
なり，世界のさまざまな問題を 2030 年までに解

かい
決
けつ

するための目標として，
2015 年に国

こく
際
さい

連合で採
さい

択
たく

されました。
　地域のよりよい発

はっ
展
てん

を目指す世界や日本の例を，見てみましょう。

4　縫
ほう
製
せい
の仕事を始めた女

じょ
性
せい

（インド）　貧
まず
しい人々に対する

教育や，経
けい
済
ざい
的に自立するため

の少額
がく
の資

し
金
きん
を貸

か
し出すマイク

ロファイナンスという金
きん
融
ゆう
サー

ビスが，貧
ひん
困
こん
からの脱

だっ
出
しゅつ
を後

あと
押
お

ししています（→p.61）。

6

気候変動への挑戦

4　太陽電池が設
せっ
置
ち
された自転車専

せん
用
よう
道路を通る

人々（オランダ）　二
に
酸
さん
化
か
炭
たん
素
そ
の排

はい
出
しゅつ
量の削

さく
減
げん
に国

をあげて取り組んでいるオランダでは，太陽光発
電や自転車の活用に力を入れています（→p.157）。

3

太陽電池が設置
された道路
太陽電池が設置
された道路

8　医
い
療
りょう
機関が発達していない地域で人々の治

ち
療
りょう

にあたる国
こっ
境
きょう
なき医

い
師
し
団
だん
（中央アフリカ）　国境な

き医師団は，医療や人道的援
えん
助
じょ
を行っている民間の

非
ひ
政府組

そ
織
しき
（NGO）で，1999 年にはノーベル平和

賞
しょう
を受賞しました（→p.91）。

1

8　津
つ
波
なみ
の被

ひ
害
がい
を伝えるための石

せき

碑
ひ
（宮城県，女

おな
川
がわ
町
ちょう
）　自然災

さい
害
がい
に

よる被
ひ
災
がい
を繰

く
り返さないための取

り組みが各地で行われています
（→p.257）。

4

中学校では，日本のことだけ
じゃなくて，世界のことも学
んでいくみたいだよ。

ゆい

世界か ･･･ あまりイメージが
ないけど，日本とは違

ちが
う所も

たくさんあるだろうね。

ひろと かえで

地 よ い域 り 発の よ
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　私たちが暮
く

らす日本も含
ふく

めた世界の国々は，持
じ

続
ぞく

可
か

能
のう

な社会を実
じつ

現
げん

するた
めに，S

エス
D
ディー

G
ジー

s
ズ
（Sustainable Development Goals）とよばれる「持続可能

な開発目標」に取り組んでいます。SDGs は，下のように 17 の目標から 
なり，世界のさまざまな問題を 2030 年までに解

かい
決
けつ

するための目標として，
2015 年に国

こく
際
さい

連合で採
さい

択
たく

されました。
　地域のよりよい発

はっ
展
てん

を目指す世界や日本の例を，見てみましょう。

4　地球温
おん
暖
だん
化
か
対
たい
策
さく

のための国
こく
際
さい
会議

（ポーランド，カト
ビツェ，2018 年撮

さつ

影
えい
）　毎年，世界各

国の代表が集まり，
温室効

こう
果
か
ガスの削

さく
減
げん

など，地球の気温上
じょう

昇
しょう
を抑

おさ
えるための対

策が話し合われます
( → p.105，116)。

7

気候変動への挑戦

2　川に灯
とう
籠
ろう
を流して平和を祈

いの
る人々（広島県，広島市）　原

げん
子
し
爆
ばく
弾
だん
が投下された

8月 6日に毎年行われています（→p.193）。
8

4　ショッピングセン
ターでのさまざまな
フェアトレード商品の
紹
しょう
介
かい
（イギリス）　適

てき
正
せい

な価
か
格
かく
で取り引きを行

うフェアトレードの取
り組みは，世界中で広
がっています（→p.89）。

5

いろいろな課題があるよう
だけど，私

わたし
たちの暮

く
らしと，

どう関係するのかな？

かえで

課題の解
かい
決
けつ
方法を考えてみ

ると，私たちの暮らしとの
関係がみえてくるかもね。

しゅん

8　海の環
かん
境
きょう
を豊

ゆた
かにするために山地の植林を行う人々（岩手県，一

いちの
関
せき
市）　里山を良

好な状
じょう
態
たい
に保

たも
つと，川でつながる海の環境が豊かになるため，漁業者が中心となって

多種類の落
らく
葉
よう
広
こう
葉
よう
樹
じゅ
の植林を行っています（→p.263）。

2

い を し発 て目展 指

巻頭 2

　日本では，もともと存
そん

在
ざい

した自然環境を改変すること
で産業を発

はっ
展
てん

させ，さまざまな公害が発生した歴史があ
ります（→ p.181，225）。かつて公害が深

しん
刻
こく

だった北九州

市は，公害を克
こく

服
ふく

した経験を生かし，現
げん

在
ざい

では「環境モ
デル都市」に認

にん
定
てい

されています。北九州市はどのように
して公害を克服し，現在に至

いた
ったのかをみてみましょう。

　北九州市の洞
どう
海
かい
湾
わん
は，明

めい
治
じ
時代には広い干

ひ
潟
がた
があり，

くるまえび などの魚
ぎょ
介
かい
類もとれた，豊

ゆた
かな海でした。そ

の海は官
かん
営
えい
の八

や
幡
はた
製
せい
鉄
てつ
所の建

けん
設
せつ
と同じ時期から埋

う
め立て

が行われ，次々と工場が建設されました。そして，東西
約20kmもあった湾は，かつての自然景観が分からなく
なるほど変化しました。こうした開発により，1960年
代には工場の排

はい
煙
えん
で窓

まど
も開けられないほど空気は汚

よご
れ，

ぜんそく などに苦しむ人々が大
おお
勢
ぜい
いました。また，「死

の海」などとよばれるほど，海の色も変色していました。
　1970年代になると，環境の改

かい
善
ぜん
を求める市民運動が

盛
さか
んになり，煙

けむり
や ばいじん を規

き
制
せい
する条

じょう
例
れい
も作られた

ため，市民や自治体，企
き
業
ぎょう
などが協力した環境改善の取

り組みが進みました。

　こうして，きれいな空と海を取り戻
もど
した北九州市は，公

害を克服した経験を生かして，現
げん
在
ざい
は廃

はい
棄
き
物
ぶつ
を再

さい
利
り
用
よう
す

る事業などに取り組んでいます。その中心的な存在となっ
ているのが北九州エコタウン事業です。この事業では，
あらゆる廃棄物を再

ふたた
び原料として活用することで，最終

的に廃棄物をゼロにする，資源循環型社会の実
じつ
現
げん
を目指

しています。このほかにも，太陽光や風力などの再
さい
生
せい
可
か

能
のう
エネルギーを活用するなど，地

ち
球
きゅう
温
おん
暖
だん
化
か
の原

げん
因
いん
となる

二
に
酸
さん
化
か
炭
たん
素
そ
の排

はい
出
しゅつ
を抑

おさ
えた社会づくりが行われています。

　「環境首都」を目指す北九州市は，2018 年に SDGs
（持

じ
続
ぞく
可
か
能
のう
な開発目標）（→巻頭 1〜 2）の推

すい
進
しん
に向けた世

界のモデル都市にアジアで初めて選定され，国内外に向
けて先進的な取り組みを発信しています。

自然環
か ん

境
きょう

の再生から資
し

源
げ ん

循
じゅん

環
か ん

型
が た

社会へ
～工業の発展と公害をいち早く経

けい

験
けん

した福岡県北
きた

九
きゅう

州
しゅう

市を例に～

8　日本の公
こう
害
がい
（2015年）〈環境白書 平成 28 年版〉1

2670人

ぜんそく
（伊勢湾周辺）

ぜんそく
（大阪湾周辺）

慢性ヒ素中毒症
（土呂久）

1万3258人
45人

と　ろ　く

まんせい

　　　　みなまたびょう

まんせい

水俣病
（水俣湾沿岸）

408人

みなまたびょう

ぜんそく
（大牟田）

704人

おお  む   た

慢性ヒ素中毒症
（笹ヶ谷）

3人

ささ  が  だに
きたきゅうしゅう

イタイイタイ病
（神通川下流域）

5人

じんづうがわ

新潟水俣病
（阿賀野川下流域）

168人

あ が の がわ

ぜんそく
（北九州）

830人

ぜんそく
（倉敷市周辺）

1171人

ぜんそく
（東京湾周辺）

1万6297人

ぜんそく
（富士）

364人
い せ

くらしき

0 200km

1000人未満 1000～1万人 1万人以上

国の認定した公害病
（赤数字は生存する認定患者数）

せいぞん　　　　　　　　かんじゃ

8　海外からエコタウン事業を視
し
察
さつ
に来た人 （々福岡県，北

きた
九
きゅう
州
しゅう
市）2 8　洞

どう
海
かい
湾
わん
の変化（福岡県，北

きた
九
きゅう
州
しゅう
市）3

1960年代

2015年
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　日本企
き
業
ぎょう
の海外進出や，価

か
格
かく
の安い外国企業からの輸

ゆ

入
にゅう
が増

ふ
えたため，一部の工業では国内の生産が衰

すい
退
たい
し，

産業の空
くう
洞
どう
化が進んでいます（→p.161）。

　静岡県の中でも工業が盛
さか
んな浜松市では，産業の競争

力を高めるために，どのような取り組みが行われている
のでしょうか。

　人口が減
げん
少
しょう
する時代に入った日本では，地域の持続的

な発
はっ
展
てん
のために，産業も時代の変化に対

たい
応
おう
した工

く
夫
ふう
が求

められています。これに対して，高度な技
ぎ
術
じゅつ
によって商

品価
か
値
ち
を高めたり，消

しょう
費
ひ
者の多様な要求に合わせた商品

を開発したりする取り組みを行っている地域があります。
　静岡県浜松市周辺には「やらまいか」という方言があ
ります。「やらまいか」とは，「何事にも果

か
敢
かん
に挑

ちょう
戦
せん
して

みよう」，「何事もまずはやってみよう」という意気込
ご
み

を表す言葉です。江
え
戸
ど
時代の綿

めん
織
おり
物
もの
や製
せい
材
ざい
から始まった

浜松市の産業は，優
すぐ
れた起業家や研究者の技術革

かく
新
しん
に

よって発展し，軽自動車やオートバイ，ピアノ，テレビ，
木工機械，写真フィルム，国産旅

りょ
客
かく
機，アルミホイール

など，数々の日本初となる製
せい
品
ひん
を生み出してきました。

　近年では，テレビに映
えい
像
ぞう
を映
うつ
し出す技術を応

おう
用
よう
した先

せん

端
たん
技術産業が発展し，その技術を生かした世界的な企業

が浜松市に拠
きょ
点
てん
を置いています。なかでも，光をとらえ

る技術を生かした光センサーは，スマートフォンや医
い
療
りょう

機器などに利用されているほか，宇宙での星の爆
ばく
発
はつ
など

で発生するニュートリノ（素
そ
粒
りゅう
子
し
の一種）を観

かん
測
そく
する装

そう
置
ち

などにも利用されています。
　現在，浜松市では，既

き
存
そん
のものづくりの技術に，光技

術や電子技術，情
じょう
報
ほう
通
つう
信
しん
技術（ICT）を融

ゆう
合
ごう
させた，新たな

産業を創
そう
出
しゅつ
する取り組みが行われています。2018年に

は「S
エスディージーズ
DGs 未来都市」に選定され，持

じ
続
ぞく
可
か
能
のう
な開発目標

（SDGs）（→巻頭1〜2）の実
じつ
現
げん
に向けて地域の技術力を生か

し，産業と環
かん
境
きょう
が調和した社会づくりを目指しています。

時代の変化に対応する産業の創
そ う

出
しゅつ

～新たな ものづくり に挑
ちょう

戦
せん

を続ける静岡県浜
はま

松
まつ

市を例に～

8　工業の付
ふ
加
か
価
か
値
ち
額
がく
（2016 年）〈平成 29 年 工業統計表〉　付加価

値額とは，出
しゅっ
荷
か
額
がく
から原材料費や税

ぜい
金
きん
などを差し引いた額です。

1

静岡県
浜松市

0 200km

付加価値額
1兆円以上
の都道府県

10兆円
3兆円
1兆円

8　高
こう
性
せい
能
のう
の光センサー

が壁
かべ
一面に敷

し
き詰

つ
められ

たニュートリノ観
かん
測
そく
装
そう
置
ち

「スーパーカミオカンデ」
（岐阜県，飛

ひ
驒
だ
市，2018

年撮
さつ
影
えい
）　ニュートリノ

の研究では，2002 年に
小
こ
柴
しば
昌
まさ
俊
とし
さんが，2015

年に梶
かじ
田
た
隆
たか
章
あき
さんがノー

ベル物理学賞を受賞しま
した。

2

234

86　光センサー（上）とその製
せい
造
ぞう

の様子（右）（2018年撮
さつ
影
えい
）

〈写真提供 浜松ホトニクス〉

3

　2011 年 3月 11 日，東北地方太
たい
平
へい
洋
よう
沖
おき
地
じ
震
しん
（東

ひがし
日
に
本
ほん

大
だい
震
しん
災
さい
）によって，東北地方の太平洋側の沿

えん
岸
がん
を中心と

する地域を，巨
きょ
大
だい
な津

つ
波
なみ
が襲
おそ
いました。これにより，多

くの人命，建物，人々の暮
く
らしの場が奪

うば
われました。被

ひ

害
がい
が大きかった宮古市田老地区では，復

ふっ
興
こう
に向けてどの

ような取り組みが行われているのでしょうか。

　宮古市田老地区では，長年，町を守ってきた防
ぼう
潮
ちょう
堤
てい
が

2011年の大地震の津
つ
波
なみ
によって破

は
壊
かい
され，たくさんの

人が犠
ぎ
牲
せい
になりました。震

しん
災
さい
後，多くの人々は住み慣

な
れ

た地域を離
はな
れ，高台に造られた新しい住宅地（三

さん
王
のう
団
だん
地
ち
）

か，かさ上げした旧市街地に住むことになりました。
　三王団地への移

い
転
てん
は，2016年ごろから始まり，今では，

約240世帯，約 600人が暮らしています（2019 年）。
しかし，震災前には別々の地域に住んでいた人々が集
まっているため，新しい団地での生活や近所づきあいに
不安を感じる人もいました。そこで，住民たちの呼びか
けによって，2017年に「三王地区自治会」が結成され，
自分たちの手で地域の問題を解

かい
決
けつ
していこうと，新し

い まちづくり に向けた取り組みが始められました。
　自治会では，地域の問題を定期的に話し合う場を設

もう
け

たり，多くの人が気軽に参加できるイベントを開
かい
催
さい
した

りするようになりました（写真4）。また，家に閉
と
じこも

りがちな高
こう
齢
れい
者が集まる場も，積極的に設けられていま

す。このような取り組みを通して，世代や職
しょく
業
ぎょう
を超

こ
えて，

さまざまな交流が生まれ始めています。
　現在，田老地区では，新たな防潮堤の建設など，災害
に強い まちづくり が進められています。同時に，幅

はば
広

い世代の人々が生活しやすい環
かん
境
きょう
を整え，地域の担

にな
い手

を確
かく
保
ほ
していこうと，人々によるさまざまな取り組みが

続いています。

災
さ い

害
が い

からの復
ふ っ

興
こ う

と生活の場の再生
〜高台に移転した岩手県宮

みや

古
こ

市田
た

老
ろう

地区を例に〜

8　東北地方太
たい
平
へい
洋
よう
沖
おき
地
じ
震
しん
の震

しん
度
ど
と津

つ
波
なみ
の高さ

〈気象庁資料，ほか〉
1

震源
しんげん

釧路
2.8ｍ 

八戸
6.2m 田老

37.9m
宮古
34.0m

釜石
20.3m 大船渡

21.2m

南三陸
15.8ｍ

女川
14.8ｍ

石巻
7.7ｍ 相馬

8.9ｍ

大熊
12.2m

いわき
4.8ｍ大洗

5.0ｍ

札幌

仙台

東京

くし ろ

はちのへ

た ろう みや こ かまいし

おおふな と

みなみさんりく

おながわ

いしのまき

そう ま

おおくま
おおあらい

さっぽろ

せんだい

6弱以上
5弱・5強
4
1～3

津波の高さ
10ｍ

震　度

※津波の観測
方法は，地点
によって異な
ります。

0 100km

8　田
た
老
ろう
地区の様子（岩手県，宮

みや
古
こ
市，2018年撮

さつ
影
えい
）　海に近い地域は，津

つ
波
なみ
によって

大きな被
ひ
害
がい
を受けたため，住宅を建てることができないエリアに指定されています。

2

新しい防潮堤新しい防潮堤
ぼうちょうてい

震災前に市街地だった地域

三王団地
さんのうだん ち

8　集会所で行われた餅
もち
つき大会（田

た
老
ろう
地区，2019年撮

さつ
影
えい
）48　高台に造

ぞう
成
せい
された新しい住宅地（三

さん
王
のう
団
だん
地
ち
）の移

うつ
り変わり（岩手県，宮

みや
古
こ
市）3

2018年6月

2015年8月
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ページ 地方 テーマ

p.186 九州地方 自然環境の再生から資源循環型社会へ

p.202 中国・四国地方 通信網を生かした地域おこしの取り組み

p.218 近畿地方 環境につちかわれた産業の発展のために

p.234 中部地方 時代の変化に対応する産業の創出

p.252 関東地方 都市と農村の交流の取り組み

p.268 東北地方 災害からの復興と生活の場の再生

p.284 北海道地方 地域の多様な文化を大切にする取り組み

「地域の在り方を考える」
掲載箇所一覧（全7テーマ）▶地理的分野の学習全体を通して「持続可能な社会の実現」を意識づけるため，巻頭

ページでSDGsに該当する世界の事例を紹介しています。

SDGsを紹介した巻頭ページ

▶第３部第３章「日本の諸地域」では，各地方の節末に特設ページ「地域の在り方
を考える」を設置し，SDGsに関連した地域の取り組みを紹介しています。

「日本の諸地域」で取り上げた地域事例

巻頭1-2

p.268

p.234

p.186

具体的な地域事例を多数掲載
SDGsの実現に向けたさまざまな資料❺

特色

これらの事例は，第４部第１章「地
域の在り方」を構想する際の参考に
もなります。

p.292 4

学習
課題

課題の解
かい
決
けつ
に向けて構

こう
想
そう
するには，どのような点に気を付けると

よいのだろうか。課題の解
かい

決
けつ

に向けて
構
こう

想
そう

しよう4

5

10

　　　　　　　　　　　　課題を解決するためには，どのような取
り組みが大切か，課題の要

よう

因
いん

を踏
ふ

まえて，
その解決策

さく

を考えていきましょう。まず，これまでの学習内
ない

容
よう

を振
ふ

り返り，同じような課題に対して克
こく

服
ふく

してきた先進的なほかの地域
の事例と比

ひ

較
かく

したり，関連付けたりしましょう。また，対象地域の
市区町村や都道府県などでは，地域が抱

かか

える課題に対してどのよう
な取り組みが行われているのか，インターネットなどを使って調べ
てみましょう。解決に向けた多様な選

せん

択
たく

肢
し

を知ることで，課題解決
に向けた見通しが立てやすくなることがあります。
　　　　　　　　　　　　地域の将来をよりよいものにするために，

どのような点を改
かい

善
ぜん

したり，どのような取

課題の解決に向けた
取り組みを調べよう

3

4

課題の解決に向けて
構想しよう

　 課題を把握する 　 実態を把握する 　 将来を構想する 　 成果を発信する　 要因を考察する

●バスの混
こん
雑
ざつ
を緩

かん
和
わ
させる方法を考えた例

8　課題の解
かい
決
けつ
策
さく
を考えた例3

8　第 3部第 3章「日本の諸
しょ
地域」で学んで

きた持
じ
続
ぞく
可
か
能
のう
な社会に向けた取り組みの例

4

・�自然環
かん
境
きょう
の再

さい
生
せい
から資

し
源
げん
循
じゅん
環
かん
型
がた
社会へ

　（p.186）
・�通信網

もう
を生かした地域おこしの取り組み

　（p.202）
・�環境につちかわれた産業の発

はっ
展
てん
のために

　（p.218）
・�時代の変化に対応する産業の創

そう
出
しゅつ

　（p.234）
・�都市と農村の交流の取り組み（p.252）
・�災

さい
害
がい
からの復

ふっ
興
こう
と生活の場の再生（p.268）

・�地域の多様な文化を大切にする取り組み
　（p.284）

8　地図帳から鉄道路線を抜
ぬ
き出し，多くの外国人観光客が訪

おとず
れる観光

地を示した例（2018年）〈京都市資料，ほか〉
2

0 1 2km

鉄道
駅

外国人観光客
が多く訪れる
観光地
※数字は順位
　を示す

～101

嵐山・嵯峨野 二条城

清水寺

京都駅

　園
ギオンコーナー

錦市場

京都御所

鹿苑寺
（金閣寺）

慈照寺
（銀閣寺）

伏見稲荷大社

1

2

3

4

5
6

7

8

9
10

32～42分

230円

計25分

490円

計18分

420円

き
ん

　
か
く

　じ

　
み
ち

9分

さ が の

嵯峨野線

9分

市バス

14分

　　　　　　からす ま

地下鉄烏丸線

11分

市バス

32～42分

市バス

京

都

駅

金

閣

寺

道

え
ん
ま
ち

円
町
駅

き
た
お
お

じ

北
大
路
駅

8　京都駅から鹿
ろく
苑
おん
寺
じ
（金

きん
閣
かく
寺
じ
）への行き方〈京都市観光協会

資料〉
1

金
きん
閣
かく
寺
じ
までの行き方を調べてみた

ら，バスだけで移動するよりも，
鉄道とバスを乗り継

つ
いだほうが，

乗車時間が短くなるんだね！

地図帳を使って鉄道を確認した
ら，たくさんの路線があることが
分かったよ。観光地に近い駅もあ
るから，鉄道をうまく使うと，
バスの混

こん
雑
ざつ
を分散できそうだね！
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この見開きにある写真は，
本文ページの資料としても
使用できます。

SDGsの目標のどれに該当
するかを示しています。

SDGsの概要について
説明しています。

　私たちが暮
く

らす日本も含
ふく

めた世界の国々は，持
じ

続
ぞく

可
か

能
のう

な社会を実
じつ

現
げん

するた
めに，S

エス
D
ディー

G
ジー

s
ズ
（Sustainable Development Goals）とよばれる「持続可能

な開発目標」に取り組んでいます。SDGs は，下のように 17 の目標から 
なり，世界のさまざまな問題を 2030 年までに解

かい
決
けつ

するための目標として，
2015 年に国

こく
際
さい

連合で採
さい

択
たく

されました。
　地域のよりよい発

はっ
展
てん

を目指す世界や日本の例を，見てみましょう。

4　地球温
おん
暖
だん
化
か
対
たい
策
さく

のための国
こく
際
さい
会議

（ポーランド，カト
ビツェ，2018 年撮

さつ

影
えい
）　毎年，世界各

国の代表が集まり，
温室効

こう
果
か
ガスの削

さく
減
げん

など，地球の気温上
じょう

昇
しょう
を抑

おさ
えるための対

策が話し合われます
( → p.105，116)。

7

気候変動への挑戦

2　川に灯
とう
籠
ろう
を流して平和を祈

いの
る人々（広島県，広島市）　原

げん
子
し
爆
ばく
弾
だん
が投下された

8月 6日に毎年行われています（→p.193）。
8

4　ショッピングセン
ターでのさまざまな
フェアトレード商品の
紹
しょう
介
かい
（イギリス）　適

てき
正
せい

な価
か
格
かく
で取り引きを行

うフェアトレードの取
り組みは，世界中で広
がっています（→p.89）。

5

いろいろな課題があるよう
だけど，私

わたし
たちの暮

く
らしと，

どう関係するのかな？

かえで

課題の解
かい
決
けつ
方法を考えてみ

ると，私たちの暮らしとの
関係がみえてくるかもね。

しゅん

8　海の環
かん
境
きょう
を豊

ゆた
かにするために山地の植林を行う人々（岩手県，一

いちの
関
せき
市）　里山を良

好な状
じょう
態
たい
に保

たも
つと，川でつながる海の環境が豊かになるため，漁業者が中心となって

多種類の落
らく
葉
よう
広
こう
葉
よう
樹
じゅ
の植林を行っています（→p.263）。

2

い を し発 て目展 指

巻頭 2

　私たちが暮
く

らす日本も含
ふく

めた世界の国々は，持
じ

続
ぞく

可
か

能
のう

な社会を実
じつ

現
げん

するた
めに，S

エス
D
ディー

G
ジー

s
ズ
（Sustainable Development Goals）とよばれる「持続可能

な開発目標」に取り組んでいます。SDGs は，下のように 17 の目標から 
なり，世界のさまざまな問題を 2030 年までに解

かい
決
けつ

するための目標として，
2015 年に国

こく
際
さい

連合で採
さい

択
たく

されました。
　地域のよりよい発

はっ
展
てん

を目指す世界や日本の例を，見てみましょう。

4　地球温
おん
暖
だん
化
か
対
たい
策
さく

のための国
こく
際
さい
会議

（ポーランド，カト
ビツェ，2018 年撮

さつ

影
えい
）　毎年，世界各

国の代表が集まり，
温室効

こう
果
か
ガスの削

さく
減
げん

など，地球の気温上
じょう

昇
しょう
を抑

おさ
えるための対

策が話し合われます
( → p.105，116)。

7

気候変動への挑戦

2　川に灯
とう
籠
ろう
を流して平和を祈

いの
る人々（広島県，広島市）　原

げん
子
し
爆
ばく
弾
だん
が投下された

8月 6日に毎年行われています（→p.193）。
8

4　ショッピングセン
ターでのさまざまな
フェアトレード商品の
紹
しょう
介
かい
（イギリス）　適

てき
正
せい

な価
か
格
かく
で取り引きを行

うフェアトレードの取
り組みは，世界中で広
がっています（→p.89）。

5

いろいろな課題があるよう
だけど，私

わたし
たちの暮

く
らしと，

どう関係するのかな？

かえで

課題の解
かい
決
けつ
方法を考えてみ

ると，私たちの暮らしとの
関係がみえてくるかもね。

しゅん

8　海の環
かん
境
きょう
を豊

ゆた
かにするために山地の植林を行う人々（岩手県，一

いちの
関
せき
市）　里山を良

好な状
じょう
態
たい
に保

たも
つと，川でつながる海の環境が豊かになるため，漁業者が中心となって

多種類の落
らく
葉
よう
広
こう
葉
よう
樹
じゅ
の植林を行っています（→p.263）。

2

い を し発 て目展 指

巻頭 2

特
色 

❺
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10

15

りだったので，入り江
え

になっている場所には「潮
しお

待
ま

ちの港」とよば
れる港が数多くありました。東西から流れ込

こ

む潮
ちょう

流
りゅう

の分かれ目に位
置する広島県福

ふく

山
やま

市の鞆
とも

の浦
うら

は，こうした港の一つです。
　　　　　　　　　日本海に面する山陰では，冬に吹

ふ

く北西からの
季
き

節
せつ

風
ふう

の影
えい

響
きょう

で雪や雨の日が多く，山
やま

沿
ぞ

いを中心
にたくさんの雪が積もります。
　瀬戸内は，夏も冬も季節風が山地にさえぎられるため，晴天の日
が多く，降

こう

水
すい

量が少ない地域です。そのため，水不足になりやすく，
古くから農業用のため池

いけ

や用水路が整
せい

備
び

されてきました。
　南四国は，黒

くろ

潮
しお

の影響を受けるため1年を通して温
おん

暖
だん

です。また，
夏から秋にかけて吹く南東からの季節風や台風の影響を受けて，多
くの雨が降

ふ

ります。四国山地の吉野川上流にある早
さ

明
め

浦
うら

ダムは，大
雨による吉野川沿

ぞ

いの洪
こう

水
ずい

被
ひ

害
がい

を抑
おさ

える役
やく

割
わり

を果たし，蓄
たくわ

えた水は
四国四県の飲み水や農業用水として利用されるなど，水不足問題の
解
かい

消
しょう

にも役立っています。

5

三つの地域で
異
こと

なる気候
↓p.146

6

↓p.145 中国・四国地方の気候に影
えい
響
きょう
を与

あた

える山地の位置と名
めい
称
しょう
，図8の雨

温図の都市の位置を，図1で確
かく
認
にん

しよう。

中国・四国地方の気候の特色を，
山
さん
陰
いん
・瀬

せ
戸
と
内
うち
・南四国に分けて説

明しよう。

確認
しよう

説明
しよう

　中国・四国地方には，土砂災害危
き
険
けん
箇
か
所
しょ
が約15万か所あります。これは，

地方別では最も多い数で，地形的に水はけがよく，崩
くず
れやすい山の斜

しゃ
面
めん
が

多いことが，その主な原
げん
因
いん
です。近年では，2014年や 2018年に広島・

岡山県などが大雨に見
み
舞
ま
われ（→p.149），大規

き
模
ぼ
な土砂災害が発生しました。

　広島県では，2015年から「『みんなで減
げん
災
さい
』県民総

そう
ぐるみ運動」が行わ

れています。県の職
しょく
員
いん
などが小中学校に出向いて行われる砂

さ
防
ぼう
出
で
前
まえ
講
こう
座
ざ
で

は，土石流や崖
がけ
崩
くず
れの恐

おそ
ろしさ，それらを防ぐ砂防えん堤

てい
（砂防ダム）の機

き

能
のう
について，模

も
型
けい
などを使って学び，日

ひ
頃
ごろ
から防災意

い
識
しき
を高めています。

8　鞆
とも
の浦

うら
と仙

せん
酔
すい
島
じま
（広島県，福

ふく
山
やま
市，2016 年 5 月撮

さつ
影
えい
） 

　古い港町の町並
な
みが残る鞆の浦は，重

じゅう
要
よう
伝
でん
統
とう
的建

けん
造
ぞう
物群

ぐん
保
ほ

存
ぞん
地区に指定されています。

5 8　讃
さぬ
岐
き
平野の ため池（香川県，丸

まる
亀
がめ
市，2018年 9月撮

さつ
影
えい
）　香川県には，

讃岐平野を中心に大小 1万 4000 以上の ため池があり，その水の多くは農
業用水として使われています。

6

8　土
ど
砂
しゃ
災
さい
害
がい
のしくみを学ぶ小学生（広島県，三

み

原
はら
市，2018年撮

さつ
影
えい
）

7

8　中国・四国地方の主な都市の雨温図〈理科
年表 2019〉　　　　　  降

こう
水
すい
量の違

ちが
いに注目

しよう。

8
資料活用

気

　温
℃
30
25
20
15
10
5
0

－5
－10

降
水
量
mm
400
350
300
250
200
150
100
50
0

高　知（高知）

1 4 7 10月1 4 7 10月1 4 7 10月

高　松（香川）鳥　取（鳥取）
年平均気温　14.9℃
年降水量　1914mm

年平均気温　16.3℃
年降水量　1082mm

年平均気温　17.0℃
年降水量　2548mm

たか まつ

未来に向けて

土
ど

砂
しゃ

災
さい

害
がい

に備
そな

えた防
ぼう

災
さい

教育防災
日
本
の
諸
地
域
　中
国
・
四
国
地
方

3
章
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10

15

　太平洋には，火山活動によってできた火山島や発達したサンゴ礁
しょう

に取り囲
かこ

まれた島々があります。こうした島々には，美しい風景を
求めて世界中から多くの観光客が訪

おとず

れています。

　　　　　　　　オーストラリア大陸は，年降
こう

水
すい

量 500mm 未満の
地域が全体の 3 分の 2 を占

し

めています。特に，内

陸では降水量が極
きわ

めて少なく，乾
かん

燥
そう

した草原や砂
さ

漠
ばく

が広がっている 

ため，人口が非
ひ

常
じょう

に少ない地域となっています。その一方で，大陸

の南東部や南西部は，比
ひ

較
かく

的降水量が多い温
おん

暖
だん

湿
しつ

潤
じゅん

気候や地
ち

中
ちゅう

海
かい

性
せい

気候の地域となっており，農業も盛
さか

んに行われています。そのため，

人口の大部分はこうした緑豊
ゆた

かな地域に集まっています。

　ニュージーランドは，ヨーロッパの西部と同じ西
せい

岸
がん

海
かい

洋
よう

性
せい

気候と
なっており，一年中適

てき

度
ど

な雨が降
ふ

ります。このため，牧草がよく育

ち，羊や牛などの牧
ぼく

畜
ちく

が盛んな国となっています。

　太平洋の島々の気候は，雨の多い熱
ねっ

帯
たい

の気候ですが，海からの風

が湿
しっ

気
け

を和
やわ

らげるため，一年中過
す

ごしやすい気候となっています。

1

↓p.120

オセアニア
の気候

↓p.126

↓p.120

↓p.29

↓p.29，69

↓巻末1 5

オセアニア州の範
はん
囲
い
を，p.121の

地図で確
かく
認
にん
しよう。

オセアニア州の地形と気候の特色
について，オーストラリア大陸，
ニュージーランド，太

たい
平
へい
洋
よう
の島々

に分けて説明しよう。

確認
しよう

説明
しよう

8　オーストラリア内陸部の乾
かん
燥
そう
した大地（アリススプリングス近

きん
郊
こう
，

9月撮
さつ
影
えい
）　内陸の荒

こう
野
や
は，アウトバックとよばれています。

4 8　羊の放牧（ニュージーランド，クインズタウン近
きん
郊
こう
，12月撮

さつ
影
えい
）　

　　　　   p.69 の写真　と見比
くら
べよう。

5
資料活用 5

サザンアルプス山脈サザンアルプス山脈

未来に向けて

地
ち

球
きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

による影
えい

響
きょう

と危
き

機
き環境

　世界の海面はこの 100年間で 20cmほど上
じょう
昇
しょう
し，今

こん
世
せい
紀
き
末ま

でにさらに数十 cm上昇すると予
よ
測
そく
されています。このことは

太
たい
平
へい
洋
よう
にある標高の低いサンゴ礁

しょう
でできた島々に暮

く
らす人々に

とって，深
しん
刻
こく
な危機として受け止められています。平

へい
均
きん
標高が

1m余
あま
りしかないツバルでは，波による海岸侵

しん
食
しょく
が激
はげ
しさを増

ま
し，

大
おお
潮
しお
のときには冠

かん
水
すい
の被

ひ
害
がい
が広がるようになりました。そのた

めツバルでは，国
こく
際
さい
社会に対して，地球温暖化（扌巻頭 2，p.105）

の原
げん
因
いん
となる温

おん
室
しつ
効
こう
果
か
ガス削

さく
減
げん
への取り組みを呼

よ
びかけています。

8　オセアニア州の主な都市の雨温図〈理科年
表 2019，ほか〉　　　　　   気温のグラフに注
目して，南半球の夏の時期を確

かく
認
にん
しよう。

7
資料活用

アリススプリングス（オーストラリア）

1 4 7 10月

ウェリントン（ニュージーランド）

1 4 7 10月

年平均気温　12.6℃
年降水量　1256mm

シドニー（オーストラリア）

1 4 7 10 月

年平均気温　18.2℃
年降水量　1033mm

350
300
250
200
150
100
50
0

降
水
量
mm℃

40
30
20
10
0

－10
－20
－30

気

　温
砂漠気候 西岸海洋性気候温暖湿潤気候

年平均気温　21.3℃
年降水量　277mm

8　海面上
じょう
昇
しょう
によって冠

かん
水
すい
する集落（ツバル，フナフティ）6

世
界
の
諸
地
域
　オ
セ
ア
ニ
ア
州

2
章

123 5

10

15

にせずに移動できるようになりました。一方，フェリーの利用者は
減
げん

少
しょう

し，航
こう

路
ろ

の多くは廃
はい

止
し

されたり，便の数が減
へ

ったりしたため，
自動車をもたない人や高

こう

齢
れい

者にとっては，生活が不便になる面もあ
りました。そのため，生活用品を輸

ゆ

送
そう

する船や，健康診
しん

断
だん

のできる
医
い

療
りょう

設
せつ

備
び

を備
そな

えた診
しん

療
りょう

船
せん

などが，今でも島での生活を支
ささ

えています。
また香川県では，離

り

島
とう

や山間部での医療を充
じゅう

実
じつ

させるため，通信網
を使って病院と診療所の医

い

師
し

が電子カルテを共有するなどの取り組
みが行われています。
　　　　　　　　　　　　交通網の発達は，中国・四国地方と他地

域との結びつきにも大きく影
えい

響
きょう

しています。
　徳島県では，大

おお

鳴
なる

門
と

橋
きょう

と明
あか

石
し

海
かい

峡
きょう

大
おお

橋
はし

の開通によって，神
こう

戸
べ

市や
大阪市への移動時間が大

おお

幅
はば

に短縮されたので，高速バスを利用して
日帰りで近畿地方に買い物に出かける人々が増

ふ

えました。逆
ぎゃく

に，徳
島市で行われる「阿

あ

波
わ

おどり」などの観光を目的に，全国各地から
四国を訪

おとず

れる人々も増えています。
　一方で，他地域への移動が便利になったことによって，大阪など
の大都市に買い物に行く人などが吸

す

い寄せられて地方都市の消費が
落ち込

こ

み，経
けい

済
ざい

が衰
すい

退
たい

するという課題も生じています。

4

↓p.165

交通網の発達による
結びつきの変化

↓p.206

6

↓p.189

2

本州と四国を結ぶ三つのルートの
位置と名

めい
称
しょう

を図2で確
かく

認
にん

しよう。

本
ほん

州
しゅう

四
し

国
こく

連
れん

絡
らく

橋
きょう

の開通によって，
島で暮

く
らす人々の生活がどのよう

に変化したのか，説明しよう。

確認
しよう

説明
しよう

2 交通網
もう

の整
せい

備
び

により，地方都市から大都市
への買い物客が増

ふ

えたり，地方都市の支店が閉
へい

鎖
さ

されたりする現
げん

象
しょう

をストロー現象といいます。

8　瀬
せ
戸
と
大
おお
橋
はし
開通前後の 1日あたりの自動車

通行量の変化〈四国運輸局資料，ほか〉　
　　　　   瀬戸大橋の開通による通行量と内

うち
訳
わけ

の変化を読み取ろう。

5

資料活用

0 5000 10000 15000 20000台

1987年度 フェリー
7211

橋 2万2002

297
2016年度

　長崎市とともに第二次世界大戦で原
げん
子
し
爆
ばく
弾
だん
の被

ひ
害
がい
を受けた広

島市は，平
へい
和
わ
記
き
念
ねん
都
と
市
し
として世界の平和を求め，核

かく
兵器の悲

ひ
惨
さん

さを発信しています。その活動の一つが修
しゅう
学
がく
旅行の誘

ゆう
致
ち
です。

国内各地から来る修学旅行生は年間30万人を超
こ
え，世界遺

い
産
さん

に登録された原
げん
爆
ばく
ドームなどを見学したり，被

ひ
爆
ばく
者
しゃ
の話を聞い

たりしながら，命の尊
とうと
さや平和の大切さを学んでいます（→巻頭2）。

未来に向けて

世界とつながる平和記念都市，広島共生

48　瀬
せ
戸
と
内
ない
海
かい
の島々を巡

じゅん

回
かい
する診

しん
療
りょう
船
せん
「済

さい
生
せい
丸
まる
」（岡山

県，北
きた
木
ぎ
島
しま
，2019 年撮

さつ
影
えい
）　

瀬戸内海には病院のない島
が多いため，船内で診

しん
察
さつ
や

健康診
しん
断
だん
が受けられる診療

船が活
かつ
躍
やく
しています。

4

8　徳島市から大阪市へ向かう高速バス（徳島
県，徳島市，2019年撮

さつ
影
えい
）　淡

あわ
路
じ
島
しま
を経
けい
由
ゆ
して，

約 3時間で移
い
動
どう
することができます。

6

48　平和記念式典（左）
と「平和への誓

ちか
い」を読

み上げる小学6年生（上）
（広島県，広島市，2018
年 8月 6日撮

さつ
影
えい
）

3

日
本
の
諸
地
域

　中
国
・
四
国
地
方
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　　　　　　　　　　北海道のほとんどの地域は，亜
あ

寒
かん

帯
たい

（冷
れい

帯
たい

）に
属しています。そのため，内陸部では－30℃

を下回ることもあるほど冬の寒さが厳
きび

しく，はっきりとした梅
つ

雨
ゆ

が
ないのが特色です。また，南北方向に連なる山々を境

さかい

に，日本海側
と太

たい

平
へい

洋
よう

側で気候が大きく異
こと

なることも特色です。
　日本海に面する地域では，冬になると湿

しめ

った北西の季節風が石狩
山地などに吹

ふ

きつけるので，多くの雪が降
ふ

ります。一方，東部の太
平洋に面する地域では，雪はあまり降りませんが，夏でも気温の上
がらない日が多くあります。これは，夏に太平洋から吹きつける南
東の季節風が，寒流である親

おや

潮
しお

によって冷やされることで，濃
のう

霧
む

を
発生させるからです。また，知

しれ

床
とこ

半島などのオホーツク海沿
えん

岸
がん

には，
冬になると流

りゅう

氷
ひょう

が押
お

し寄
よ

せます。流氷の上にはアザラシなどが見ら
れることもあり，船から流氷を間近で見たり，流氷の上を歩いてみ
たりする観光が人気を集めています。

亜
あ

寒
か ん

帯
た い

に属
ぞ く

する
寒冷な気候

↓p.29

↓p.147

5

↓p.147

↓p.145

6 2

5

↓p.270

5

10

北海道の中央部に位置する山
さん
脈
みゃく
や

山地の名
めい
称
しょう
を，図1で確

かく
認
にん
しよう。

北海道地方と九州地方の地形や気
候を比

くら
べて，共通点と相

そう
違
い
点を説

明しよう。

確認
しよう

説明
しよう

88北海道地方の主な都市の雨温図〈理科年表　
2019〉　　　　　  九州地方の主な都市の雨温
図（→p.175）と，気温や降

こう
水
すい
量を比

くら
べよう。

資料活用

気

　温
℃
30
25
20
15
10
5
0
－5

－10

降
水
量
mm
400
350
300
250
200
150
100
50
0

釧　路
くし ろ

網　走
あ ばしり

札　幌
さっ ぽろ

1 4 7 10 月1 4 7 10 月1 4 7 10 月

年平均気温　8.9℃
年降水量　1107mm

年平均気温　6.2℃
年降水量　1043mm

年平均気温　6.5℃
年降水量　788mm

函館
はこだて

札幌
さっぽろ

稚内
わっかない

帯広
おびひろ

釧路
くし ろ

網走
あ ばしり

北見
きた み沼田

ぬま た

厚岸
あっけし

旭川
あさひかわ

最深積雪が1m以上
8月の平均気温が20℃以上
流氷が押し寄せる所

0 100km

8　北海道の気候〈気象庁資料，ほか〉5 8　海から発生した濃
のう

霧
む

に包まれる太
たい

平
へい

洋
よう

沿
えん

岸
がん
（厚
あっ
岸
けし
町
ちょう
，7月撮

さつ
影
えい
）6

未来に向けて

全員避
ひ

難
なん

を実
じつ

現
げん

した地域ぐるみの防
ぼう

災
さい

教育防災

　2000年 3月，北海道の有
う
珠
す
山
ざん
が 23年ぶりに噴

ふん
火
か
しました。このと

き，事前に噴火の兆
ちょう
候
こう
が観

かん
測
そく
されたのを受けて，周辺地域に避難指

し
示
じ

が出され，噴火前に全住民が避難を完
かん
了
りょう
していました。そのため，有

珠山周辺の建物などは大きな被
ひ
害
がい
を受けましたが，一人も負

ふ
傷
しょう
者や死

し

亡
ぼう
者が出ることはありませんでした。全員避難が成功した背

はい
景
けい
には，

1977年の噴火直後から，学校などで徹
てっ
底
てい
した防災教育がなされてい

たこと，1990年代にはハザードマップ（→p.152）が作られ，それに基
もと

づいて避難訓練が繰
く
り返されるなど，地域住民が火山災

さい
害
がい
の恐

おそ
ろしさ

を十分に理
り
解
かい
していたことがありました。現

げん
在
ざい
では，2000年の噴火の

被害を受けた建物や道路などは，被
ひ
災
さい
した状

じょう
態
たい
のまま残され，火山活

動による災害や，減
げん
災
さい
の知識を学ぶ場として活用されています。

8　火山について学ぶ登山ツアーで，1977 年の噴
ふん

火
か

の説明を聞く参加者たち（有
う
珠
す
山
ざん
，2017年 8月撮

さつ
影
えい
） 

　有珠山とその周辺の地域は，ユネスコ世界ジオパー
クに認

にん
定
てい
されています。

7

日
本
の
諸
地
域
　北
海
道
地
方
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　　　　　　　　　近畿地方の気候も，北部・中央部・南部で異
こと

な
ります。日本海に近い北部は，北西からの季

き

節
せつ

風
ふう

 

の影
えい

響
きょう

で冬の雨や雪が多く，山地にはスキー場がたくさんあります。

一方，太平洋に近い南部は，黒
くろ

潮
しお

の影響で冬でも温
おん

暖
だん

で，和歌山県

では みかん や梅などの果
か

樹
じゅ

栽
さい

培
ばい

と観光業が盛
さか

んです。紀伊半島の
南東側は，南東からの季節風が吹

ふ

きつける夏に雨が非
ひ

常
じょう

に多く降
ふ

る
ため，日本有数の多雨地域として知られます。温暖で雨が多い紀伊

山地は，樹
じゅ

木
もく

を育てる林業が盛んな地域となっています。

　近畿地方の中央部は，平野や盆地を中心に夏の暑さが厳
きび

しく，甲
こう

子
し

園
えん

球場で行われる夏の全国高校野球選手権
けん

大会は，暑さとの戦い
となることでも知られます。特に京都盆地などの内陸の盆地は，夏

は暑さが厳しく，冬は冷え込
こ

むため，1 年の気温の差が大きいのが
特徴です。中央部は，北と南を山地に挟

はさ

まれているので，年間を通

して降
こう

水
すい

量が少なく，水不足のときでも田畑に水を送れるように，

播磨平野や奈良盆地などでは ため池
いけ

が多く造
つく

られてきました。

三つの地域で
異
こと

なる気候
↓p.147

5

↓p.145

6

↓p.214

↓p.191

近
きん
畿
き
地方の北部・中央部・南部に

見られる特
とく
徴
ちょう
的な地形を，図　で

確
かく
認
にん
しよう。

近畿地方の気候の特色を，北部・
中央部・南部に分けて説明しよう。

1確認
しよう

説明
しよう

　1995年 1月 17日に発生した兵庫県南部地
じ
震
しん
では，震

しん
度
ど
7 に達する

強い揺
ゆ
れで多くの建物が倒

とう
壊
かい
しました。夜明け前の地震だったために，

自
じ
宅
たく
で眠

ねむ
っていた人が建物や家具の下

した
敷
じ
きになるなどして，6000人を

超
こ
える人が亡

な
くなりました（阪

はん
神
しん
・淡
あわ
路
じ
大
だい
震
しん
災
さい
）。また，水道や電気，鉄

道や道路などの生活基
き
盤
ばん
が破

は
壊
かい
され，都市の生活が長期間 まひ しました。

　地震から 20年以上たった今，震災後に生まれた若
わか
い世代や，新たに

地域に移
うつ
り住んできた人に，地震の恐

おそ
ろしさと，それに対する備

そな
えの大

切さ，そして救
きゅう
援
えん
から復

ふっ
旧
きゅう
・復
ふっ
興
こう
への道のりを伝えることが，ますます

重
じゅう
要
よう
になっています。学校や職

しょく
場
ば
などで，震災を経験した人が，みずか

らの体験を話し，それを語り継いでいく取り組みが進められています。

8　冬の天
あまの
橋
はし
立
だて
（京都府，宮

みや
津
づ
市，2月撮

さつ
影
えい
）　景勝地として有名です。5 8　梅の実の収

しゅう
穫
かく
（和歌山県，田

た
辺
なべ
市，5月撮

さつ
影
えい
）6

8　「人と防
ぼう
災
さい
未来センター」で震

しん
災
さい
の経験を見学

者に話すボランティアガイド（兵庫県，神
こう
戸
べ
市）

7

8　近
きん
畿
き
地方の主な都市の雨温図〈理科年表 

2019，ほか〉
8

気

　温℃
30
25
20
15
10
5
0

－5
－10

降
水
量
mm
400
350
300
250
200
150
100
50
0

潮 岬（和歌山）
しおの みさき

1 4 7 10月1 4 7 10 月1 4 7 10 月

大　阪（大阪）舞　鶴（京都）
まい づる

年平均気温　14.5℃
年降水量　1827mm

年平均気温　16.9℃
年降水量　1279mm

年平均気温　17.3℃
年降水量　2519mm

未来に向けて

震
しん

災
さい

の経
けい

験
けん

を語り継
つ

ぐ神
こう

戸
べ防災

日
本
の
諸
地
域

　近
畿
地
方
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　　　　　　　　　　関東地方の大部分は太平洋側の気候ですが，

内陸と海沿いでは気候が異なります。

　北関東を中心とする内陸は，夏と冬の気温差が大きく，降
こう

水
すい

量が
少ないのが特

とく

徴
ちょう

です。特に冬は，北西の季
き

節
せつ

風
ふう

が越後山脈などにぶ
つかって雪を降

ふ

らせたあと，乾
かわ

いた風となって関東平野に吹
ふ

き降
お

り
てくるため，晴天の日が続きます。夏は，埼玉県熊

くま

谷
がや

市のように毎

年高温になる町もみられ，山沿いでは雷
らい

雨
う

がしばしば発生します。

　一方，南関東を中心とする海沿いの地域は，黒
くろ

潮
しお

が近海を流れる 

ため，冬でも温
おん

暖
だん

なのが特徴です。房
ぼう

総
そう

半島や三
み

浦
うら

半島は，冬に観

光農園で花摘
つ

みが楽しめることでも知られています。東京都に属
ぞく

す
る伊

い

豆
ず

諸
しょ

島
とう

などの島々は一年中温暖で，特に緯
い

度
ど

が低い小
お

笠
がさ

原
わら

諸島

の島々は，南西諸島と同じような気候です。

　高層ビルが立ち並
なら

ぶ東京の中心部では，気温が周辺地域よりも高

くなるヒートアイランド現
げん

象
しょう

がみられます。また近年は，短時間の
うちに大雨をもたらす局地的大雨（ゲリラ豪

ごう

雨
う

）が，気温が高くなる
夏に，関東地方の至

いた

る所で発生しています。

内陸と海沿いで
異
こと

なる気候
↓p.147

↓p.51, 147

1

5 ↓p.147

↓p.145

6

↓p.182 4 関東地方における内陸と海沿
ぞ
いの

気候の違
ちが
いを，図8で確

かく
認
にん
しよう。

関東地方の地形の特
とく
徴
ちょう
について，

「台地」と「低地」の語
ご
句
く
を使っ

て説明しよう。

確認
しよう

説明
しよう

1 「からっ風」や「赤
あか

城
ぎ

おろし」，「男
なん

体
たい

おろ
し」，「筑

つく

波
ば

おろし」など，地域によって，さま
ざまな名

めい

称
しょう

でよばれています。

8　「屋
や
敷
しき
森
もり
」とよばれる防

ぼう
風
ふう
林
りん
がある家（群馬

県，明
めい
和
わ
町
まち
，1月撮

さつ
影
えい
）　屋敷森は，家の北側か

西側につくられ，冬の季節風から家を守ります。

5

屋敷森屋敷森

8　花摘
つ
みを楽しむ観光客が見られる房

ぼう
総
そう
半島

の花畑（千葉県，南
みなみ
房
ぼう
総
そう
市，2019年 2月撮

さつ
影
えい
）

6

8　関東地方の主な都市の雨温図〈理科年表 
2019，ほか〉　　　　　  前

まえ
橋
ばし
，東京，父

ちち
島
じま
の

位置を，図1で確
かく
認
にん
しよう。

8
資料活用

気

　温℃
30
25
20
15
10
5
0

－5
－10

降
水
量
mm
400
350
300
250
200
150
100
50
0

父　島（東京）
ちち じま

1 4 7 10月1 4 7 10 月1 4 7 10 月

東　京（東京）前　橋（群馬）
まえ ばし

年平均気温　14.6℃
年降水量　1249mm

年平均気温　15.4℃
年降水量　1529mm

年平均気温　23.2℃
年降水量　1293mm

　近年，集
しゅう

中
ちゅう

豪
ごう

雨
う

や局地的大雨によって，都市型の水害が起こりやすくなっ
ています。都市部では，自然を改変して住

じゅう
宅
たく

地や道路を整
せい

備
び

したので，地面
の多くがアスファルトやコンクリートで覆

おお
われています。そのため，雨水が

地下にしみこみにくく，雨量が下水道や遊水地などの排
はい

水
すい

処
しょ

理
り

能
のう

力
りょく

の限
げん

界
かい

を
短時間のうちに超

こ
えると，氾

はん
濫
らん

や浸
しん

水
すい

が生じやすくなります。
　こうした都市型の水害を防

ふせ
ぐ取り組みの一つに，地下に設

せっ
置
ち

される調節池
や放水路などがあります。例えば，埼玉県東部の春

かす
日
か

部
べ

市内の地下には，総
そう

延
えん

長
ちょう

約6.3kmにわたる首
しゅ

都
と

圏
けん

外
がい

郭
かく

放水路が建
けん

設
せつ

されました。この放水路は，
大雨などであふれそうになった中

なか
川
がわ

などの水を一時的に貯
ちょ

水
すい

し，江
え

戸
ど

川
がわ

に排
水することで，中川・綾

あや
瀬
せ

川
がわ

流
りゅう

域
いき

の洪
こう

水
ずい

被
ひ

害
がい

を防ぐ役
やく

割
わり

を担
にな

っています。

0 25km

首都圏外郭放水路

千葉

千葉

茨城

江
戸
川

鬼
怒
川

中
川

綾
瀬

川

東京

春日部

埼玉

荒 川東京

中川・綾瀬川
流域 利根川
いたま

48　首
しゅ
都
と
圏
けん
外
がい
郭
かく
放水路（左）

（埼玉県，春
かす
日
か
部
べ
市，2015

年撮
さつ
影
えい
）とその位置（上）

7

未来に向けて

都市型の水
すい

害
がい

に備
そな

える取り組み防災

日
本
の
諸
地
域

　関
東
地
方

3
章

239

学習
課題

日本で発生する自然災
さい

害
がい

は，地形や気候とどのような関係がある
のだろうか。日本のさまざまな

自然災
さ い

害
が い4

5

10

　　　　　　　　　　日本は，環
かん

太
たい

平
へい

洋
よう

造
ぞう

山
ざん

帯
たい

に位置しているため
地
じ

震
しん

が多く，各地に分
ぶん

布
ぷ

する火
か

山
ざん

の活動も活発 

です。大地震が発生すると，地震の揺
ゆ

れによって建物が壊
こわ

れたり，

山崩
くず

れや液
えき

状
じょう

化
か

の現
げん

象
しょう

などが発生したりして大きな被
ひ

害
がい

が生じるこ
とがあります。地震によって海底の地形が変形した場合には，津

つ

波
なみ

が発生することもあり，2011 年に起きた東北地方太
たい

平
へい

洋
よう

沖
おき

地
じ

震
しん

（東
ひがし

日
に

本
ほん

大
だい

震
しん

災
さい

）では，沿
えん

岸
がん

部に大きな被害がもたらされました。

　日本は，世界的にみても火山が多い国です。火山の周辺では，噴
ふん

火
か

により火
か

山
ざん

灰
ばい

や溶
よう

岩
がん

が噴
ふん

出
しゅつ

したり，火
か

砕
さい

流
りゅう

が発生したりして，

人々の生命が危
き

険
けん

にさらされることもあります。しかし一方で，国

立公園の半分以上が火山と関係していることからも分かるように，

地
じ

震
し ん

と火
か

山
ざ ん

災害
が多い日本

↓p.142

4

1

5

2

1

，6 7

8　熊本地
じ

震
しん

で被
ひ

害
がい

を受けた熊本城
じょう

の石
いし

垣
がき
（熊本県，熊本

市，2016年撮
さつ
影
えい
）

1 8　東北地方太
たい

平
へい

洋
よう

沖
おき

地
じ

震
しん
（東

ひがし
日
に

本
ほん

大
だい

震
しん

災
さい

）によって発生した津
つ

波
なみ

が堤
てい

防
ぼう

を越
こ

え
る様子（岩手県，宮

みや
古
こ
市，2011年撮

さつ
影
えい
）

2

8　東北地方太
たい

平
へい

洋
よう

沖
おき

地
じ

震
しん

で生じた液
えき

状
じょう

化
か
（千

葉県，浦
うら
安
やす
市，2011 年撮

さつ
影
えい
）　液状化は，地

震の震
しん
動
どう
により水と砂

すな
を多く含

ふく
む地面が一時的

に液体のようになる現
げん
象
しょう
です。

5

8　日本列島周辺のプレート　日本列島の周辺
には四つのプレートの境

きょう
界
かい
が集中しているため，

プレートどうしがぶつかり合う力によって地
じ
震
しん

が発生しやすくなっています（→p.142）。

3

北アメリカ
プレート

太平洋プレート

フィリピン海
プレート

海ナ
シ
東

日 本 海

太 平 洋

ユーラシアプレート

溝海
島
諸
西南

溝
海
原
笠
小
・
豆
伊

わ
ら

が
さ

お

ず

い

溝
海
本
日

6　主な火山と地
じ

震
しん

の震
しん

源
げん

地
ち

〈理科年表 
2019，ほか〉　　　　　   火山と震源地の
位置に注目しよう。
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資料活用

▲▲

▲
▲

▲

▲

▲▲▲

▲

▲
▲▲

▲

▲
▲

▲
▲

▲
▲ ▲

▲
▲

▲
▲▲

▲
▲

▲
▲

▲

▲

大島

（普賢岳）
雲仙岳

霧島山

桜島

▲

▲

北海道東方沖
M8.2（1994年）

北海道胆振東部
M6.7（2018年）

北海道南西沖
M7.8（1993年）

日本海中部
M7.7（1983年）

濃尾
M8.0

（1891年）
鳥取県西部

M7.3（2000年）

熊本
M7.3

（2016年）

福岡県西方沖
M7.0（2005年）

南海 M8.0（1946年）

関東
M7.9（1923年）

東北地方太平洋沖
M9.0（2011年）

岩手・宮城内陸 M7.2（2008年）

十勝沖 M8.0（2003年）

兵庫県南部
M7.3（1995年）

なんかい

のう び

と かち

きりしまやま

さくらじま

おおしま

たいへい よう

ふ げんだけ

うんぜんだけ

い ぶり

主な火山▲

マグニチュード7.0以上
の地震の震源地

（1885年以降）
（図中のMはマグニチュード）

じ しん しん げん ち

0 200km

日本の周辺では，
大きな地

じ
震
しん
が

こんなにたくさん
起きているんだね！

小学校⃝歴史⃝公民との関連 自然災害：地震・津波・風水害・火山災害・雪害（小）148

ハザードマップの読み取り方

　ハザードマップとは，火山の噴
ふん
火
か
や津

つ
波
なみ
，洪
こう
水
ずい
など，

さまざまな自然災
さい
害
がい
による被

ひ
害
がい
の可

か
能
のう
性
せい
や，災害発生

時の避
ひ
難
なん
場所などを示

しめ
した地図のことです。自然災害

の多い日本では，都道府県や市区町村など，多くの地
域でハザードマップが作成されています。また，「国

こく
土
ど

交
こう
通
つう
省
しょう
ハザードマップポータルサイト」では，全国の

ハザードマップに関する情
じょう
報
ほう
を得

え
ることができます。

　津波に関するハザードマップでは，浸
しん
水
すい
範
はん
囲
い
や避難

場所などの災害に関するさまざまな情報が，特別な記
号や表

ひょう
現
げん
で示されています。ここでは，神奈川県鎌

かま
倉
くら

市の「津波ハザードマップ」を例に，ハザードマップの
活用法を学びましょう。

8　鎌
かま
倉
くら
市の津

つ
波
なみ
ハザードマップ〈鎌倉市，平成 25年 3月作成〉2

南海トラフ巨大地震と県想定南関東地震による想定浸水範囲
南海トラフを震源とする巨大地震の想定浸水範囲
中央防災会議「南海トラフの巨大地震モデル検討会（第二次報告）」（平成２４年８月２９日発表）のうち，鎌倉市への影響が最も大きくなるケースを採用
県想定南関東地震の想定浸水範囲
神奈川県による新たな浸水予測図（平成２４年３月公表）による

避難施設

過去の津波記録

（　　）内は，その場所の海抜値です。
避難所

（ミニ防災拠点）

津波来襲時緊急
避難建築物

（津波避難ビル）

津波来襲時緊急
避難空地

防災行政用無線

津波注意看板
（数値は設置場所の海抜値）

海岸からあがる階段・スロープ

参考避難経路

県想定明応型地震による浸水の深さ

凡例

5.0m以上  8.0m未満
4.0m以上  5.0m未満
3.0m以上  4.0m未満
2.0m以上  3.0m未満
1.2m以上  2.0m未満
0.5m以上  1.2m未満
0.5m未満

10.0m以上
8.0m以上10.0m未満

神奈川県による新たな浸水予測図（平成24年3月公表）をもとに作成

大正関東地震1923年の津波記録がある位置

ア

イ

ウ

★

0 200m

19技能を
みがく

1．	県が想定する地
じ

震
しん

で津波が発生した場合，
長
は

谷
せ

駅は何m浸
しん

水
すい

すると予
よ

測
そく

されている
のか，図2を見て考えよう。

2．	あなたが図2の★の地点の海岸にいる時
に，津波が発生する危

き

険
けん

性
せい

を感じたら，ア，
イ，ウのどちらに避難すればよいのか，	
図2を見て考えよう。

やってみよう

図　が示している
おおよその範囲
図　が示している
おおよその範囲

はん い
22

8　空から見た鎌
かま
倉
くら
の市街地（神奈川県，鎌倉市）1

152

持続可能な
社会の実現
のために

「未来に向けて　防災」
掲載箇所一覧（全9テーマ）

ハザードマップを用い
たシミュレーション学
習に加えて，自分たち
の地域で生じうる災害
と避難の方法を考える
ことで，災害に備える
意識を高められるよう
にしています。

日本で発生する自然災
害について記述してい
ます。地形や気候など
の自然条件と関連付け
て理解できます。

防災や減災への工夫な
ど，災害への取り組み
について記述していま
す。災害への備えを知
ることで，災害時にど
う行動すべきか理解で
きます。

p.193

p.273

p.123

学習
課題

国や地域は，自然災
さい
害
がい
を防
ふせ
いだり，被

ひ
害
がい
を少なくしたりするため

に，どのような工
く
夫
ふう
をしているのだろうか。自然災

さい

害
がい

に対する
備
そな

え5

5

10

15

　　　　　　　災害を引き起こす地
じ

震
しん

や豪
ごう

雨
う

，台風などの自然現
げん

象
しょう

そのものを止めることはできません。日本では，これ
らの現象によって被

ひ

害
がい

が及
およ

ぶのを防
ふせ

ぐ防
ぼう

災
さい

や，被害をできるだけ少

なくする減
げん

災
さい

のために，さまざまな取り組みが行われています。

　例えば，近い将
しょう

来
らい

に発生が予
よ

測
そく

されている南
なん

海
かい

トラフの巨
きょ

大
だい

地震 

に備
そな

えて，建物や橋を地震の揺
ゆ

れに強くしたり，津
つ

波
なみ

を防ぐ堤
てい

防
ぼう

を
造
つく

ったりする対
たい

策
さく

が行われてきました。さらに，2011 年に東北地

方太
たい

平
へい

洋
よう

沖
おき

地
じ

震
しん

（東
ひがし

日
に

本
ほん

大
だい

震
しん

災
さい

）が起こったことで，津波の避
ひ

難
なん

場所

となるタワーの設
せっ

置
ち

や，日
ひ

頃
ごろ

の防災教育，地震情
じょう

報
ほう

の伝え方の見直

しなどが進められています。

　また，地震だけでなく気
き

象
しょう

災害に対する備えとして，ダムや河
か

川
せん

の堤防などの設
せつ

備
び

を造ったり，災害の危
き

険
けん

地域を指定して避難場所

を決めたりする取り組みが行われています。近年では，災害の危険

性
せい

が高まったときに「避難準
じゅん

備
び

・高
こう

齢
れい

者
しゃ

等
とう

避難開始」，「避難勧
かん

告
こく

」，

「避難指
し

示
じ

（緊
きん

急
きゅう

）」の三つの段
だん

階
かい

に分けて，避難をよびかける情報

が出されるようになっています。

防
ぼう

災
さい

への
工
く

夫
ふう

解説 1 ，2

1 3 ↓巻頭1，

解 説 南
なん
海
かい
トラフ

　海底の深い部分にある幅
はば
をもった溝

みぞ
で，海

かい
溝
こう
ほどの深

さのない所はトラフとよばれています。日本の太
たい
平
へい
洋
よう
側

にはいくつかのトラフがあり，南海トラフは，静岡県か
ら高知県にかけての太平洋沖に位置しています。

8　防
ぼう
災
さい
訓
くん
練
れん
で津

つ
波
なみ
避
ひ
難
なん
タワーに避難する

人々（静岡県，富
ふ
士
じ
市）

1

8　南
なん
海
かい
トラフの巨

きょ
大
だい
地
じ
震
しん
が起きた際

さい
に発生すると想定されている津

つ
波
なみ
の高さ

〈内閣府資料〉
2

南海ト
ラフ

品
しな

たかまつ

まつやま

神神

大分市大分市

下関市
広島市

松山市松山市

土佐清水市

高松市高松市

岡山市

徳島市

神戸市大阪市大阪市

高知市

和歌山市

室戸市

串本町
志摩市

津市津市

浜松市

下田市

品川区

鎌倉市

館山市

しながわ

宮崎市

静岡市

名古屋市名古屋市

むろ と
と さ し みず

しも だ

し ま

たてやま

くしもと

つつ

たかまつたかまつ

まつやま

はままつ

こう べ

しものせき

かまくら

な ご やな ご や

13ｍ

16ｍ
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地震・南海地震という三つの地震が繰
く

り返し発
生してきました。南海トラフで地震が発生する
と，広い範

はん

囲
い

が地震の揺
ゆ

れや津
つ

波
なみ

の被
ひ

害
がい

に見
み

舞
ま

われることが予
よ
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されています。
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難
なん
訓
くん
練
れん
で高台へと向かう小学生たち

（高知県，須
す
崎
ざき
市）

3

どうしてこんなに
高いタワーが
作られたのかな？

小学校⃝歴史⃝公民との関連 国や県・地域の関係機関による防災対策（小）150

p.150

p.152

p.148

p.191

p.207

p.239

防災・環境・共生への意識が高まる工夫
SDGsの実現に向けたさまざまな資料❺

特色
SDGs11「住み続けられるまちづくりを」に含まれる「防災」に関する内容を，本文・各種
コラムなどで取り上げ，生徒が能動的に行動を起こすための第一歩をふみ出せるように
しています。

持続可能な社会を実現するための参考となる取り組みを紹介した，「環境」「防災」「共生」から
なるコラム「未来に向けて」を，全25テーマ設置しています。現代および将来の社会が直面す
る課題について考えられるようにしています。

ページ 防　災
p.97 大平原で発生する竜巻（トルネード）に備えて
p.151 災害時の帰宅困難者対策
p.175 南西諸島での水不足対策
p.191 土砂災害に備えた防災教育
p.207 震災の経験を語り継ぐ神戸
p.223 御嶽山噴火の教訓を伝える火山マイスター
p.239 都市型の水害に備える取り組み
p.257 津波を後世に伝える桜の木
p.273 全員避難を実現した地域ぐるみの防災教育

コラム
（９テーマ）本 文

（p.148-149）

本 文
（p.150-151）

技 能
（p.152-153）

特
色 

❺
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