
デジタル教科書構成案／公民的分野
第２部　第２章　第1節　民主政治と私たち

 第１節の問い 　個人を尊重し、基本的人権を守る政治を実現するために、どのようなしくみがあるのだろうか。

 評価規準例  

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度

民主政治を発展させるために必要なこ
とについて、法律と権力の関係、間接
民主制のしくみや政党とマスメディア
の役割、選挙制度のしくみを理解し、
日本の政党や選挙制度の課題について、
さまざまな資料から調べまとめている。

公正な世論を形成し、民主政治を実現
するために、国民一人一人が、メディ
アリテラシーを身に付けることの必要
性や、公正な選挙を行うためにどのよ
うなしくみが求められるのかについて
多面的・多角的に考察し、表現している。

18 歳以上に投票権があることを認識
し、公正な選挙制度の在り方や日本の
選挙制度の課題について主体的に考察
し、追究しようとしている。

 展開例   

項　目 学習課題 本時の目標 指導のポイント

１．
国民の願いを
実現するために

国民の願いを実現
するには、どのよ
うなしくみで決め
ていけばよいのだ
ろうか。

⑴　政治は法律に基づき、国民の願い
や利害の対立を調整し、社会全体の
利益を増進するために行われている
ことを理解できる。
⑵　間接民主制のしくみを理解し、議
会制民主主義の意義について考察で
きる。

・国や地方公共団体の権力は、法律に
従って行使されるものであり、国民
の代表が集まる議会によって法律が
制定されていることを理解させる。
・議会制民主主義は、国民によって選
ばれた国会議員を通じて国民の願い
が実現されていくしくみであること
を考察させる。

２．
世論と
マスメディア

政治においてマス
メディアは私たち
とどのように関
わっているのだろ
うか。

⑴　民主政治を行うためには、公正な
世論の形成が必要であることを理解
できる。

⑵　国民一人一人が、メディアリテラ
シーを身に付けることが必要な理由
を考察できる。

・世論とは、政治に関する人々の意見
であり、国会議員や政府には世論に
耳を傾けながら政策を進めていくこ
とが求められることを理解させる。
・マスメディアの報道が常に正確であ
るとは限らないので、信頼できる情
報は何かを判断する必要性を考察さ
せる。

３．
政党の役割

政党は政治におい
てどのような役割
を果たしているの
だろうか。

⑴　政党の役割を理解し、国民の選挙
を通じて与党が選択されていること
を理解できる。

⑵　民主政治の下では、複数の政党が
あったほうがよい理由を考察できる。

・政党の役割と政党政治のしくみを理
解させる。
・55 年体制以後の、日本の与党の変
化の特色を読み取らせる。
・政党には、国民のさまざまな意見を
政策に反映させるために、政党の考
え方や政策を国民に示し、国民に選
択の機会を提供する役割があること
を考察させる。

４．
選挙制度と
その課題

国の政治において、
選挙はどのような
しくみで行われて
いるのだろうか。

⑴　普通選挙の原則を理解し、選挙は
議会制民主主義を支える根本制度で
あることを理解できる。

⑵　日本の選挙制度のしくみを理解し、
日本の選挙制度の課題を考察できる。

・普通選挙、平等選挙、秘密選挙、直
接選挙の原則の意味を理解させる。
・衆議院議員選挙と参議院議員選挙の
しくみの違いを理解させる。
・小選挙区制と比例代表制の課題や一
票の格差の問題など、日本の選挙制
度の課題を考察させる。


