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　グローバル化が進み、紛争などで国際的な緊張が高まる現代においては、豊かで安心して暮らせる世界
の実現や持続可能な社会の構築が求められています。そのためには、世界の人々の生活や文化を理解し、
地球的課題を多角的に考察する視点を養うことが重要です。今回発刊いたします『高校生の地理総合』
は、こうした視点を育むことを目的に編修しました。
　本書では、特に2部1章「生活文化の多様性と国際理解」のなかで10の地域事例を用意いたしました。
そこでは、生活文化の多様性を描くことに重点を置き、その背景が理解できるよう、著者の一人ひとりが工
夫を重ねてきました。そのうえで日本と比較することによって、地域ごとに異なる文化を尊重した国際理解
がいっそう深まることを期待しています。
　また、持続可能な地域づくりを考える上で、防災学習を重要な柱としています。日本は、豊かな自然の恩
恵を受ける一方で、自然災害が多い国でもあります。そのため、本書では防災に関する知識や技能を習得
したうえで、身近な生活圏で地域の課題について考察して、幅広い視野から地域づくりが議論できるよう
にしました。
　本書を通じて、生徒の皆様が異文化を尊重する姿勢を育むとともに、実社会で役立つ知識や技能を身
につけ、持続可能な社会づくりに主体的に関わってくれることを願っています。
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「ためになった」と実感できる教科書を目指して

著作者代表　東京学芸大学　名誉教授　加賀美雅弘
帝国書院　編集部

大刷新！

高校生の地理総合

令和 8（2026）年度以降版令和 5（2023）年度以降版

文部科学省検定済教科書

高等学校地理歴史科用

高校生の

地理総合
46 帝国
地総046-902

高
校
生
の
地
理
総
合

全
体
構
成

特
色
①

特
色
②

単
元
紹
介

コ
ン
テ
ン
ツ

関
連
教
材

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成

5

本資料のもくじ

2部1章
生活文化 … ……30単元紹介

1部1章
地図・GIS ………28単元紹介

2部2章
地球的課題……32単元紹介

3部1章
防災 ……………………34単元紹介

関連教材
                … ……………… 38

特色一覧・
著作関係者… ……… 40

QRコンテンツ
                … ……………… 36

全体構成… ………………………………………………………………………………………………………………… 6

見開き構成……………………………………………………………………………………………………………… 24

まとめページ… ……………………………………………………………………………………………………… 26

特色
② ●自然災害のしくみがわかるビジュアルな模式図……………………………………………………18

●地理的技能が着実に身につく「SKILL」ページ… …………………………………………………20
●スモールステップで思考力・判断力・表現力が身につく「アクティビティ」…………………………22

自分ごととして防災について
考えられる教科書

特色
① ●イラストマップから地域の学習を楽しくスタートできる「事例の舞台」………………………………8

●主題を軸に、生活文化とその変化を記述した「地域事例①～⑩」…………………………………10
●各所に見られるいきいきとした写真や本文記述……………………………………………………16

いきいきとした地域事例を通して、
生活文化の多様性が学べる教科書



6

世界の市場    巻頭 1
地理から多様な現代世界を考える    1

もくじ    2
本書の使い方    5

１章	 地図や地理情報システムと現代世界
１節	 地球儀と地図		 	6
１  地球上の位置と地上の現象    6
２  経度の違いと時差    8

等時帯図を読み解く    9
３  球体と平面の世界    10
２節	 地図と地理情報システム		 	12
１  地図の種類    12
２  地理情報システムの利用    14

地形図の見方と利用    16
グラフのつくり方    17
統計地図の見方    18
階級区分図のつくり方    19

地理院地図の利用    20
WebGIS の利用    22

２章	 結びつきを深める現代世界
１節	 現代世界の国家と領域		 	24
１  国家の領域と国境    24
２  地図からみる日本の位置と領域    26
２節	 地図からみる国内や国家間の結びつき		 	28
１  グローバル化と多様な結びつき    28
２  拡大する貿易    30
３  交通・通信の発達    32
４  観光と人の移動のグローバル化    34

    36

SKILL 1

SKILL 2
SKILL 3
SKILL 4
SKILL 5

SKILL 6
SKILL 7

1 部のまとめ

１章	 生活文化の多様性と国際理解
序説	 生活文化の多様性		 	38
１  生活文化を考察する視点    38
１節	 世界の地形と人々の生活		 	40
１　生活と地形の関わり    40
２　河川がつくる地形と人々の生活    42
３　海岸の地形と人々の生活    44
４　氷河地形・カルスト地形・乾燥地形と人々の生活    46

地形図からとらえる地形と土地利用    48
２節	 世界の気候と人々の生活		 	50
１  生活と気候の関わり    50

雨温図の見方    52
景観写真の読み取り方    53

２  熱帯の気候と人々の生活    54
３  乾燥帯の気候と人々の生活    56
４  温帯の気候と人々の生活    58
５  亜寒帯・寒帯の気候と人々の生活    60
３節	 世界の産業と人々の生活		 	62
１  生活を支える農業の発展    62
２  生活を支える工業の発展    64
４節	 	世界の言語・宗教、歴史的背景と人々の生活	

		 	66
１  言語・宗教の多様性と歴史的背景    66

    68
５節	 生活文化の多様性と地理的環境		 	70
１  世界からみた日本の生活文化    71

SKILL 8

SKILL 9
SKILL 10

2 部 1 章のまとめ①

１部 地図や地理情報システムでとらえる現代世界

2部 国際理解と国際協力

事例１　産業　経済発展と生活文化	─東アジア─		 	74
１  経済発展による生活の変化 ─中国─    76
２  多様な食文化とその変化 ─中国─    78
３  人々が集まる都市の生活と課題 ─中国─    80
４  経済発展に伴う格差と暮らしの変化 ─中国─    82
５  経済のグローバル化と生活の変化 ─韓国─    84
事例２　	自然環境　季節風（モンスーン）と生活文化		

─東南アジア─		 	86
１  季節風の影響を受ける地域の生活    88
２  交易によって伝えられた宗教と民族の多様性    90
３  季節風が育んだ米食文化と生活の変化    92
事例３　	宗教・歴史　ヒンドゥー教と生活文化		

─インド─		 	94
１  宗教と共にある生活    96
２  食文化と食料生産の変化    98
３  急速な経済発展と宗教への影響    100
事例４　	自然環境　乾燥した気候と生活文化		

─中央アジア・西アジア・北アフリカ─		 	102
１  乾燥した風土のなかで育まれた多様な文化    104
２  乾燥地域で生まれた宗教と生活への影響    106
３  豊かな石油資源と生活の変化    108
事例５　	宗教・歴史　植民地支配の歴史と生活文化		

─サハラ以南アフリカ─		 	110
１  多様な文化と植民地支配の歴史    112
２  植民地支配の影響が残る生活    114
３  情報革命で大きく変化する生活    116

も く じ

2

1 部 1章
地図の基礎から
GISの活用方法
まで習得できるよ
うにしています。

1 部 2章
さまざまな地図か
ら世界の結びつ
きを考察できるよ
うにしています。

2 部 1章
臨場感あふれる
写真と本文で、世
界各地の人々の
くらしが見えるよ
うにしています。

世界各地の生活
文化を学習する
前に日本の生活
文化を学習するこ
とで、日本と世界
の共通点や相違
点が理解しやすく
なっています。

本論では基礎的な学習項目を学習できるようにしています。本論の後ろ
に10の地域の 事例をまとめて掲載し、選択しやすいようにしています。 
自然環境、産業、宗教・歴史の各テーマから1つずつ事例を選択して追究す
ることで、衣食住を中心とした生活文化をしっかりと理解できます。

興味・関心をもって地理学習全体
構成

本
　
論

事
　
例

●「生活文化」単元では、地理学習の基礎となる学習項目だけでなく、
世界各地の生活文化に関する事例を充実させ、地理学習に興味・
関心がもてるようにしています。
●アクティビティや「SKILL」ページを通じて地理学習を深められ
るようにしています。
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しょう
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2 部 2章
具体的な本文か
ら地球的課題へ
の理解を深め、身
近な話題からそ
れらを自分ごとと
して考えられるよ
うにしています。

3 部 1章
過去の災害を通
して、自然災害発
生のしくみを理解
し、実践的な防災
学習ができるよう
にしています。

3 部 2章
地域調査の手法
からまとめ方まで
丁寧に学習できる
ようにしています。

地図・GIS

地図・GISの学習を通して
国家間の結びつきを理解する

1 部
生活文化の多様性を認識し
国際協力の重要性を理解する

2 部
持続可能な社会に
参画する態度を養う

3 部

生活文化 地球的課題 防災 生活圏の調査

の基礎が学べる構成

事
　
例
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開発の歴史と生活文化
─ラテンアメリカ─

特色ある独
どく

自
じ

の文化や産業は、他地域からもたらされた文化や開発の歴史が関わっていることがある。
ここではラテンアメリカを舞

ぶ

台
たい

にして、開発の歴史と生活文化との関わりや生活の変化をみていこう。

ヨーロッパ人の進出による開発の歴史は、人々の生活や文化にどのような影
え い

響
きょう

を与
あ た

えてきたのだろうか。主題

9
事例

南アメリカの地図で、ラテンアメリカを構
こう

成
せい

する国々を確認しよう。また、上のイラストマップと比
ひ

較
かく

しながら、
高地や山

さん

脈
みゃく

、大きな川の流れなどを確認しよう。
地図帳活用     

宗教・歴史
p.66〜67

フォークランド
諸島

ラパヌイ島
（イースター島）

パ
ン
パ

パ
ン
パ

ア
タ
カ
マ
砂
漠

ア
タ
カ
マ
砂
漠

さ
ば
く

さ
ば
く

アマゾン盆地アマゾン盆地
ぼんぼん ちち

ギ ア ナ 高 地ギ ア ナ 高 地

ガラパゴス
諸島

カ リ ブ 海

メキシコ湾

カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
半
島

カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
半
島

太

平

洋

大

西

洋

ア マ ゾ ン 川
ア マ ゾ ン 川

ラプラタ川

島

諸し
ょ

と
う

ドン
イ西

しょとう

しょとう

パラナ川

ア

ン

デ

　
　ス

山

脈

赤道

マゼラン
ペンギン

アシカ

氷河

アルマジロ

ガウチョ→p.147

リオデジャネイロの
カーニバル→p.144

アサード→p.147

イグアス滝

サッカー
→p.148

小麦栽培

コルコヴァード
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事例の舞台　─ラテンアメリカ─
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見通し・
振り返りシート

イラストマップ解説

特色
①

いきいきとした地域事例を通し

生活文化を追究するため
のテーマに沿って主題を
設置し、学習にあたって着
目すべきポイントがわか
るようにしています。

1

リオデジャネイロのカーニ
バルやさとうきび栽培な
ど、本文ページで学習する
事例のイラストを掲載し、
導入の役割をもたせてい
ます。イラストには本文
ページへのリンクを付し
ています。
QRコンテンツでは、掲載
しているイラストの解説を
確認できます。（➡本資料
p.36-37）

2

イラストマップから地域の学習を楽しくス

●地域事例は、自然環境、産業、宗教・歴史のいずれかの視点をテーマとしており、地域の導入
である「事例の舞台」と主題にもとづいた本文ページで構成しています。

●事例として取り上げる10の地域の冒頭に、生活文化を概観できるイラストマップと写真を掲
載しています。

●イラストについては、その地域の生活文化を示す衣食住や行事、歴史的建造物、動植物を取
り上げ、生徒の興味・関心を引き出し、地域のイメージをもって学べるようにしています。

▶p.142-143

全
体
構
成

特
色
①

特
色
②

単
元
紹
介

コ
ン
テ
ン
ツ

関
連
教
材

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成

9

A タコスなどを提
てい
供
きょう
する屋台（メキシ

コ、メキシコシティ、2022年12月）　

ラテンアメリカ
L a t i n  A m e r i c a

人口 6億6409万（主に2023年）
面積 2042万km2（2023年）
GNI 6兆3300億ドル（主に2023年）

事例地域の基礎情報

B ��インカ帝
てい
国
こく
時代から続くインティラ

イミ（太陽神の祭り）（ペルー、クスコ、
2018年6月）　
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CC ��ブエノスアイレスのまち並
な
み

（アルゼンチン、2018年2月）　
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宗
教
・
歴
史

　ラ
テ
ン
ア
メ
リ
カ

A

タコスは、さまざまな具材をト
ルティーヤで包んで食べる料理
なんだ！トルティーヤは、とう
もろこし　の粉

こな

からつくられて
いるんだよ

メキシコを代表する料理！

ブエノスアイレスは、「南米のパリ」
とよばれるほど美しい　まち並

な

み　な
んだ！アルゼンチンは、国民のほ
とんどがヨーロッパ系

けい

移
い

民
みん

の子孫
で、ヨーロッパの国の影

えい

響
きょう

が特に
強いんだよ

南米のパリ!?

B

牛肉や野菜を

包んだタコスが

多いよ！

インティライミは、太陽に豊作の
祈願と感謝をする祭りで、毎年6
月の冬

とう

至
じ

に開
かい

催
さい

されるんだ！色
いろ

鮮
あざ

やかな民族衣
い

装
しょう

を身にまとった
人々が、踊

おど

りやパレードなどをす
るよ

豊
ほう
作
さく
の祈

き
願
がん
と感

かん
謝
しゃ
！

143

て、生活文化の多様性が学べる教科書

行政区分図を掲載し、国
名や国境が判別できるよ
うにしています。

3

ブエノスアイレスのまち並
みの様子など、地域の生
活文化がわかる写真を掲
載しました。ラテンアメリ
カを学習する前の導入と
して活用できるようにし
ています。

4

タートできる「事例の舞台」

事例の舞台
イラストマップ・写真

地域事例
本文ページ①

地域事例
本文ページ②

地域事例
本文ページ③

●地域事例の展開例

導入
本文ページ

扱う地域の紹介 主題にもとづいた生活文化の事例の紹介
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ヨーロッパの影響が 
色濃く残る生活文化

　リオデジャネイロのカーニバルは、日本でも
よく知られている恒

こう

例
れい

行事である。カーニバル

の参加者たちは数千人からなるチームをつくり、1年かけて準
じゅん

備
び

を進め

る。奇
き

抜
ばつ

な衣
い

装
しょう

や装
そう

飾
しょく

された大きな山
だ

車
し

、たくさんの打楽器で盛
も

り上げ、

採
さい

点
てん

形式で優
ゆう

勝
しょう

を競
きそ

い合っている。このような大
だい

規
き

模
ぼ

な競
きょう

技
ぎ

会
かい

ばかりで

なく、街の至
いた

る所で小規模なカーニバルも開
かい

催
さい

されている。カーニバル

は、もともと謝
しゃ

肉
にく

祭
さい

とよばれるヨーロッパにおけるカトリックの行事
だったが、アフリカ系

けい

の人々が参加することで、サンバのリズムで踊
おど

る

にぎやかな祭りに変化した。

　また、アルゼンチンの舞
ぶ

踏
とう

音楽タンゴは、ヨーロッパやアフリカなど

の音楽が混
ま

ざり合って生まれたものである。観光客向けのショーばかり

でなく、タンゴを踊るためのダンス教室も多く、そこで練習をしたり、

ダンスパーティーを楽しんだりすることが、日
にち

常
じょう

的
てき

に行われている。

　ラテンアメリカで、ヨーロッパとアフリカの文化や伝
でん

統
とう

が融
ゆう

合
ごう

し独
どく

特
とく

の文化が生まれた背
はい

景
けい

には、歴史が深く関わっている。もともとラテン

1  

p.121

2  

●カトリック　●先住民　●植民地　●プランテーション　●奴隷　●日系人中学校との関連

多様な民族によって生まれた独自の生活文化
ヨーロッパ人の進出は、人々の生活にどのような影

えい

響
きょう

を与
あた

えたのだろうか？1 歴史的背景や
宗教、自然環境に着目
しよう。

着目！！

⬆ 1 リオデジャネイロのカーニバル（ブラジル、2023年2月）　カーニバルで使われるサンバのリズムはアフリカ音楽をもとにしており、アフ
リカに起

き
源
げん
をもつ楽器も使われている。また、踊

おど
りもアフリカ系

けい
の人々の踊りがもとになっている。

⬆ 2 タンゴを踊
おど
る人（アルゼンチン、ブエノス

アイレス、2017年）　タンゴは、移
い
民
みん
が集ま

るブエノスアイレスの港町で生まれた。レスト
ランやカフェなど街の至

いた
る所でタンゴを踊る

人々が見られる。

144

特色
①

いきいきとした地域事例を通し

カーニバルの様子を伝え
る導入写真と本文によっ
て、カーニバルの習慣は
ヨーロッパ系とアフリカ系
の文化の影響を受けて成
立したことがわかるよう
にしています。

1

主題を軸に、生活文化とその変化を記述し

●本文は、衣食住、宗教、習慣などの生活文化を、その地理的背景とともに丁寧に記述し、世界
各地の生活文化の多様性が実感できるようにしています。

●臨場感あふれる写真で、世界各地の生活文化が見えるようにしています。

▼ p.144-145

全
体
構
成

特
色
①

特
色
②

単
元
紹
介

コ
ン
テ
ン
ツ

関
連
教
材

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成
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宗
教
・
歴
史

　ラ
テ
ン
ア
メ
リ
カ

ラテンアメリカで人種・民
族が多様化した歴史的背

は い

景
け い

を、本文か
ら書き出そう。

国による人種・民族の構
こ う

成
せ い

の違
ち が

いと生活文化の特徴を説明しよう。

確認

説明

アメリカでは、インカ帝
てい

国
こく

に代表されるような先住民の高度な文明が栄
えていた。しかし、スペインやポルトガルなどのラテン系のヨーロッパ

人が進出し、植民地を広げたことによって、その文明は急速に衰
すい

退
たい

した。

植民地時代には、先住民はプランテーションや鉱
こう

山
ざん

などで働かされ、厳
きび

しい労働や感
かん

染
せん

症
しょう

の影
えい

響
きょう

でその人口が減
げん

少
しょう

すると、アフリカから奴
ど

隷
れい

と

して大
おお

勢
ぜい

の人々が連れてこられた。そして、それらの人々の混
こん

血
けつ

が進む

ことで人種と民族がさらに多様化した。現
げん

在
ざい

でも、多くの国でスペイン

語やポルトガル語が話され、カトリックが信
しん

仰
こう

されている。

先住民の伝統を 
受け継いだ生活文化

　ラテンアメリカには、今日も先住民による伝
統的な生活がみられる地域がある。エクアドル

やペルー、ボリビアなどのアンデス諸
しょ

国
こく

に暮
く

らす先住民は、その多くが

農業を営
いとな

んだり、家
か

畜
ちく

としてリャマやアルパカを飼
し

育
いく

したりするなど、

昔ながらの生活を守っている。また、石や日
ひ

干
ぼ

しれんがを積んで壁
かべ

をつ

くり、わらで屋根をふいた伝統的な住
じゅう

居
きょ

に暮らしている人々も多い。

　アンデスの高地は高山気候の特徴をもち、気温の日
にち

較
かく

差
さ

が 20～30 ℃

と大きく、夜は 0 ℃近くまで冷え込むことがある。一方、日中は日ざ

しが強く、帽
ぼう

子
し

は欠かせない。人々はアルパカの毛で編
あ

んだ衣服を重ね

着して、つばの広い帽子をかぶり、寒さや強い紫
し

外
がい

線
せん

を防
ふせ

いでいる。

p.67

p.92

p.174 p.112

3  

巻末

p.61 p.50

5  

JAPAN

　2023年現
げん

在
ざい

、ブラジルには約270万人の日系人が暮
く

らして
いる（推

すい

計
けい

）。日本からブラジルへの移
い

住
じゅう

は1908年に始まった。
当初は、コーヒー農園の労働者が多かったが、農園の仕事は厳

きび

し
かったため、ほかの仕事へ転向する人もいた。その後、土地を所
有し、野菜や果

くだ

物
もの

の栽
さい

培
ばい

、鶏
にわとり

の飼
し

育
いく

などで成功する人が出てきた。
一方、都市へ移

うつ

り住み、飲食店などのサービス業を始める人もい
た。また、日本からの移

い

民
みん

は子
こ

供
ども

の教育を大切にしたため、その
子孫である日系人は進

しん

学
がく

率
りつ

が高く、多方面で活
かつ

躍
やく

している。
　1990年代以

い

降
こう

は、日本の法改正により、ブラジルやペルーな
どに住む日系人が日本で仕事に就

つ

くことができるようになった
（→p.35）。特に自動車関連工場の多い群馬県大

おお

泉
いずみ

町
まち

や静岡県浜
はま

松
まつ

市などでは、現在、多くの
ラテンアメリカ出身の日系人
が働いている。

ラテンアメリカの日
に っ

系
け い

人
じ ん

地図帳活用 ラテンアメリカの人種・民族の主題図で、先住民が多い地域を、自然環境との関係に着目して確認しよう。

⬆ 5 民族衣
い
装
しょう
を着た女

じょ
性
せい
とリャマとアルパカ

（ペルー、クスコ近
きん
郊
こう
、2019年）　衣服には、

アルパカの毛が使われている（→巻末）。

➡ 4 サンパウロの日本人街で
開かれた七

たな
夕
ばた
祭り（ブラジル、

2023年7月）　

ブラジル

48
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〔外務省資料、ほか〕

� ����km

主な言語
スペイン語
ポルトガル語
英 語
オランダ語
フランス語

ヨーロッパ系

混血

その他
アフリカ系

先住民

人種・民族構成

赤道

南回帰線

北回帰線

⬆ 3 ラテンアメリカの主な言語と人種・民族　 読み解き 国によっ
て人種・民族構

こう
成
せい
にどのような違

ちが
いがあるのだろうか。
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●�日本と世界との結びつきの事例を紹介す
るコラム「JAPAN」一覧（全11か所）

て、生活文化の多様性が学べる教科書

コラム「JAPAN」では、ラ
テンアメリカに住む日系 
人の歴史や日本とのつな
がりを学習できるように
しています。

2

た「地域事例①～⑩」
●本書で追究する地域事例の一覧（全10事例）
ページ テーマ 主題を軸に展開した地域事例

p.74-85 産業 経済発展と生活文化
─東アジア─

p.86-93 自然環境　 季節風（モンスーン）と生活文化
─東南アジア─

p.94-101 宗教・歴史 ヒンドゥー教と生活文化
─インド─

p.102-109 自然環境 乾燥した気候と生活文化
─中央アジア・西アジア・北アフリカ─

p.110-117 宗教・歴史　 植民地支配の歴史と生活文化
─サハラ以南アフリカ─

ページ テーマ 主題を軸に展開した地域事例

p.118-127 宗教・歴史 伝統の継承と生活文化
─ヨーロッパ─

p.128-133 自然環境 寒冷な気候と生活文化
─ロシア─

p.134-141 産業 世界に影響を与える産業と生活文化
─アメリカ合衆国─

p.142-149 宗教・歴史 開発の歴史と生活文化
─ラテンアメリカ─

p.150-157 宗教・歴史 移民の歴史と生活文化
─オセアニア─

ページ 内容
p.31 CPTPPと日本への影響
p.83 経済的な結びつきが強い中国と日本
p.90 ビジネス化するハラール
p.101 日本でも活躍するインド系移民
p.109 復興を支える日本の技術
p.117 日本からアフリカへ伝える「カイゼン」
p.125 ヨーロッパと日本の文化交流
p.132 日本の食卓に関わるロシア
p.137 独自の進化を遂げた日本食
p.145 ラテンアメリカの日系人
p.157 日本人建築家が設計に携わった紙の大聖堂
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アンデス諸国の 
伝統的な食文化

　アンデス山
さん

脈
みゃく

沿
ぞ

いにある農村の市
いち

場
ば

には、じゃが
いも や とうもろこし などの作物、先住民の伝

でん

統
とう

料

理を売る店が並
なら

び、地元の人々や観光客でにぎわっている。先住民の主

食である じゃがいも や とうもろこし はアンデス原産とされ、インカ帝
てい

国
こく

以前から栽
さい

培
ばい

されており、その種類は豊
ほう

富
ふ

で色もさまざまである。ペ

ルーでは、じゃがいも は食
しょく

卓
たく

に欠かせない食材である。じゃがいも や か

ぼちゃ、豆などの入ったスープを炊
た

いた米にかけて食べる料理は、ペルー

の代表的な伝統料理の一つである。また、じゃがいも は、気温の日
にち

較
かく

差
さ

 

が大きい気候を生かして、保
ほ

存
ぞん

食
しょく

にも加工される。収
しゅう

穫
かく

した じゃがい

も を屋外に置いて凍
とう

結
けつ

と解
かい

凍
とう

を繰
く

り返し、軟
やわ

らかくなった じゃがいも を

足でつぶして水分を出して、天日で乾
かん

燥
そう

させると保存食ができ上がる。

食べる際
さい

には水で戻
もど

し、スープの具材として使われることが多い。

　標高によってとれる作物が異
こと

なるため、高地で暮
く

らす人々は山の急
きゅう

斜
しゃ

面
めん

を開
かい

拓
たく

して、さまざまな作物を栽培してきた。例えば、標高 2000 m

付近までは熱帯に近い気候で、そこではコーヒーやバナナなどの商品作
物が栽培されている。標高 2000～3000 m では とうもろこし や小麦、
さらに標高が高い所では寒さに強い じゃがいも や大麦が主に先住民に

巻末

1  

p.50

2  

3  

巻末

p.55 巻末

●パンパ　●バイオ燃料中学校との関連

伝統的な食文化と農業開発の歴史
自然環境や農業開発を背

はい

景
けい

に、どのような食文化が育まれてきたのだろうか？2 自然環境や歴
史的背景に着目しよう。
着目！！

⬆ 2 じゃがいもの保
ほ
存
ぞん
食
しょく
づくり（ペルー、2018

年6月）　アンデス諸
しょ
国
こく
では、じゃがいも の保

存食はチューニョとよばれる。チューニョづく
りは気温の低い冬に行われることが多い。

氷河・万年雪

ツンドラに似た植生

まばらな草
低木

麦類
とうもろこし

コーヒー

綿花 バナナ カカオ

温帯性の高木

熱帯雨林

じゃがいも

6000

5000

4000

3000

2000

1000

標高（m）

こと

⬆ 1 多くの品種の じゃがいも が並
なら
ぶ市
いち
場
ば
（ペルー、アレキパ、2018年10月）　
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ヨーロッパ
食

族や

振
ふ

って

牧はヨーロッパ

あり、19

肉牛

ウチョ）

　ラテンアメリカの

ち込

んでいる

近年

者は

進んでおり、

とうきび

れる。バイオエタノールは、

自動

巻末

地図帳活用

⬆ 4 アルゼンチンの国民的料理であるアサード（ブエノスアイレス
近
きん
郊
こう
、2016年）　牛肉や豚

ぶた
肉
にく
を焼いた料理はアサードとよばれる。

メキシ

太

平

洋

メキシコ

エクアドル

赤道

熱 帯 林
サ バ ナ

畑

⬆ 5
2012

工業化による 
生活の変化

　ブラジルでは
んだことで、

部では自動車の普
ふ

及
きゅう

や高

暮
く

らす高層マンションが

を求める多くの住民が

貧
ひん

困
こん

層
そう

は急な斜
しゃ

面
めん

や川
かわ

沿

ラとよばれるスラムが形
水道などのインフラが整
レンもみられる。貧困から
巻
ま

き込まれる子
こ

供
ども

たちも

体
たい

などによって行われている。

　ブラジルの工業化の背

アメリカでは、鉄
てっ

鉱
こう

石
せき

、

周辺の国々では、スペイン

てきた。16世紀中
なか

頃
ごろ

にはボリビアで

住民を酷
こく

使
し

して鉱
こう

山
ざん

を

p.171

p.170

●インフラ　●鉱産資源　●モノカルチャー経済　中学校との関連

ファベーラとサッカー

　ブラジルはサッカーの盛
さか

んな国であ
り、ワールドカップでも最多出場・最
多優

ゆう

勝
しょう

の記録を誇
ほこ

る。ヨーロッパの強
きょう

豪
ごう

クラブチームで活
かつ

躍
やく

するブラジル人
選手も多い。そのため、多くの若

わか

者
もの

は
サッカー選手となって成功し、億万長
者になることを夢

ゆめ

みており、ファベー
ラに暮

く

らす子
こ

供
ども

たちも道
みち

端
ばた

でサッカー
に興

きょう

じている。

世界の
街かど

鉱工業の発展による生活の変化
鉱
こう

工
こう

業
ぎょう

の発
はっ

展
てん

は、人々の生活にどのような影
えい

響
きょう

を与3

⬆ 2 ファベーラの子
こ

供
ども

たち（ブラジル、
リオデジャネイロ、2018年）　

⬆ 1 リオデジャネイロのまち並
な

み（ブラジル、2012年）　都心部には高
こう
層
そう
ビルが林

148

特色
①

いきいきとした地域事例を通し

じゃがいもなどを使ったアンデス諸国の伝統的な食文化
は、気温の日較差や先住民の存在など、自然環境や歴史的
背景をもとに形成されたことがわかるようにしています。

1

コラム「世界の街かど」では、ファベーラにもサッカーでの成功を
夢みる子供がいることなど、地域独自の文化を掘り下げています。

2

●地域の伝統的な生活文化とその変化を地理的背景とともに記述し、世界各地の生活文化の
今の姿が理解できるようにしています。

●帝国書院が現地で撮影した写真を多数掲載しています。

主題を軸に、生活文化とその変化を記述し

自社撮影▼ p.146-147

全
体
構
成

特
色
①

特
色
②

単
元
紹
介

コ
ン
テ
ン
ツ

関
連
教
材

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成
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宗
教
・
歴
史

　ラ
テ
ン
ア
メ
リ
カ

メキシコ湾

カリブ海

川ンゾマア

大

西

洋

ペルー

エクアドル

チリ ブラジル

ボリビア

セ　ル　バ

カンポ

セラード

パ
ン

サンパウロ

リマ

マナオス

北回帰線

南回帰線

� ����km
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　ブラジルでは、20 世
せい

紀
き

半ばから工業化が急速に進
んだことで、人々の生活水

すい

準
じゅん

は大きく向上した。都市

や高速道路、地下鉄などの整
せい

備
び

が進み、高
こう

所
しょ

得
とく

層
そう

が

マンションが林立している。一方で、発
はっ

展
てん

した都市部に、職
しょく

が流入した。この結果、都市部では住
じゅう

宅
たく

が不足し、

川
かわ

沿
ぞ

いの空き地などに暮らすようになり、ファベー
が形成された。ファベーラにある家の多くは電気や

が整っておらず、路上で生活するストリートチルド
困から教育や福

ふく

祉
し

のサービスを受けられず、犯
はん

罪
ざい

に

たちも多いため、教育支
し

援
えん

や居
きょ

住
じゅう

環境の改
かい

善
ぜん

が支援団
だん

われている。

の背
はい

景
けい

には、豊
ほう

富
ふ

な鉱
こう

産
さん

資源の存
そん

在
ざい

がある。ラテン

石
せき

、原油、すず、銀、銅
どう

などがとれ、アンデス山
さん

脈
みゃく

では、スペイン人の入植以前から銀や銅などの採
さい

掘
くつ

が行われ

頃にはボリビアで銀
ぎん

鉱
こう

床
しょう

が発見され、スペインは先

を開発した。また、銅が豊富なチリでは、20世紀

 1  

favela 2

 1  

street children p.171

p.171

 4  

巻末

済　●先端技術産業

化
を与

あた

えたのだろうか？

鉱山開発と近
隣諸国との結びつきに
着目しよう。

着目！！

ビルが林立する一方で、すぐ近くの丘
おか
にはファベーラが広がっている。

5
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15

20
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宗
教
・
歴
史

　ラ
テ
ン
ア
メ
リ
カ

ラテンアメリカでとれる鉱
こ う

産
さ ん

資源を、本文から書き出そう。

ブラジルで工業が発
はっ

展
てん

した
理由と、人々の生活の変化を説明しよう。

確認

説明

初頭にアメリカ合衆国の企
き

業
ぎょう

を中心に大
だい

規
き

模
ぼ

な鉱山の開発が進められた。

こうした歴史を背景に、ラテンアメリカの国々では、鉱産資源や農産物

の輸出に依
い

存
そん

したモノカルチャー経済が長く続いた。
　こうしたなか、鉄鉱石やボーキサイト、マンガンなどで世界有数の生

産量を誇
ほこ

るブラジルは、これらをもとに、1960 年代から外国資
し

本
ほん

を積

極的に受け入れることで、大都市とその周辺で工業化が進
しん

展
てん

した。現
げん

在
ざい

では、航
こう

空
くう

機
き

やコンピュータ関連の先
せん

端
たん

技
ぎ

術
じゅつ

産業、自動車関連産業が盛
さか

んであり、B
ブ リ ッ ク ス

RICSの一国として注目を集めている。また、ブラジルと
近
きん

隣
りん

諸
しょ

国
こく

は、1995 年に南米南部共同市場（M
メ ル コ ス ー ル

ERCOSUR）を結成するな
ど、経済的な地域統

とう

合
ごう

に向けた努力も進めている。

隣国と結びついた 
工業化と生活の変化

　メキシコにおいても、豊富な鉱産資源や工業
の発展を背景に人々の生活水準は向上し、中間

所得層や高級住宅地に暮らす高所得層が増
ふ

えている。

　メキシコでは、1960 年代にアメリカ合衆国から無
む

税
ぜい

で輸入した部品

などをメキシコの安い労働力で組み立て、完成した製
せい

品
ひん

をアメリカ合衆

国へ輸出する貿
ぼう

易
えき

が始まった。米国・メキシコ・カナダ協定（USMCA）
の前身であるN

ナ フ タ

AFTAが 1994 年に結成されると、工場の進出がさら

に拡
かく

大
だい

し、自動車や電子機器などの輸出が増え、経済も発展していった。

　しかし、メキシコでも所得格
かく

差
さ

や貧困が問題になっており、アメリカ

合衆国への移
い

住
じゅう

者
しゃ

も増え、メキシコ政
せい

府
ふ

は格差の解
かい

消
しょう

に取り組んでいる。

p.115

 3  p.64

p.101

Mercado Común del Sur p.29

p.29

p.29

 5  

p.137

ラテンアメリカを例に、ヨーロッパ人の進出による開発の歴史を背
はい

景
けい

にもつ人々の生活や文化と、その変化を
説明しよう。

事例の振り返り

⬆ 3 ブラジルの航
こう

空
くう

機
き

メーカーのエンブラエル社の工場（ブラジル、サン
パウロ郊

こう
外
がい
、2015年）　エンブラエル社は小

こ
型
がた
旅
りょ
客
かく
機
き
の市場で高いシェア

をもち、アメリカ合衆国など世界各地に輸出している。

➡ 4 鉱
こう

産
さん

資源の分
ぶん

布
ぷ

と1人あたりのGNI　 読み解き 鉱産資源の分
布と1人あたりのGNIにはどのような関係があるのだろうか。

サンパウロ
リオデジャネイロ

カラジャス

イタビラ
チュキカマタ

ベネズエラ
コロンビア

エクアドル

ペルー

ウルグアイ

アルゼンチン

メキシコ

キューバ

ブラジル
ボリビア

チ

リ

大

太

平

洋

西
カリブ海

洋

赤道

北回帰線

南回帰線

� ����km

〔World Bank資料、ほか〕
＊数字は写真番号を示す

1人あたりのGNI
（国・地域別）（主に2023年）

主な鉱産資源

15000ドル以上
10000～15000
5000～10000
5000ドル未満
資料なし

＊日本は39030ドル

原油
天然ガス
鉄鉱石
すず
ボーキサイト
銅
銀
マンガン

Sn
AI
Cu
Ag
Mn

33

2211

⬆ 5 ブラジルとメキシコの輸出品の変化　
読み解き ブラジルとメキシコでは、輸出品の
変化にどのような違

ちが
いがあるのだろうか。

〔UN Comtrade〕

8.6 7.5 6.9 6.2 その他
55.6

9.3
％

綿花

機械類

野菜・果実

原油 4.7

コーヒー豆

砂糖 魚介類 5.9

精密機械 4.0

機械類
33.7％

その他
31.9 

自動車
25.7

綿花

7.75.8 その他
44.0

コーヒー豆
34.3％

砂糖 4.6鉄鉱石

鉄鋼 4.6

鉄鋼 3.6

機械類 5.6 自動車 3.6

大豆 鉄鉱石

9.0 肉類
6.8

その他
42.2

原油
12.5

15.7
％

1970年
27億ドル

2023年
3397億ドル

1970年
12億ドル

2023年
5930億ドル

ブラジル

メキシコ

149

て、生活文化の多様性が学べる教科書

最後に事例の振り返りとして、
問いを設置しています。ヨー
ロッパ人進出による開発の歴
史を背景にもつ人々の生活や
文化と、その変化をまとめるよ
うにしています。

4
工業化により生活水準が向上
した一方で、住宅環境が悪化
した人々もいるなど、産業の発
展に伴う生活の変化を本文で
丁寧に記述しています。

3

た「地域事例①～⑩」

●世界の諸地域のさまざまな異文化を紹介するコラム「世界の街かど」一覧（全 10 か所）
ページ 内容

p.85 伝わる とうがらし の文化
p.91 中国文化と現地の文化の融合
p.99 イギリスの影響を残す、茶の文化
p.107 さまざまな女性の服装
p.113 公用語として広まったスワヒリ語

ページ 内容
p.127 直面する異文化との融和
p.131 トナカイと暮らすネネツの人々
p.139 地元に愛されるファーマーズマーケット
p.148 ファベーラとサッカー
p.154 観光客に人気！珍しい動物たち

▼ p.148-149
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食文化における 
共通点と相違点

　世界の温
おん

暖
だん

で降
こう

水
すい

量
りょう

が多い地域と同様に、日本で
は古くから稲

いな

作
さく

が行われ、米が主食とされてきた。

また、国土が海に囲
かこ

まれ、豊
ゆた

かな自然が広がる日本では、多様な食材が

手に入る。世界で魚
ぎょ

介
かい

類
るい

を食べる人は多いが、すし や刺
さし

身
み

など魚を生

で食べる習
しゅう

慣
かん

はあまりみられない。一方で、素
そ

材
ざい

を生かした料理である

和食は、海外でも評
ひょう

価
か

されており、ユネスコの無形文化遺
い

産
さん

に登録された。

　日本では、仏
ぶっ

教
きょう

の影
えい

響
きょう

から江
え

戸
ど

時代までは肉食が避
さ

けられていたが、

明治時代に肉食を含
ふく

む欧
おう

米
べい

の食文化が伝わり、現
げん

在
ざい

では食生活における

宗
しゅう

教
きょう

の影響はほとんどない。世界には、豚
ぶた

肉
にく

を食べることや飲酒が禁
きん

じ

られたムスリムや、神
しん

聖
せい

な動物である牛の肉を食べず、さらには不
ふ

殺
せっ

生
しょう

の教えから菜食主
しゅ

義
ぎ

者
しゃ

も多いヒンドゥー教徒がおり、そこには相
そう

違
い

点
てん

が

多いようにみえる。しかし、ムスリムやヒンドゥー教徒も鶏
とり

肉
にく

や羊
よう

肉
にく

、

魚などは食べており、日本の食生活との共通点も多い。

　第二次世界大戦以
い

降
こう

、日本ではパン食の浸
しん

透
とう

によって米の消
しょう

費
ひ

量
りょう

が減
へ

り、グローバル化のなかで果物や嗜
し

好
こう

品
ひん

の多くを海外から輸入するよう

になるなど、食文化の違
ちが

いはさらに縮
ちぢ

まりつつある。こうしたなか、日

本では食の安全や地元の農家を守る動きもあり、現在は地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

、すな

わち地域の食材を意
い

識
しき

的
てき

に食べることが推
すい

奨
しょう

されている。

p.26

1 6  p.34

p.66

p.98

p.169

7  

1 和食の特徴として、多様で新
しん

鮮
せん

な食材とそ
の持ち味の尊

そん

重
ちょう

、健康的な食生活を考える栄養
バランス、自然の美しさや季節の移

うつ

ろいの表
ひょう

現
げん

、
年中行事との密

みっ

接
せつ

な関わりなどが挙げられる。

自然環境やグローバル化の影
えい
響
きょう
を受けた食文

化は何かな？
また、食文化における日本と世界の共通点・
相
そう
違
い
点
てん
は何かな？

⬆ 6 回転ずし店で食事をする人 （々イギリス、ロンドン、2008年）　和食のなかでも すし は、その国や地域の人の好みに合わせて形を変え、
世界中で愛されている（→ p.137）。

⬆ 7 地元の農家が育てた農産物を売る直売所
（島根県邑

おお
南
なん

町
ちょう

、2015年）　

72

特色
①

いきいきとした地域事例を通し

魚を生で食べる日本の習
慣や、鶏肉や羊肉、魚を食
べる日本人とムスリムや
ヒンドゥー教徒の共通の
習慣を記述しています。日
本と世界の食文化の共通
点や相違点がわかるよう
にしています。

1

●日本と世界の生活文化における共通点や相違点を見いだすためのページを、世界の地域事
例を学習する前に設置しています。

●日本と世界を比較する視点を身につけることで、世界各地の事例を学習する際に、理解が深
まるようにしています。

主題を軸に、生活文化とその変化を記述し

▼ p.72-73

全
体
構
成

特
色
①

特
色
②

単
元
紹
介

コ
ン
テ
ン
ツ

関
連
教
材

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成
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文化や習慣にみられる 
共通点と相違点

　日本には、6世
せい

紀
き

半ばに仏教が、16 世紀
にキリスト教が伝わった。グローバル化が進

んだ現在では、さまざまな宗教を身近に感じることができる。例えば、

年末にはキリスト教徒と同じくクリスマスを楽しみ、大
おお

晦
み そ か

日と正月には

アジアの多くの人々と同じく寺社などへ参
さん

拝
ぱい

に出かける。仏教にまつわ

るお盆
ぼん

の墓
はか

参
まい

りや、七五三などの年中行事も多くの人が経
けい

験
けん

する。この

ように、日本には世界の宗教や文化から取り入れた習慣や行事も多い。

その背
はい

景
けい

には、さまざまな物事に神が宿るとされる「八
や お

百万
よろず

の神」という、

神
しん

道
とう

にも通じる日本独
どく

特
とく

の考え方があり、日本の生活文化の原点ともい

われている。この考え方から、物を大切にしようとする文化も育まれ、

「もったいない」という言葉は世界で共有化されつつある。

　グローバル化の影響で文化面での共通点は増
ふ

えてきているが、現在で

も日本では独
どく

自
じ

の文化や習慣が各所に残っている。例えば、家のなかで

靴
くつ

を脱
ぬ

ぐ、湯船を共有するといった習慣、盆
ぼん

栽
さい

や茶の湯といった芸
げい

術
じゅつ

や

文化は外国人の目には興
きょう

味
み

深く映
うつ

るだろう。茶の湯から生まれた「おもて

なし」の文化は、現在も受け継
つ

がれている。一方、漫
まん

画
が

やアニメ、それら

のキャラクターに扮
ふん

するコスプレなどのサブカルチャーも、日本から世界

へ発信されて人気を集めており、新たな日本のイメージを生んでいる。

8  

9  10 

2  

11 

p.28

p.125

2 川や森、岩といった自然や、雨や雷
かみなり

といっ
た自然現

げん

象
しょう

を敬
うやま

うことから生まれた、日本独
どく

自
じ

の宗
しゅう

教
きょう

のこと。教
きょう

祖
そ

や教典はない。

日本における、宗
しゅう

教
きょう

を背
はい

景
けい

とした習
しゅう

慣
かん

や行事
は何かな？
また、文化や習慣にみられる日本と世界の共
通点・相

そう
違
い

点
てん

は何かな？

⬆11 茶
さ
道
どう
の実

じつ
演
えん
を見学する外国人観光客（京都

府京都市、2017年）　

⬆ 8 クリスマスのイルミネーションを楽しむ人 （々東京都渋
しぶ
谷
や
区、2019年12月）　

⬆ 9 神社で初
はつ
詣
もうで
をする人 （々東京都千

ち
代
よ
田
だ
区、2024年1月）　 ⬆10 大

おお
晦
み そ か
日に寺で鐘

かね
をつく人 （々岡山県倉

くら
敷
しき
市、2018年12月）　

73

1
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生
活
文
化
と
地
理
的
環
境

て、生活文化の多様性が学べる教科書

クリスマスや正月など身近
な宗教行事を取り上げ、日
本の年中行事が世界各地
のさまざまな生活文化と
関係していることがわか
るようにしています。

2

日本と世界の文化や習慣
を比較させる問いを設置
しています。次のページ
以降で、世界の地域事例
を学習する際のヒントと
なるようにしています。

3

た「地域事例①～⑩」
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水の少ない 
乾燥帯

　乾
かん

燥
そう

帯
たい

は、降
こう

水
すい

量
りょう

が非
ひ

常
じょう

に少なく、背
せ

の高い樹
じゅ

木
もく

が育
ちにくい地域である。昼は日ざしが強く高温となるが、

夜は放
ほう

射
しゃ

冷
れい

却
きゃく

によってかなり冷え込む。

　乾燥帯は、砂
さ

漠
ばく

気候とステップ気候に分類される。砂漠気候（BW）は、
降水量が極

きょく

端
たん

に少ない気候である。そのため、植生はほとんどみられず、

岩石や砂
すな

ばかりの砂漠が広がっている。砂漠は、亜
あ

熱
ねっ

帯
たい

高
こう

圧
あつ

帯
たい

や、大陸

の内陸部、寒流の影
えい

響
きょう

を受ける大陸の西岸、大きな山
さん

脈
みゃく

の風下などにあ

る。砂漠で生活する人々は日
にっ

射
しゃ

を防
ふせ

ぐことができて通
つう

気
き

性
せい

のよい ゆっ

たりとした衣服を着て、日
ひ

干
ぼ

しれんが でできた家に住み、オアシスの
周辺に集落や耕

こう

地
ち

をつくって暮
く

らしてきた。また、地下水路を掘
ほ

り、集

落に地下水を引くといった伝
でん

統
とう

的
てき

な灌
かん

漑
がい

によって水を確
かく

保
ほ

してきた。現
げん

在
ざい

では、ラスヴェガスのように離
はな

れた川にあるダムから水を引いたり、

アラブ首長国連
れん

邦
ぽう

のドバイのように地下水のくみ上げや海水の淡
たん

水
すい

化
か

を

行ったりすることにより、砂漠のなかでも大都市がつくられている。

5

1

� p.47、104、114 � p.51

2 � p.47、104

2 1   3  p.105

6   7

●乾燥帯　●砂漠気候　●砂漠　●オアシス　●灌漑　●ステップ気候　●ステップ　●遊牧　中学校との関連

QRコンテンツ
動画（灌漑）

1 地表面の熱が放出されて、気温が低下する
こと。特に晴れて風のない夜に冷える。

乾燥帯の気候と人々の生活
乾
かん

燥
そう

帯
たい

の地域では、人々はどのような生活をしているのだろうか？3 年降水量と灌
漑設備に着目しよう。
着目！！

⬆ 1 朝日に照らされた砂
さ
漠
ばく
と緑豊

ゆた
かな耕

こう
地
ち
（エジプト、ルク

ソル、2018年4月）　ナイル川に沿
そ
って用水路が張

は
り巡

めぐ
らさ

れ、さとうきび畑が広がる。周辺には古代エジプト文明の遺
い

跡
せき
が残っており、気球に乗って上空から眺

なが
めることができる。

➡ 2 伝
でん
統
とう
的
てき
な日

ひ
干
ぼ
し

れんがの家（エジプト、
2月）　

⬆ 3 灌
かん
漑
がい
用
よう
の水路で水くみをする様子（オマー

ン、ニズワー近
きん
郊
こう
、2018年9月）　飲用水のた

めの水路、洗
せん
濯
たく
や食器洗

あら
いといった生活用水の

ための水路などがある。

56

特色
①

いきいきとした地域事例を通し

導入写真として砂漠とそ
の横に広がる耕地の写真
を掲載し、乾燥帯の自然
環境と灌漑による人々の
くらしの工夫が見えるよ
うにしています。

1

通気性のよい衣服や日干しれんが の住居など、衣食
住に言及した本文記述で、乾燥帯で生活する人々のく
らしが具体的にイメージできるようにしています。

2

●臨場感あふれる写真と具体的な本文で、現地に住んでいる人々の生活文化をイメージできる
ようにしています。

各所に見られるいきいきとした写真や本文

▼ p.56-57
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②
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気
候

乾
か ん

燥
そ う

帯
た い

にみられる灌
か ん

漑
が い

設
せ つ

備
び

の例を本文から書き出そう。

乾燥帯の気候と住
じゅう

居
き ょ

の関係
を、写真 2などを参考に説明しよう。

確認

説明

　ステップ気候（BS）は、砂漠気候よりもやや降水量が多い地域に広がっ
ている。ステップとは草

くさ

丈
たけ

の短い草原のことである。草原では羊や馬な

どを飼
し

育
いく

し、牧草を求めて広い範
はん

囲
い

を移
い

動
どう

する遊牧が行われている。降
水量が比

ひ

較
かく

的
てき

多い地域では草の量も多く、肥
ひ

沃
よく

な黒
こく

土
ど

が形成されやすい。

そのため、灌漑設
せつ

備
び

の整った地域は、世界有数の穀
こく

倉
そう

地帯となっている。

人手をかけず、広い範囲を灌漑するために、北アメリカのグレートプレー

ンズのようにセンターピボットを活用している所もある。しかし、灌漑

に使用する水の多くを地下水に頼
たよ

っている所では、大量のくみ上げによ

る地下水の枯
こ

渇
かつ

や地
じ

盤
ばん

沈
ちん

下
か

が懸
け

念
ねん

されている。

steppe� p.104、114 3 巻末

� p.105 8

� p.131

� p.138 9

2 作物の栽
さい

培
ばい

に必要な水を、直
ちょく

接
せつ

農地に降
ふ

る
雨水の利用以外の方法によって供

きょう

給
きゅう

すること。
河
か

川
せん

・湖
こ

沼
しょう

の水や地下水などが用いられる。

3 草だけでなく、低木がみられることもある。
イネ科の植物が多く、乾

かん

季
き

は乾
かん

燥
そう

のために枯
か

れる。

地図帳活用 アフリカや北アメリカの地図で、ナイル川とコロラド川の水
すい

源
げん

地域を確認しよう。

⬆ 4 乾
かん
燥
そう
帯
たい
の分

ぶん
布
ぷ
　

読み解き 乾燥帯は、どのような
地域に広がっているのだろうか。

ウランバートル

カイロ北回帰線

南回帰線

赤道

ステップ気候BS
砂漠気候BW

＊数字は写真番号を示す

88

99
7766

33

2211

〔ケッペン原図、ガイガーほか修正、ほか〕

⬅ 5 乾
かん
燥
そう
帯
たい
の気温と降

こう
水
すい
量
りょう
　

読み解き 砂
さ
漠
ばく
気候とステッ

プ気候は、降水量にどのよう
な違

ちが
いがあるのだろうか。

３０

２０

１０

０

‐１０

‐２０

‐３０

℃ mm

１ ４ ７ １０ 月 １ ４ ７ １０ 月

３００

２００

１００

０

カイロ BW ウランバートル BS
（エジプト） （モンゴル）

年平均気温 21.7℃
年降水量 34.6ｍｍ

年平均気温 0.3℃
年降水量 277.7ｍｍ

〔理科年表 2025、ほか〕

⬅ 7 宇
う
宙
ちゅう
から見たラスヴェガ

ス（アメリカ合衆国、2014年9
月）　生活用水と電力は、街の
中心から約50km離

はな
れた所にあ

るダムから供
きょう
給
きゅう
されている。

このダムはコロラド川の峡
きょう
谷
こく

につくられたものであり、そ
の貯

ちょ
水
すい
量
りょう
は、日本のダムの総

そう

貯水量を上回る。
� ��km

フーヴァーダム

ミード湖

ラスヴェガス

コ

川

ロ
ラ
ド

⬆ 6 砂
さ
漠
ばく
のなかにつくられた都市ラスヴェガス（アメリカ合衆国、

ネヴァダ州、2018年）　街の中心部には、カジノを併
へい
設
せつ
した大

だい
規
き
模
ぼ

なホテルが集まっている。

⬆ 8 ステップでの遊牧と点
てん
在
ざい
する移

い
動
どう
式
しき
の住

じゅう
居
きょ
ゲル（モンゴル、

2019年7月）　モンゴル高原では羊や馬などの遊牧が盛
さか
んで、家

か
畜
ちく

の餌
えさ
となる草を求めて移動する。

⬆ 9 センターピボットによる灌
かん
漑
がい
農業（アメリカ合衆国、コロラド州、

2023年8月）　地下水をくみ上げて回転するアームから散水するため、
円形の農地になる。

57

て、生活文化の多様性が学べる教科書

資料から地理的事象を読
み解くための問いや着眼
点を示しています。

4

気候帯の各見開きにおいては、同じ縮尺の
地図と雨温図を同じ位置に掲載し、ほかの
気候帯と比較しやすいようにしています。

3

記述
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地震の種類と 
被害の特徴

　地
じ

震
しん

は、プレートの沈
しず

み込みや衝
しょう

突
とつ

により力を加え
られた地

ち

殻
かく

が ひずみ を蓄
ちく

積
せき

し、ひずみ が一気に解
かい

放
ほう

されるときに生じる。主に二つのプレートの境
さかい

における ずれ によって

起こる地震は海
かい

溝
こう

型
がた

地震とよばれ、2011 年の東北地方太平洋沖地震の

ような巨
きょ

大
だい

地震を引き起こす。一方、単一のプレートのなかにある活
かつ

断
だん

層
そう

のずれによって起こる地震は直下型地震とよばれ、1995 年の兵庫県

南部地震のように、相対的に狭
せま

い範
はん

囲
い

に被
ひ

害
がい

をもたらす。

　地震が発生した場所（震
しん

源
げん

）における地震の大きさは、マグニチュード
（M）で表される。マグニチュードの値

あたい

が 1 大きくなると、地震のエネ

ルギーは約 32 倍になる。また、地震による各地点の揺
ゆ

れを示
しめ

す指標が

震
しん

度
ど

であり、この大きさが、実
じっ

際
さい

の被害の種類や規
き

模
ぼ

と対
たい

応
おう

する。マグ

ニチュードが大きくても、震源が深かったり遠かったりすれば、震度は

小さくなる。地震の際には、土地の揺れや液
えき

状
じょう

化
か

現
げん

象
しょう

による建物の倒
とう

壊
かい

、

火気が建物やガスに移
うつ

ることによる火
か

災
さい

、山間部での崖
がけ

崩
くず

れや地すべり

などが生じる。さらに海溝型地震では、海底地形が急
きゅう

激
げき

に変化すること

で津
つ

波
なみ

が発生し、海岸地域に甚
じん

大
だい

な被害をもたらすこともある。

3  

4  p.194

2  3  p.41 5  

p.195

magnitude

1  

p.202

7  

●地震　●液状化現象　●津波中学校との関連

地震・津波のしくみと被害
地
じ

震
しん

によって、どのような被
ひ

害
がい

が生じる可
か

能
のう

性
せい

があるのだろうか？

地
じ

震
しん

・津
つ

波
なみ

や火山活動による災
さい

害
がい

を防
ふせ

ぐためには、どのような取り組みが必
要だろうか。

3 節 地震・津波や火山活動による
災害と防災

主 

題

1 地震が発生す
る場所や深さに着目し
よう。

着目！！

見通し・
振り返りシート

海
かい

溝
こう

型
がた

地
じ

震
しん

と直下型地震の
しくみを、図 4・ 5で確認しよう。

地震によって起こりうる被
ひ

害
がい

と、その被害が起こりやすい場所を
説明しよう。

確認

説明

➡ 2 主な地
じ
震
しん
の震

しん
央
おう
と活

かつ
断
だん
層
そう
　 読み解き 規

き
模
ぼ
の大き

な地震が多い場所と、p.190図 2のプレート境界には
どのような関係があるのだろうか。

北海道東方沖
M8.2（1994）北海道南西沖

M7.8（1993）

日本海中部
M7.7（1983） 岩手・宮城内陸

M7.2（2008）

関東
M7.9（1923）

兵庫県南部
M7.3（1995）

南海 M8.0（1946）

濃尾
M8.0（1891）

福井 M7.1（1948）

十勝沖 M8.0（2003）
十勝沖 M8.2（1952）

東北地方太平洋沖
M9.0（2011）

東南海 M7.9
（1944）

昭和三陸沖
M8.1（1933）

新潟 M7.5
（1964）

熊本
M7.3

（2016）

新潟県中越
M6.8（2004）

新潟県中越沖
M6.8（2007）

能登半島
M7.6（2024）

北海道胆振東部
M6.7（2018）

長野県北部
M6.7（2014）

鳥取県西部 M7.3（2000）

福岡県西方沖
M7.0（2005）

＊Mはマグニチュード
M7.0～8.0

M8.0以上

主な被害地震の震央

主な活断層

（1889年以降）

� ���km （2024年1月現在）〔気象庁資料、ほか〕

⬆ 3 主な地
じ
震
しん
の震

しん
源
げん
の深さ（模

も
式
しき
図
ず
）　

●
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活断層
地震の震源●

火山

マグマだまり

（太平洋プレートの

沈み込み）

北アメリカ
プレート

海
溝

直下型地震

海溝型地震

太平洋
プレート

文部科学省 地震・防災
研究課資料、ほか

⬆ 1 令和6年能
の
登
と
半島地

じ
震
しん
で被

ひ
害
がい
を受けた家

か
屋
おく
（石川県珠

す
洲
ず
市、

2024年1月）　

192

地
じ

震
し ん

や津
つ

波
な み

が発生するしくみ
クローズアップ

　海洋プレートが沈
しず

み込むと、大陸プレートも引きずられて ひずみ がたまり、
が跳

は

ね上がって地震が発生する。発生周期は、およそ数十年から

■地震のしくみ
①海

かい

溝
こ う

型
がた

地震

　海洋プレートの沈み込みによる圧
あつ

力
りょく

で大陸プレートの内部に ひずみ
発生する。発生周期は、およそ数百年から数十万年。震

しん

源
げん

は地下
②直下型地震

■津波のしくみ
　津波は、一

いっ

般
ぱん

的
てき

に、海溝型地震の発生に伴
ともな

う大陸プレー
トの跳ね上がりによって、海底が隆

りゅう

起
き

したり沈
ちん

降
こう

したり
することで発生する。海底地形の変化と連動して、海水
も隆起したり沈降したりする。隆起した海水は重力によっ
て崩

くず

れ、高波となってあらゆる方向へ広がる。陸に向かっ
た波は、水深が浅くなるにつれて高さを増

ま

し、津波となる。

⬇ 4 海溝型地震のしくみ（模
も
式
しき
図
ず
）　

海洋プレートが大陸プレートの下に沈み込む。 大陸プレートが海洋プレートに引きずり込まれ、
徐々にひずみがたまる。

大陸プレート 海洋プレート

⬇ 5 直下型地震のしくみ（模
も
式
しき
図
ず
）　　

活断層に圧力がかかり、徐々にひずみが
たまっていく。

活断層

ひずみが限界に達し、活断層がずれ動く
と地震が発生する。

⬇ 7 津波のしくみ（模
も
式
しき
図
ず
）　

地震が発生

津波

大陸プレート

特色
②

自分ごととして防災について考
自然災害のしくみがわかるビジュアルな模

海溝型地震と直下型地震の発生するしく
みへの理解が深まるよう、右ページ上段に
イメージがわく模式図を掲載しています。

2
能登半島地震など、新しい事例を
取り上げています。

1

●ビジュアルな模式図と丁寧な解説文で、地震や津波、火山噴火の要因である地形の構造や発
生のしくみ、気象の変化によって起こりやすい災害などをわかりやすく説明しました。

●近年、増加している線状降水帯など気象災害に関する模式図を新たに追加しました。

全
体
構
成

特
色
①

特
色
②

単
元
紹
介

関
連
教
材

コ
ン
テ
ン
ツ

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成
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気
象
災
害
と
防
災

■線状降水帯のしくみ
　線状降水帯とは、積

せき

乱
らん

雲
うん

が列をなし同じ場所に次々と発生することで
生じる長さ 300～500km程

てい

度
ど

、幅
はば

20～50km程度の線状の降水帯の
ことを指す。積乱雲群が同じ場所を通

つう

過
か

したり停
てい

滞
たい

したりすることで大
雨をもたらす。日本では、台風による直

ちょく

接
せつ

的
てき

な大雨を除
のぞ

いた集中豪
ごう

雨
う

の
うち、約 3分の 2で線状降水帯が発生したと推

すい

定
てい

されている。

➡ 5 台風のしくみ（模
も
式
しき
図
ず
）　

⬅ 4 線
せん
状
じょう
降
こう
水
すい
帯
たい
の

しくみ（模
も
式
しき
図
ず
）　

読み解き 1 〜 4

の順に時間が経
けい
過
か

するとともに、雲
はどのように変化
しているのだろう
か。

長時間の豪雨に
ごう う

最初の雲（　）
は衰退・消滅
する

すいたい しょうめつ

最初の雲（　）
はさらに移動
するさらに新たな

雲（　）が発生

積乱雲が線状に並ぶ

新たな雲（　）
が発生

最初の雲（　）
が移動し、
積乱雲に発達

冷たい
下降気流前線や地形により

上昇気流が発生

最初の雲（　）
が発生

雲を動かす
上空の風

暖かく湿った
風が流入

1 2

3 4

さらに新たな
雲（　）が発生

い どう

せきらんうん

か こう
あたた しめ

じょうしょう

激しい雨

地表付近
の風

激しい雨

上
昇
気
流

下降気流

じ
ょ
う
し
ょ
う

か こう台風の目

■台風のしくみ
　熱帯の海洋上で発生する低

てい

気
き

圧
あつ

のことを熱帯
低気圧といい、このうち北西太平洋または南シ
ナ海に存

そん

在
ざい

し、中心付近の最大風速が秒速
17.2m以上のものを台風とよぶ（→ p.58）。中
心に雲のない台風の目があり、厚

あつ

い積
せき

乱
らん

雲
うん

が台
風の目の周りを壁

かべ

のように囲
かこ

んでいる。積乱雲
の下では激

はげ

しい雨や突
とっ

風
ぷう

がもたらされる。

クローズアップ
大雨をもたらす線

せ ん

状
じょう

降
こ う

水
す い

帯
た い

と台風のしくみ

〔気象庁資料〕
� ��km

80mm以上
50～80
30～50
20～30
10～20
5～10
1～5
0～1mm

➡ 3 2014年8月20日午前2時〜3時の広島県付近の解
かい
析
せき
雨

量（1時間積算）　広島県で線
せん
状
じょう
降
こう
水
すい
帯
たい
が発生し、1時間の雨

量が80mmを超
こ
える猛

もう
烈
れつ
な雨が観

かん
測
そく
された。8月19日から

20日までの積算雨量が300mm近くになる地域もあった。
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地
震
・
津
波
・
火
山
災
害
と
防
災

きずられて ひずみ がたまり、限
げん

界
かい

に達すると、大陸プレート
から数百年。

に ひずみ がたまって活
かつ

断
だん

層
そう

がずれ動き、地震が
下 十数kmと浅いことが多い。

動画（津波）

⬅ 6 津波によって
流された船や自動
車（チリ、タルカワノ、
2010年）　チリ沖
の海

かい
溝
こう
型
がた
地震に伴

ともな
っ

て発生した津波は、
南アメリカの太平洋
沿
えん
岸
がん
を襲

おそ
い、日本に

も到
とう
達
たつ
した。

大陸プレートが海洋プレートに引きずり込まれ、 ひずみが限界に達し、大陸プレートが跳ね上がる
と地震が発生する。

津波の発生

活断層が地表に姿を現す。

地震が発生

海洋プレ
ート

193

●「防災」単元の模式図一覧（全11か所）

えられる教科書
式図

迫力ある模式図によって、津波発生のメカ
ニズムや台風のしくみを視覚的に理解で
きるようにしています。

3
段階ごとに描いたビジュアルな模式図で、
線状降水帯が発生するしくみを視覚的に
理解できるようにしています。

4

ページ 内容
p.192 3 主な地震の震源の深さ
p.193 4 海溝型地震のしくみ
p.193 5 直下型地震のしくみ
p.193 7 津波のしくみ
p.197 4 噴火のしくみ
p.197 5 火山の恵みと火山災害

ページ 内容
p.203 2 さまざまな気象災害
p.205 4 線状降水帯のしくみ
p.205 5 台風のしくみ

p.206 6 都市部で洪水が起こるしくみと
その対策

p.206 7 ヒートアイランド現象によって
都市部の気温が上がるしくみ

� ▼ p.192-193

� ▲ p.205
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⬆ 1 地理院地図で過
か
去
こ
の自然災

さい
害
がい
の被

ひ
害
がい
を調べる手順 ①地図の種類から「近年の災害」を選び、「台風・豪

ごう
雨
う
等
とう
」→②「令和2年7月豪雨」→「浸

しん

水
すい
推
すい
定
てい
図
ず
」→③「球

く
磨
ま
川
がわ
水
すい
系
けい
球磨川人

ひと
吉
よし
市周辺」の順にクリックしよう。

③③

②②

①①

⬆ 2 令和2年7月豪
ごう
雨
う
における浸

しん
水
すい
段
だん
彩
さい
図
ず
（熊本県人

ひと
吉
よし
市）　地理院地図に推

すい
定
てい
浸
しん
水
すい
深
しん
を重ねたもので、濃

こ
い色ほど深く浸水したことを表してい

る。

川の流れる方向

川
磨

球
く

ま
がわ

推定浸水深(m)
浅 0

5

10深 （2024年1月閲覧）〔地理院地図〕0 250m

SKILL
地理院地図のウェブサイトでは、近年の自然災害における被

ひ

災
さい

地
ち

の空中写真や被害の様子を表した地図が公
開されている。災害前後の写真や地図を比

ひ

較
かく

することで、被害の範
はん

囲
い

や、地形の特徴と被害との関係などを確
認することができる。ここでは、2020（令和2）年7月に発生した熊本県人

ひと

吉
よし

市の浸
しん

水
すい

被害（令和2年 7月豪
ごう

雨
う

）
を例に、地理院地図で被害の様子を確認しよう。

地理院地図でみる自然災
さい

害
がい

による被
ひ

害
がい

Let's TRY

図 1・2を参考に、地理院地図を使って令和 2年 7月豪
ごう

雨
う

での熊本県人
ひと

吉
よし

市の浸
しん

水
すい

被
ひ

害
がい

の様子を表
ひょう

示
じ

させよう。

浸水した地域について、標高の傾
けい

向
こう

と土地利用の特徴を読み取ろう。

（標高の傾向  ）

（土地利用の特徴  ）

STEP 1

STEP 2

地理院地図

スキル

208

13

特色
②

自分ごととして防災について考

地理院地図で過去の 
災害を調べる手順と読
み取り方を丁寧に解説
し、水害への対策を考
えられるようにしてい
ます。

1

地理的技能が着実に身につく「SKILL」ペー

●地理院地図を活用して自然災害の危険性を学べるページを設置し、身を守るための知識を
習得できるようにしています。

●すぐに作業に取り組めるよう、教科書に直接書き込める構成にしています。

▼ p.208-209

全
体
構
成

特
色
①

特
色
②

単
元
紹
介

関
連
教
材

コ
ン
テ
ン
ツ

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成
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刈か
り

谷や

田た

川がわ

2024 年

〔電子地形図25000「見附」令和6年1月調製〕〔1：25000「見附」昭和23年資料修正〕

1948 年

⬆ 1 新潟県旧
きゅう
中
なか
之
の
島
しま
町
まち
（現
げん
在
ざい
の長
なが
岡
おか
市）・旧見

み
附
つけ
町
まち
（現在の見附市）における河

か
川
せん
改
かい
修
しゅう
と市街地の変化　

SKILL
　新旧の地形図を比

ひ

較
かく

すると、現
げん

在
ざい

の土地における自然災害の危険度を把
は

握
あく

することができる。以前は土木工
事などによる災害の制

せい

御
ぎょ

が難
むずか

しかったため、人々はその土地における災害の起こりやすさを考
こう

慮
りょ

しつつ、居
きょ

住
じゅう

地や農地を選んでいた。そのため、過
か

去
こ

の地形図のほうが土地の災害の危険度を読み取りやすいことがある。
ここでは、河

か

川
せん

改
かい

修
しゅう

が行われた刈
かり

谷
や

田
た

川
がわ

を例に、河
か

道
どう

や土地利用の変化を読み取ろう。

災
さい

害
がい

の危
き

険
けん

度
ど

を新
しん

旧
きゅう

地形図でとらえる

Let's TRY

図 1の 1948年と 2024年の地形図を見
み

比
くら

べ、刈
かり

谷
や

田
た

川
がわ

の河
か

道
どう

がどのように変化したのかを読み取ろう。また、1948
年に河道だった場所は、2024年には主にどのような土地利用になっているのだろうか。
（　　　　　　　）（して）いた刈谷田川は、（　　　　　　　）になった。
かつての河道（旧

きゅう

河
か

道
どう

）は、（　　　　　　　）や（　　　　　　　）に利用されている。

2024 年の地形図に示
しめ

された刈谷田川の堤
てい

防
ぼう

は、周辺の土地より何mくらい高くつくられているのだろうか。また、 
上流は南北どちら側だろうか。　堤防は周

しゅう

囲
い

の土地より（　　　　　）mくらい高い。上流は（　　　　　）側。

2024 年の地形図で、市区町村界 を赤色でなぞり、1948年の河道との関係を答えよう。
（�� �）

STEP 1

STEP 2

STEP 3

  ス キ ル

209

14

●�「防災」スキルを身につけられる�
「SKILL」ページ一覧（全 3か所）

えられる教科書

すぐに作業に取り組
めるよう、教科書に直
接書き込める構成に
しています。

2

新旧地形図を比較す
ることで、河川の改 
修実態を把握し、防
災対策を考えられる
ようにしています。

3

ジ

ページ 内容
p.201 ハザードマップの見方
p.208 地理院地図でみる自然災害による被害
p.209 災害の危険度を新旧地形図でとらえる
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自然災害から命を守ろう！
　自然災

さい

害
がい

が、いつ、どこで、どれくらいの規
き

模
ぼ

で発生するのかを予
よ

測
そく

することは難
むずか

しい。万が一、あなたやあなたの家
族の身に危

き

険
けん

が迫
せま

ったとき、どのような判
はん

断
だん

をしなければならないだろうか。巨
きょ

大
だい

地
じ

震
しん

の発生を想定して考えよう。

あなたは太平洋に面する海
うみ

沿
ぞ

いの町に住んでいると仮
か

定
てい

しよう。下の地図は、自
じ

宅
たく

やあなたが通う高校の周辺の
様子を表したものである。自宅と高校では、それぞれどのような自然災

さい

害
がい

の危
き

険
けん

があるだろうか。下の表で、当
てはまるものすべてに○印を記入しよう。

Mission

1

アクティビティ
A C T I V I T Y   

L e t ’ s   t h i n k   a b o u t   i t .

� 自然災
さ い

害
がい

場所 地
じ

震
しん

津
つ

波
なみ

崖
がけ

崩
くず

れ・地すべり 洪
こう

水
ずい

高
たか

潮
しお

自
じ

宅
た く

あなたの高校

⬆ 1 自
じ
宅
たく
や高校の周辺の様子を表した地図　

あなたの高校

祖母
（デイケアセンター）

父（会社）

あなた自宅

母
（スーパーマーケット）

妹（保育園）
ほ いくえん

60
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北

ア

イ

ウ

エ
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ワークシート

	 あなたが選
せん

択
たく

択
たく

を見直すべきか、あなた

《支援を求める相手》

《求めたい支援の内容》

選んだ避難場所：　　　　　　　　

避難場所と避難経路を

Ⓐ�近くの店で食

Ⓑ�近所の人に避

Ⓒ�自宅に保
ほ

管
かん

していた

Ⓓ�自分や家族の

ア�海に面した小山：自
イ�山のふもとにある運
ウ�ビルの屋上：海にやや
エ�あなたの高校：自宅

あなたの家族設
せっ

定
てい

（地

1 月のある
町では
けてどのような

Mission

2

津
つ

波
なみ

の
異
こと

なる
路
ろ

を図

Mission

3

あなたと
活を送
誰
だれ

にどのような

Mission

4

対話

1

2

3

特色
②

自分ごととして防災について考

●アクティビティを通して、災害から命を守るためにとるべき行動について、思考力・判断力が
養えるようにしました。

●生徒どうしで考えた行動を共有・比較することで、主体的・対話的で深い学びが実現できる
ようにしています。

●教科書に直接書き込める構成で、アクティビティに取り組みやすくしています。

スモールステップで思考力・判断力・表現

▼ p.214-215

全
体
構
成

特
色
①

特
色
②

単
元
紹
介

関
連
教
材

コ
ン
テ
ン
ツ

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成
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択
たく

した行動や避
ひ

難
なん

場所・避難経
けい

路
ろ

についての考えを、クラスやグループで紹
しょう

介
かい

し合おう。そして、あなたの選
せん

すべきか、あなた自身でもう一度考えよう。

》

容》

　　　　　　　　

路を選んだ理由：

で食べ物や飲み物を買い込む。 Ⓔ�貴
き

重
ちょう

品
ひん

や常
じょう

備
び

薬
やく

をまとめてバッグに入れる。

に避難を呼びかける。 Ⓕ�家族と連
れん

絡
らく

をとる。

管
かん

していた非
ひ

常
じょう

持ち出し袋
ぶくろ

を用意する。 Ⓖ�ペットの犬を連れていく準
じゅん

備
び

をする。

族の防
ぼう

寒
かん

着
ぎ

をまとめてバッグに入れる。 Ⓗ�災
さい

害
がい

・避難情
じょう

報
ほう

を確認する。

：自宅から最短距
きょ

離
り

にあるが、海に近くて道も狭
せま

く、途
と

中
ちゅう

に高低差 30mの急な上り坂がある。
のふもとにある運動公園：海から離

はな

れているが、最短経路の道は川
かわ

沿
ぞ

いを通る。
にやや近いが、建物は 13階建てと高く、屋上にはヘリポートもある。
自宅から遠いが、海から離れており、標高が約 30mの高台にある。

地震発生時の居場所）：�父（会社）　母（スーパーマーケット）　妹（保
ほ

育
いく

園
えん

） 
祖
そ

母
ぼ

（デイケアセンター）　ペットの犬（自宅の庭）

月のある平日の午後 4時、あなたが自
じ

宅
たく

にいるときに、太平洋沖を震
しん

源
げん

とする巨
きょ

大
だい

地
じ

震
しん

が発生した。あなたの
では激

はげ

しい揺
ゆ

れを観
かん

測
そく

し、40分後に最大10	mの津
つ

波
なみ

が到
とう

達
たつ

すると予想されている。さて、あなたは避
ひ

難
なん

に向
けてどのような行動をとるべきだろうか。下の●Ⓐ〜●Ⓗの行動から三つ選び、優

ゆう

先
せん

度
ど

が高い順に 1〜3を記入しよう。

波の到
とう

達
たつ

まであと 30分。自
じ

宅
たく

から避
ひ

難
なん

場所へ向かおう。避難場所の候
こう

補
ほ

はア〜エの 4か所である。それぞれ
なる立地条

じょう

件
けん

を考
こう

慮
りょ

して最
さい

適
てき

だと考える避難場所を一つ選び、津波が到達する前にたどりつけるよう、避難経
けい

を図 1に書き込もう。また、なぜその避難場所・避難経路を選んだのか、理由を書き込もう。

あなたと家族は無事に避
ひ

難
なん

場所にたどりつくことができたが、町は津
つ

波
なみ

の被
ひ

害
がい

を受けた。これから避難場所で生
を送るうえで、どのようなものが必要になるだろうか。Mission2 に記された季節や家族構

こう

成
せい

などを考
こう

慮
りょ

して、
にどのような支

し

援
えん

を求めたいか、あなたの考えを書き込もう。

支
し
援
えん
を求める相手には、

周辺の市区町村や都道府
県、自

じ
衛
えい
隊
たい
などがあるね！

215

アクティビティ 自然災害から命を守ろう！

教科書

Mission1
自然災害

場所 地震 津波 崖崩れ・地すべり 洪水 高潮

自宅

あなたの高校

Mission2

○A 近くの店で食べ物や飲み物を買い込む。 ○E 貴重品や常備薬をまとめてバッグに入れる。

○B 近所の人に避難を呼びかける。 ○F 家族と連絡をとる。

○C 自宅に保管していた非常持ち出し袋を用意する。 ○G ペットの犬を連れていく準備をする。

○D 自分や家族の防寒着をまとめてバッグに入れる。 ○H 災害・避難情報を確認する。

Mission3
選んだ避難場所：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

避難場所と避難経路を選んだ理由：

Mission4
《支援を求める相手》

《求めたい支援の内容》

年  組  番
名前

●�「アクティビティ」ページの一覧�
（全 3か所）

●「アクティビティ」ページの流れ
1

2

3

えられる教科書

具体的な場面がイメージできるイラス
トマップを用いた問いによって、自然
災害を自分ごととしてとらえやすくし
ています。

正解のない問いを通して、命を守るた
めの思考力・判断力を磨けるほか、生
徒の多様な考えを引き出し、議論につ
ながるようにしています。

最後に対話を促す問いを設置し、ここ
までのアクティビティを通して考えた
ことを生徒どうしで共有・比較するこ
とで、学習を深められるようにしてい
ます。

このページに対応したワークシートもご用意しています。
QRコンテンツ（➡本資料p.36-37）および指導書Webサポート

（➡本資料p.38-39）よりダウンロードしてご活用いただけます。

ワークシート

ページ 内容
p.160-161 日本の生活文化を紹介しよう！

p.186-187 持続可能な社会に向けて私たち
ができること

p.214-215 自然災害から命を守ろう！

力が身につく「アクティビティ」
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10
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河川がつくる地形と人々の生活
河
か

川
せん

がつくる地形の上では、人々のどのような生活がみられるのだろうか？2 地形の特徴や
土地利用に着目しよう。
着目！！

河川の 
上・中流域の地形

　河
か

川
せん

の上
じょう

・中
ちゅう

流
りゅう

域
いき

の山地や盆
ぼん

地
ち

にみられる地形
の多くは、水の作用で生じる侵

しん

食
しょく

・運
うん

搬
ぱん

・堆
たい

積
せき

の

働きによってつくられる。日本のように隆
りゅう

起
き

が活発な地域では山地がつ

くられやすく、降
こう

水
すい

量
りょう

が多い気候の下
もと

で山地は河川によって深く削
けず

られ、

V 字
じ

谷
こく

のような険
けわ

しい地形が形成される。人々は山地の森林を利用し

て林業を行い、また水
すい

源
げん

としても利用してきた。地すべりや崖
がけ

崩
くず

れなど

によって山地が削られて生じる土
ど

砂
しゃ

は、河川によって下流に運ばれ、盆

地や低地で堆積して沖
ちゅう

積
せき

平野を形成する。
　沖積平野のなかでも、谷の出口には特に礫

れき

や砂
すな

が堆積しやすく、扇
せん

状
じょう

地
ち

が形成される。扇状地では水が地下に浸
しん

透
とう

しやすいために、地表に水

が少なく、水田よりも畑や果
か

樹
じゅ

園
えん

に利用されることが多い。甲
こう

府
ふ

盆地や

山形盆地などでみられる扇状地には、ぶどう や桃
もも

、さくらんぼ などの

果樹園が多く、収
しゅう

穫
かく

時期には果
くだ

物
もの

狩
が

りが行われる所もある。一方、扇状

地の末
まっ

端
たん

（扇
せん

端
たん

）では地下水が湧
わ

き出るため、集落や水田が多い。また、

山間の谷や扇状地では、大雨の際
さい

に土石流による被
ひ

害
がい

が生じることがあ

る。盆地や山間の谷には、以前の谷
こく

底
てい

が川に掘
ほ

り込まれて形成された、

階
かい

段
だん

状
じょう

の地形である河
か

岸
がん

段
だん

丘
きゅう

がしばしばみられる。

3 じ  だに

p.202

1

1

p.48

2

p.202

5

1 完新世（約 1万 2000 年前から現
げん

在
ざい

まで）
の地

ち

層
そう

が堆
たい

積
せき

し、現在も形成中の平野のこと。
山地から河

か

口
こう

にかけて、谷
こく

底
てい

平野、扇
せん

状
じょう

地
ち

、氾
はん

濫
らん

原
げん

、三
さん

角
かく

州
す

に分類される。単に平野という場
合には、沖

ちゅう

積
せき

平野、海岸平野、台地を指す。

● 扇状地　● 台地　● 三角州（デルタ） 中学校との関連

＊扇端はこの写真の範囲外となる
　　せんたん はん い がい

扇央
せんおう

扇頂
せんちょう

⬆ 1 甲
こう
府
ふ
盆
ぼん
地
ち
にみられる扇

せん
状
じょう
地
ち
（山梨県

甲
こう
州
しゅう
市・笛

ふえ
吹
ふき
市、2022年8月）　

➡ 2 観光農園でぶどう狩
が
りを楽しむ

人 （々山梨県笛
ふえ
吹
ふき
市、2015年9月）　

⬆ 3 V字
じ
谷
こく
（富山県黒

くろ
部
べ
市）　黒部川の激

はげ
しい

流れによって削
けず
られてできた。

じ  だに

42

QRコンテンツ
動画（扇状地、三角州）

臨場感あふれる
大きな導入写真
は本文内容と密
接に関連してお
り、生徒の興味・
関心を引き出す
ようにしていま
す。

学習課題

見開きごとに学
習課題を設定
し、見通しをもっ
て学習を始めら
れるようにして
います。

着目！！

着目ポイントを
わかりやすく提
示し、要点を確
実に押さえられ
るようにしてい
ます。

QRコンテンツ
学習内容に関連する
動画を設置し、理解
が深まるようにして
います。

中学校との関連

中学校で学習した用語が一目で
わかるようにしています。

側注解説で本文の補足
をしています。

見やすく、学習に取り見開き
構成

●写真や図版で学習意欲を引き出し、側注解説、地図帳活用、コラムによっ
て、深い学びにつながる知識を多方面から補完できるようにしています。

●見開き単位で見通し・振り返りの問いを設置し、理解が深まるようにして
います。

▶ p.42-43

全
体
構
成

関
連
教
材

特
色
①

特
色
②

単
元
紹
介

コ
ン
テ
ン
ツ

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成
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5

10

1
章

1
節 

地
形

河川の 
下流域の地形

　河川の下流域では、上流から運ばれた礫や砂などが
堆積し、氾

はん

濫
らん

原
げん

とよばれる平
へい

坦
たん

な土地ができる。氾濫

原を流れる川は蛇
だ

行
こう

し、古い河
か

道
どう

の跡
あと

の一部は三日月湖になっている。
洪
こう

水
ずい

の際に川に沿
そ

って土砂が帯
おび

状
じょう

に堆積すると、自然堤
てい

防
ぼう

とよばれる微
び

高
こう

地
ち

ができ、その背
はい

後
ご

は水はけの悪い後
こう

背
はい

湿
しっ

地
ち

となる。自然堤防は集落

や畑、後背湿地は主に水田として利用されてきた。氾濫原の周辺には、

古い氾濫原や扇状地が隆起してできた台地がしばしばみられる。台地は
水はけがよく、畑や果樹園に利用されることが多いが、水道の整

せい

備
び

や灌
かん

漑
がい

によって集落や水田になっている例もある。

　河
か

口
こう

付近では、砂や泥が堆積して三
さん

角
かく

州
す

（デルタ）がつくられる。三角
州は土地が平

へい

坦
たん

で水を得
え

やすいため、古くから水田や集落に利用されて

きた。後背湿地や三角州は、自然の状
じょう

態
たい

では洪水や高
たか

潮
しお

の被害を受けや

すいが、堤防を築
きず

くなどして安全に暮
く

らせるための対
たい

策
さく

が講
こう

じられた結

果、多くの人々が生活する場所になっている。

6

p.202

p.49

7

p.56

8  p.92

p.203

河
か

川
せ ん

によりつくられる地形
を本文や図 4で確認しよう。

集落・水田・畑・果
か

樹
じ ゅ

園
えん

が多
い地形の場所を、それぞれ理由とともに
説明しよう。

確認

説明

地図帳活用 河
か

川
せん

がつくる小地形の主題図や地形図で、扇
せん

状
じょう

地
ち

や河
か

岸
がん

段
だん

丘
きゅう

、氾
はん

濫
らん

原
げん

、台地での土地利用の違
ちが

いを確認しよう。

⬆ 8 三
さん
角
かく
州
す
（広島県広島市、2020年）　三角

州の上では河
か
川
せん
が分流しやすく、水運に適

てき
する。

土地が平
へい
坦
たん
なため大都市も発達しやすい。

⬅ 6 氾
はん
濫
らん
原
げん
（青森県弘

ひろ
前
さき
市・

板
いた
柳
やなぎ
町
まち
、2016年）　津

つ
軽
がる
平野

を流れる岩
いわ
木
き
川
がわ
の両岸に氾濫

原が広がっている。自然堤
てい
防
ぼう

の上には家屋が並
なら
んでいる。

➡ 7 台地（静岡県磐
いわ
田
た
市、

2020年）　右側の台地は茶畑
や果

か
樹
じゅ
園
えん
、住

じゅう
宅
たく
地
ち
として利用

されている。左側の標高が低
い場所は川に近い低地で、水
田や住宅地が広がっている。

⬆ 5 河
か
岸
がん
段
だん
丘
きゅう
（群馬県沼

ぬま
田
た
市、2022年）　河

か
川
せん
の流路に

沿
そ
って階

かい
段
だん
状
じょう
の地形がみられる。階段の平らな面（段丘

面）には、住
じゅう
宅
たく
地
ち
や水田、畑などが広がっている。その周

辺の急な崖
がけ
（段

だん
丘
きゅう
崖
がい
）は、森林に覆

おお
われている。

＊数字は写真番号を示す

88

77

66

55

33
11

氾　 濫　 原
はん　　　らん　　　げん

扇状地
せんじょう ち

V字谷
じ こく

じ だに

河岸段丘
か がんだんきゅう

自然堤防
し ぜんていぼう

三日月湖

三角州
（デルタ）

さんかく す

台地

後こ
う

背は
い

湿し
っ

地ち

⬆ 4 河
か
川
せん
がつくる地形（模

も
式
しき
図
ず
）　

43

確認

学習内容の基本
事項を本文や図
表から確認しま
す。

説明

「学習課題」に対
応した問い。学
習を通して身に
つけた知識・技
能を活用しなが
ら、思考力・判断
力・表現力を用
いて説明します。

対応する図番号
を本文に表記し、
資料の活用を促
しています。

地図帳活用

地図帳を活用して学びを深めることを促しています。

組みやすい見開き構成
見開きの資料や
本文を考察して
いくための問い。

学習課題

見開きの学習内容の振り返り。本文
や図表から確認する「確認」と、自分
の言葉で表現する「説明」がある。

確認 説明

節や事例など、単元の
学習内容の振り返り。

節の振り返り

事例の振り返り 2部 2章の
まとめ

見通し 振り返り

節や事例など、
単元の問い。

主 題
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2部 1章の
まとめ②

　�あなたが p.74～157 で学習してきた追究事例の国・地
域を一つ選び、その地域でみられる地形や気候の特徴を
答えよう。※複

ふ く

数
す う

ある場合は複数回
か い

答
と う

可
か

�
　　　追究事例の国・地域　（�� �）
　　　地形の特徴��①�　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　気候の特徴��②�　　　　　　　　　　　　　　　　　
　�右の表は、それぞれの宗

しゅう

教
きょう

で食べてはいけないものをま
とめたものである。③～⑤に当てはまる宗教名を、イス
ラーム、仏

ぶ っ

教
きょう

、ヒンドゥー教のなかから答えよう。
　　　③�　　イスラーム　　　④�　　　仏　教　　　　⑤�　 ヒンドゥー教 　

（解答は省略）

生活文化の多様性と国際理解
─追究事例─

L e t ' s   T R Y !

1 教科書の本文を参考に、
適切な語句を記入しよう。知識を確認しよう!

ラクダの乳
なつめやしの実など

トナカイ、アザラシなど カリブー カリブー、さけ、ますなど

北回帰線

南回帰線

赤道

⑦
⑥

⑧ 小麦・肉など

とうもろこし・
こうりゃんなど

麦類とじゃがいも 肉と乳 その他

〔朝日百科世界の食べもの、ほか〕

北回帰線

南回帰線

赤道

⑨　を使った家が多い所
⑩　を使った家が多い所
⑪　を使った家が多い所
その他 〔The Human Mosaic、ほか〕

【語群】
いも類　　米　　小麦
石　　土　　木

ワークシート
／解答

　�右の図は、主食の主
な材料の分

ぶ ん

布
ぷ

と、住
じゅう

居
き ょ

の主な材料の分布
を示した地図である。
⑥～⑪に当てはまる
語
ご

句
く

を、語群から答
えよう。

　　⑥�　 　米　 　
　　⑦�　 小　麦 　
　　⑧�　 いも類 　
　　⑨�　木　
　　⑩�　土　
　　⑪�　石　

ナシゴレン

宗　教
しゅう　　　きょう

食べてはいけないもの

③ 豚肉、豚脂などを含む製品、血、酒、処理の
作法が守られなかった肉

⑤ 牛肉、牛脂などを含む製品（人によっては肉
類全般、卵などを食べない）

キリスト教 馬肉（曜日によって肉類を禁ずる宗派もある）
きん

ぶたにく

たまご ぎょかいるいぜんぱん

せいひん しょ りとん し

ぎゅう し ふく

しゅう は

④ 肉、卵、魚介類全般

ユダヤ教

＊地域によって差がある

豚肉、馬肉、うろこのない魚介類（うなぎ、
いか、たこ、貝類、甲殻類など）、処理の作
法が守られなかった肉

こうかくるい

158

2

3

●❶

●❷

　
●❶

●❷

●❸

●❹

単元の見通し・振り返りまとめ
ページ

穴埋めを設置し、知識の
確認や単元の整理ができ
るようにしています。

1

●部や章の終わりに「まとめ」ページを設置しています。
● 1で本文を振り返った知識・技能の確認、2で資料を使った思考力・判断力・表現力の活用、

3で主体的に学習に取り組む態度に関連したアクティビティに取り組む構成にしています。
1 2 3で３観点別の評価ができるようにしています。

●手軽に取り組むことができるよう、教科書に直接書き込める構成にしています。

▶ p.158-159

特
色
①

特
色
②

単
元
紹
介

コ
ン
テ
ン
ツ

関
連
教
材

全
体
構
成

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成
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2 学習したことを生かして思考・判断・表現しよう!

3 主体的に課題に取り組もう！ （解答は省略）

（解答は省略）

p.74～157 で学習してきた
追究事例の国・地域において、
印
い ん

象
しょう

に残っている国・地域を
一つ選ぼう。

●❶で選んだ国・地域の特色あ
る生活文化の例を三つ書き出
そう。また、その生活文化が
みられるようになった背

は い

景
け い

を
地理的環境に着目して説明し
よう。

●❶

●❷

　多文化が共生する社会について考えよう。
あなたが暮

く

らす市区町村の総
そ う

人
じ ん

口
こ う

と外国人人口の数
す う

値
ち

を、市区
町村のウェブサイトなどを使って調べよう。また、近年、外国
人人口がどのように推

す い

移
い

しているのかも調べよう。

�地域に暮らす外国人に対して行われている、暮らしやすい居
き ょ

住
じゅう

環境づくりの取り組みや、古くから暮らす人々との交流の取り
組みなどを調べよう。

�誰
だ れ

もが暮らしやすい街をつくるためには、どのような取り組み
が大切だろうか。●❷の取り組みでさらに工

く

夫
ふ う

できると思ったこ
とや、あなた自身ができる取り組みなどを考えよう。

●❶

●❷

●❸

●❶

●人口の変化
・市区町村名（　　　　　　　　　　　　　　）
・総人口（　　　　　）　外国人人口（　　　　）
・外国人人口の推移�（��減少�・�横ばい�・�増加��）

●❷

●あなたが調べた共生に向けた取り組み
・
・

●❸

●工夫できること、あなたができる取り組み
・
・
・

特色ある生活文化 特色ある生活文化がみられるようになった背景

●❷

１ ・ ・

2 ・ ・

3 ・ ・

印象に残った国・地域（�　　　　　　　　　　　　　�）●❶

�●❸で考えたことを発表しよう。また、発表を聞いてあなたになかった考えなどがあれば書き足そう。●❹

p.150～157
オセアニア
➡p.150～157

p.86～93
東南アジア
➡p.86～93

p.94～101
インド

➡p.94～101

（南アジア）

p.110～117
サハラ以南アフリカ
➡p.110～117

p.142～149
ラテンアメリカ
➡p.142～149

p.74～85東アジア➡p.74～85
p.102～109

中央アジア・西アジア・北アフリカ
➡p.102～109

p.128～133ロシア➡p.128～133
p.118～127
ヨーロッパ
➡p.118～127

p.134～141
アメリカ合衆国
➡p.134～141

（アングロアメリカ）

オセアニア
➡p.150～157
オセアニア
➡p.150～157
オセアニア
➡p.150～157

東南アジア
➡p.86～93
東南アジア
➡p.86～93
東南アジア
➡p.86～93

インド
➡p.94～101
インド

➡p.94～101
インド

➡p.94～101

（南アジア）（南アジア）（南アジア）

サハラ以南アフリカ
➡p.110～117
サハラ以南アフリカ
➡p.110～117
サハラ以南アフリカ
➡p.110～117ラテンアメリカ

➡p.142～149
ラテンアメリカ
➡p.142～149
ラテンアメリカ
➡p.142～149

東アジア➡p.74～85東アジア➡p.74～85東アジア➡p.74～85中央アジア・西アジア・北アフリカ
➡p.102～109
中央アジア・西アジア・北アフリカ
➡p.102～109
中央アジア・西アジア・北アフリカ
➡p.102～109

ロシア➡p.128～133ロシア➡p.128～133ロシア➡p.128～133
ヨーロッパ
➡p.118～127
ヨーロッパ
➡p.118～127
ヨーロッパ
➡p.118～127アメリカ合衆国

➡p.134～141
アメリカ合衆国
➡p.134～141
アメリカ合衆国
➡p.134～141

（アングロアメリカ）（アングロアメリカ）（アングロアメリカ）

＊着色は地域区分のため教科書で扱っていない国を含む

リオデジャネイロの
カーニバル

�生活文化は、地形や
気候、歴史的背

はい
景
けい
や

人々の産業の営
いとな
みな

どと、どのような関
わりがあるのかな？

159

２部１章のまとめ② 教科書

１ 知識を確認しよう！
追究事例の国・地域

① ②

③ ④ ⑤

⑥ ⑦ ⑧

⑨ ⑩ ⑪

２ 学習したことを生かして思考・判断・表現しよう！
①印象に残った国・地域 (                                   )

特色のある生活文化 特色ある生活文化がみられるようになった背景

②

１

・ ・

２

・ ・

３

・ ・

年  組  番
名前

がしやすい「まとめ」ページ

学習内容を糸口に、地理
的な見方・考え方を働か
せながら取り組む課題を
設けて、思考力・判断力・
表現力を養えるようにし
ています。

2

単元に関連したアクティビ
ティを掲載しています。生
徒に身近な題材を扱うこ
とで、単元で学んだことを
自分ごととして考えられ
るようにしています。

3

このページに対応したワークシートもご用意しています。
QRコンテンツ（➡本資料p.36-37）および指導書Webサポート
（➡本資料p.38-39）よりダウンロードしてご活用いただけます。

ワークシート

ページ 内容

p.36-37 1部のまとめ
地図や地理情報システムでとらえる現代世界

p.68-69
2部1章のまとめ①
生活文化の多様性と国際理解
─地形、気候、産業、言語・宗教と歴史─

p.158-159 2部1章のまとめ②
生活文化の多様性と国際理解 ─追究事例─

p.184-185 2部2章のまとめ
地球的課題と国際協力

p.212-213 3部1章のまとめ
自然環境と防災

●「まとめ」ページ一覧（全５か所）
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5

10

15

身の回りにある 
デジタル地図とGIS

　私たちの身の回りにあるのは、紙の地図だけ
ではない。近年はデジタル版

ばん

の地図も増
ふ

えてき

ている。緯
い

度
ど

・経
けい

度
ど

や住所などの位置情
じょう

報
ほう

とデジタル地図を結びつけて

提
てい

供
きょう

されるサービスは多く、カーナビゲーションやスマートフォン用の

道案内アプリは、その典
てん

型
けい

例
れい

である。特定の場所に関する気温や降
こう

水
すい

量
りょう

などの観
かん

測
そく

データ、人口や生産量などの統
とう

計
けい

データといった位置情報を

もつ さまざまなデータとデジタル地図を結びつける しくみ が地理情報
システム（GIS）である。

GISのしくみと 
その活用

　民間企
き

業
ぎょう

は、コンビニエンスストアや介
かい

護
ご

施
し

設
せつ

と
いった店

てん

舗
ぽ

・事業所の進出計画を立てる際
さい

などに

GIS を活用している。地図上に、類
るい

似
じ

する施設の位置や、進出予定地

における周辺住民の年
ねん

齢
れい

・性
せい

別
べつ

などの情報を重ね合わせ、効
こう

果
か

的
てき

な進出

先を分
ぶん

析
せき

するのである。また、地方自治体もGIS の利用を進めている。

上下水道や道路の管理など、もともとは各
かく

部
ぶ

署
しょ

が紙の地図で管理してき

た情報を電子化し、GIS によって統
とう

一
いつ

的
てき

に管理することで、行
ぎょう

政
せい

サー

ビスを向上させている。さらに、誰
だれ

でも自由にデジタル地図を活用する

ことができるW
ウ ェ ブ

ebGISも数多く公開されている。例えば地理院地図で
は、過

か

去
こ

から現
げん

在
ざい

までの空中写真や土地条
じょう

件
けん

図
ず

などを地形図の上に重ね

p.6 p.6

1  

Geographic Information System 3  4  

巻末4

p.20

● 地理院地図　● 空中写真 

地理情報システムの利用
地理情

じょう

報
ほう

システム（GIS）は、どのように役立てられているのだろうか？2 紙の地図とGIS
の違いに着目しよう。
着目！！

QRコンテンツ
アクセスWebGIS（GIS を使っ
てみよう）

中学校との関連

医療機関
介護施設

い りょう き かん

かい ご し せつ

高

低

医療・福祉施設

道路・鉄道

老年人口割合

三つを重ねたもの

⬆ 3 GISのしくみ（模
も
式
しき
図
ず
）　地図を構

こう
成
せい
する

データごとにレイヤー（層
そう
）が分かれている。

⬆ 2 運
うん

行
こう

中
ちゅう

の航
こう

空
くう

機
き

の位置を
確認できるサービス　

（2024年1月閲覧）〔flightradar24〕

⬅ 1 ナビゲーションアプリによる道案内　

14

単元
紹介

授業
展開例

１部 1章 2節 2．地理情報システムの利用

地図・GIS

スマートフォンのゲームア
プリやナビゲーションアプ
リなどを取り上げました。
GISが生徒の身近な場面
で活用されていることを
実感できるようにしてい
ます。

1

QRコンテンツの「アクセ
スWebGIS」で、GISを活
用した学習に気軽に取り
組めるようにしています。
（➡本資料p.36-37）

2

かみ砕いて説明した本文
と、それを補完する図に
よって、難しいGISのしく
みが理解できるようにし
ています。

3

展開1
教科書に沿ってGISのしくみについて解説
する。GISにおけるレイヤーの概念を視覚
的に理解するために、p.14 3「GISのしくみ」
を確認させる。全球測位衛星システムやリ
モートセンシングなど、GISを支える技術に
ついて解説する。

導入
普段スマートフォンなどで地図アプリを使って
いるかを問いかける。導入写真のナビゲーショ
ンアプリやゲームアプリを提示し、GISの活用
例を紹介する。学習課題を確認し、GISのしく
みとGISがどのように役立てられているのかを
学ぶことを予告する。

min
5

min
10

▼ p.14-15

全
体
構
成

特
色
①

特
色
②

コ
ン
テ
ン
ツ

関
連
教
材

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成

単
元
紹
介
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5

10

15

1
章

2
節 

地
図
と
地
理
情
報
シ
ス
テ
ム

GIS は、ほかにどのよう
な分野で活用されている
のかな？
巻末 4〜5 で確認しよう！

私たちの身の回りでGIS が
活用されている例を、本文や図などを
参考に書き出そう。

GISを用いたデジタル地図
の利点を、紙の地図と比

ひ

較
か く

しながら説
明しよう。

確認

説明

て表
ひょう

示
じ

させることができる。データの更
こう

新
しん

が早いというデジタル地図の

特
とく

性
せい

を生かし、大
だい

規
き

模
ぼ

な災
さい

害
がい

発生時には最新の空中写真が迅
じん

速
そく

に公開さ

れるため、被
ひ

害
がい

の様子をいち早く知ることができる。ほかにも、地図で
見る統計（j

ジェイスタット

STAT M
マ ッ プ

AP）は、統計データをもとに日本国内の統計地図を
作成することができ、地域の比

ひ

較
かく

・考察などに有
ゆう

効
こう

である。

GISを支える 
技術

　GIS では緯度・経度などの位置情報が重要である。
それを支

ささ

える技
ぎ

術
じゅつ

の一つが全
ぜん

球
きゅう

測
そく

位
い

衛
えい

星
せい

システム
（GNSS）で、アメリカ合衆国の GPSがその代表である。GNSS は人工
衛星からの電波を受信することで、地球上のどこにいても自分の位置（緯

度・経度・高度）がわかる技術である。GNSS はスマートフォンなどに

組み込まれており、簡
かん

単
たん

に現在位置を知ることができる。観光名所や目

印になる駅・交差点などでスマートフォンのカメラをかざすと、実
じっ

際
さい

に

目で見えている光景に加えて、画面上に情報が追加されて表示されたり、

画面のなかからキャラクターが飛び出して見えたりするアプリもある。

　また、遠く離
はな

れた場所の空中写真や人工衛星から取
しゅ

得
とく

した観測データ

を分析する際にもGIS が利用されている。それを支える技術の一つが

リモートセンシング（遠
えん

隔
かく

探
たん

査
さ

）である。リモートセンシングは、同じ場
所を周期的に観測したり、比較的広

こう

範
はん

囲
い

にわたってデータを観測・蓄
ちく

積
せき

したりすることに優
すぐ

れ、気
き

象
しょう

観測などで活用されている。

Global Navigation Satellite System Global Positioning System

5  

remote sensing 1  6  

　近年では、農業分野におけるリモートセンシングの利用が盛
さか

んである。地上から無人航
こう

空
くう

機
き

（ドローン）を飛ばして収
しゅう

集
しゅう

した
データや、GNSS による位置情

じょう

報
ほう

を受発信可
か

能
のう

な農業機械か
ら得

え

られる作業状
じょう

況
きょう

のデータなどがインターネットでやり取り
され、耕

こう

地
ち

から離
はな

れた場所にいても作物の生育状況を把
は

握
あく

でき
るようになった（図 6）。これによって、田畑の区画ごとに肥

ひ

料
りょう

の微
び

調
ちょう

整
せい

が可能となり、使用する肥料が最
さい

小
しょう

限
げん

に抑
おさ

えられ、作
業の効

こう

率
りつ

化
か

も図
はか

られた。こうしたドローンをはじめとするロ
ボット技

ぎ

術
じゅつ

や、インターネッ
トなどの情報通信技術（ICT）
を活用した農業は、スマー
ト農業とよばれ、リモート
センシングの技術が欠かせ
ないものとなっている。

リモートセンシングの農業利用

クローズアップ

1 地上から離
はな

れた所から、陸上・海洋・大気
などの現

げん

象
しょう

を観
かん

測
そく

・探
たん

査
さ

する技
ぎ

術
じゅつ

のこと。現
げん

在
ざい

では、人工衛
えい

星
せい

に専
せん

用
よう

の測
そく

定
てい

器
き

を搭
とう

載
さい

した衛星
リモートセンシングが行われるようになった。

紙の地図と地理情
じょう

報
ほう

システム（GIS）には、それぞれどのような役
やく

割
わり

や有
ゆう

用
よう

性
せい

があるのだろうか。それぞれの特徴を
踏
ふ

まえて説明しよう。
節の振り返り

（2023年8月閲覧）〔地域見える化GISジオグラフ〕

⬆ 4 GISを用いてつくられた立体的な
メッシュマップ　このメッシュマップ

（→ p.18）は、10km四方の人口の多少
を高さと色で表している。人口が多いほ
ど、メッシュの面が高く伸

の
び、灰

はい
色
いろ

から
黄色、橙

だいだい
色
いろ

、赤色へと変化する。

⬅ 5 位置情
じょう

報
ほう

を活用したスマートフォン
のゲームアプリ　拡

かく
張
ちょう

現
げん

実
じつ
（AR）とよばれ

る技
ぎ

術
じゅつ

がGISと併
あわ

せて使われており、現
実世界にゲームのキャラクターがいるよ
うに見える。
ⓒ2024 Niantic, Inc. ⓒ2024 Pokémon. ⓒ1995-
2024 Nintendo / Creatures Inc. / GAME FREAK inc.

➡ 6 作物の葉や茎
くき

の茂
しげ

り具合
（植

しょく
被
ひ

率
りつ

）を可
か

視
し

化
か

した例　
低
密度

高

〔ヤンマーアグリジャパン〕

15

●�1部1章の「SKILL」ページ�
一覧（全7か所）

農業分野でのリモートセ
ンシングの利用をまとめ
たコラムを設置しました。
また、さまざまな分野にお
けるGISの活用事例に着
目させる問いを設置し、巻
末で確認できるようにし
ています。

4

まとめ
「確認」の問い「私たちの身の回りでGISが活用されてい
る例を、本文や図などを参考に書き出そう。」に取り組ま
せる。また、「説明」の問い「GISを用いたデジタル地図
の利点を、紙の地図と比較しながら説明しよう。」に取り
組ませる。最後に、節の振り返りとして、紙の地図とGIS
それぞれの役割と有用性について、特徴を踏まえなが
らまとめさせる。

min
10展開2

GISが社会のどのような場面で活用されているのかを確
認させる。p.15「リモートセンシングの農業利用」を例に、
どのような分野でGISが活用されているのかを考えさせ、
グループで意見交換をし、巻末4-5「さまざまな分野で活
用が進むGIS」で確認させる。最後にQRコンテンツの「ア
クセスWebGIS」に取り組み、GISの復習をさせる。

min
25

ページ 内容
p.9 等時帯図を読み解く
p.16 地形図の見方と利用
p.17 グラフのつくり方
p.18 統計地図の見方
p.19 階級区分図のつくり方
p.20-21 地理院地図の利用
p.22-23 WebGISの利用

具体的な事例を交えた丁寧な解説文とそれを補完する図によっ
て、地図やGISの基礎・基本が学べます。また、「SKILL」ペー
ジや「アクセスWebGIS」の作業を通じて、地理的技能を習得
できるようにしています。

１部1章 地図・GIS単元の
ポイント
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⬆ 2 モスクの前で開かれる市
いち
場
ば
（マリ、ジェン

ネ、3月）　現
げん
在
ざい
でも定期的に市場が開かれ、

各地からさまざまな物品が集まってくる。日
ひ
干
ぼ

しれんが と泥
どろ
でつくられたモスクは約1000人

を収
しゅう
容
よう
できる大きさで、屋根は100本の柱で支

ささ

えられている。

5

10

15

1 植民地など、主
しゅ

権
けん

をもたない非
ひ

独
どく

立
りつ

地域を
領
りょう

有
ゆう

・支
し

配
はい

する本国のこと。

多様な民族と 
それぞれの文化

　アフリカでは、音楽の演
えん

奏
そう

は純
じゅん

粋
すい

な娯
ご

楽
らく

として
だけでなく、歌や踊

おど

りと結びつき、人の誕
たん

生
じょう

や成

人の祝い、結
けっ

婚
こん

、病人の治
ち

療
りょう

、葬
そう

儀
ぎ

などの儀
ぎ

礼
れい

のなかで行われてきた。

アフリカ大陸には 1600 もの民族が存
そん

在
ざい

し、多くの言語が話され、独
どく

自
じ

の音楽や踊りなど、豊
ゆた

かな文化をつくりだしてきた。なかでも太
たい

鼓
こ

は種

類が豊
ほう

富
ふ

で、かつては遠くにいる人との通信手
しゅ

段
だん

としても使われていた。

　また、アフリカでは自然や祖
そ

先
せん

霊
れい

、精
せい

霊
れい

などを崇
すう

拝
はい

する多種多様な民

族宗
しゅう

教
きょう

がみられる。ムスリム商人が広めたイスラームや、植民地時代に

ヨーロッパからの入植者が広めたキリスト教も信
しん

仰
こう

されており、これら

が地域の宗教と混
ま

ざり合って、新たな信仰の形をつくることもある。

植民地支配の影響
を受けた生活文化

　マリのジェンネでは、モスクの前で月曜市が開
かれ、色

いろ

鮮
あざ

やかな衣
い

装
しょう

をまとった人々でにぎわう。

この地では紀
き

元
げん

前
ぜん

から人が暮
く

らし、10 世
せい

紀
き

ごろからは交
こう

易
えき

の拠
きょ

点
てん

とし

て栄え、数々の帝
てい

国
こく

が興
こう

亡
ぼう

を繰
く

り返した。その繁
はん

栄
えい

をもたらした交易は、

サハラ砂
さ

漠
ばく

を南北に往
おう

来
らい

する らくだ の隊
たい

商
しょう

（キャラバン）が担
にな

っていた。

　しかし 15 世紀以
い

降
こう

、アフリカ各地でポルトガルやスペイン、イギリス、

フランスなどによる奴
ど

隷
れい

貿
ぼう

易
えき

が行われ、その結果、労働人口は激
げき

減
げん

し、

地域の文化や社会は大きく変化した。その後、19 世紀末までにほぼ全
ぜん

 1  

p.66

p.66 p.106 p.66 p.67

p.66

p.106

2  

p.47 巻末

●植民地中学校との関連

多様な文化と植民地支配の歴史
植民地支

し

配
はい

の歴史は、人々の生活にどのような影
えい

響
きょう

を与
あた

えたのだろうか？1 宗主国による
支配の方法や宗教に着
目しよう。

着目！！

⬆ 1 ブルンジの打楽器演
えん
奏
そう
隊
たい
（2022年9月）　演奏は、人の誕

たん
生
じょう
や葬

そう
儀
ぎ
などの儀

ぎ
式
しき
の一

いっ
環
かん
で行われる。

112

単元
紹介

授業
展開例

2部 1章 5節 事例5 サハラ以南アフリカ
1．多様な文化と植民地支配の歴史

生活文化

導入写真と本文によって、
アフリカの人々のくらしに
は多種多様な民族宗教の
文化が根づいていること
がわかるようにしていま
す。

1

展開1
教科書に沿って、アフリカの民族や文化の
多様性について解説する。アフリカの文化
を深掘りし、太鼓の役割や民族宗教、イス
ラームやキリスト教が地域の宗教と融合し
た例を具体的に解説する。

導入
導入写真のp.112 1「ブルンジの打楽器演奏
隊」を提示し、アフリカには多様な文化がある
ことを知っているか問いかける。学習課題を確
認し、ヨーロッパによる植民地支配の歴史が、
アフリカの人々の生活にどのような影響を与
えたのかを学ぶことを予告する。

min
5

min
10

▶ p.112-113

全
体
構
成

特
色
①

特
色
②

コ
ン
テ
ン
ツ

関
連
教
材

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成

単
元
紹
介
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1
章

事
例
5 

宗
教
・
歴
史
　サ
ハ
ラ
以
南

�

ア
フ
リ
カ

イギリスとフランスの植民
地における支

し

配
は い

方法や使用言語の違
ち が

い
を、それぞれ本文から書き出そう。

人
じ ん

為
い

的
て き

な国境が引かれたこ
とで生じた課題を、民族に着目して説
明しよう。

確認

説明

域
いき

がヨーロッパ諸
しょ

国
こく

の植民地となり、農産物や鉱
こう

産
さん

物
ぶつ

の供
きょう

給
きゅう

地
ち

となった。

　イギリスは各地の首長や伝
でん

統
とう

的
てき

な政
せい

治
じ

制
せい

度
ど

を利用する間
かん

接
せつ

統
とう

治
ち

を進め

たため、その植民地であったガーナやウガンダ、ザンビアなどの国では、

今でも多くの王国が残り、英語が使われている。一方、マリやギニア、

ニジェールなどの国では、フランスが直
ちょく

接
せつ

統治をとり、首長や伝統的な

政治制度を排
はい

除
じょ

して同化政
せい

策
さく

による植民地の統治を推
お

し進めた。その結

果、フランスの植民地であった国々では、公用語としてフランス語を話

す人が多く、まち並
な

みや洋服、食文化などにも影
えい

響
きょう

がみられる。

　アフリカの多くの国は 1960 年代に独
どく

立
りつ

したが、その際
さい

の国境は、植

民地時代にヨーロッパの宗
そう

主
しゅ

国
こく

によって緯
い

線
せん

や経
けい

線
せん

をもとに引かれた人
じん

為
い

的
てき

国境が多い。その結果、異
こと

なる言語をもつ多くの民族をまとめあげ

る形で国づくりが進められ、民族の分
ぶん

断
だん

や、各国内における民族間の対

立・内戦が起こることもある。また、現
げん

在
ざい

でも旧
きゅう

宗主国と結ぶ航
こう

空
くう

路線

は多く、ヨーロッパから大
おお

勢
ぜい

の観光客がアフリカ諸国を訪
おとず

れる一方、ロ

ンドンやパリにはアフリカからの移
い

民
みん

が数多く暮らしている。

3  

p.66

4  p.114

1

p.24 6  

p.127

地図帳活用 アフリカとヨーロッパを結ぶ航
こう

空
くう

路
ろ

の主題図で、便数が多い区間を調べよう。

公用語として広まったスワヒリ語

　スワヒリ語で「こんにちは」のあいさつはジャン
ボ、「ありがとう」はアサンテという。かつてムス
リム商人がアフリカ東海岸の人々と交

こう

易
えき

をしてい
たころ、アラビア語と現

げん

地
ち

の言葉が混
ま

ざりスワヒ
リ語が生まれた。アフリカ東部の各民族はそれぞ
れが異

こと

なる民族言語を話していたことから、スワ

ヒリ語が共通語として広まった。植民地からの独
どく

立
りつ

以
い

降
こう

、ケニアやウガンダなどではスワヒリ語と
英語が普

ふ

及
きゅう

し、タンザニアでは国語としてスワヒ
リ語による学校教育が行われていた。こうしたこ
ともあり、現

げん

在
ざい

は民族言語を理
り

解
かい

できない若
わか

者
もの

も
増
ふ

えている。

世界の
街かど

グジャラート語

スワヒリ語

アラビア語

英語

➡ 5 さまざまな言語で書かれた
看
かん
板
ばん
（タンザニア）　

高地理総合 .indl

マダガスカル
モザンビーク

ドイツ領
東アフリカ

イギリス領
東アフリカ

イタリア領
ソマリランド

エチオピア

イギリス・
エジプト領
スーダン

エジプト
リビア

南アフリカ連邦

ドイツ領
南西アフリカ

ローデシア

アンゴラ

ベルギー領
コンゴ

カメルーン

ナイジェリア

リベリア

フランス領西アフリカ

スペイン領
西アフリカ

赤道

イ ギ リ ス 領
フ ラ ン ス 領
ド イ ツ 領
ポ ルトガ ル 領
ベ ル ギ ー 領
ス ペ イ ン 領
イ タ リ ア 領

アフリカの独立国・
自治領

� ����km

プッツガー歴史地図
日本語版、ほか

⬅ 3 1914年の
アフリカ　アフ
リカ北西部には
フランス領

りょう
だっ

た国が多く、ア
フリカ東部・南
部はイギリス領
だった国が多い。

赤道

ザンビア

ブルンジ

ウガンダガーナ

タンザニア

ケニア

ニジェール

ギニア

マリ

洋

大

洋
ド
ン
イ

西

＊数字は写真
番号を示す

22

55 11
主な使用言語

英 語
フランス 語
ポルトガル語
アラビア語
ス ワヒリ語
そ の 他
上記以外にフランス
語も使われる国

〔CIA資料、ほか〕

� ����km

サハ
ラ以南アフリカ

➡ 4 アフリカ諸
しょ

国
こく
の主な使用言

語　 読み解き 植
民地時代の領

りょう
土
ど

と現
げん
在
ざい
使われて

いる言語には、ど
のような関係が
あるのだろうか。

ケニア

タンザニア
ヴィクトリア湖

ウガンダ

民族集団の境界
バンツー系
クシ系

スーダン系
資料なし 〔世界民族言語地図〕

� ���km

⬆ 6 人
じん
為
い
的
てき
国境によって分

ぶん
断
だん
された民族　

113

同縮尺の地図を横に並べ
て比較しやすくすること
で、旧宗主国と使用言語
の関係性に気づけるよう
にしています。

2

地図帳の活用を促し、アフ
リカ諸国と旧宗主国との
関係に気づけるようにし
ています。

4

本文は歴史的背景をもと
に記述しています。アフリ
カ諸国の公用語や食文化
などの生活文化は、旧宗
主国の影響を強く受けて
いることがわかるように
しています。

3

展開2
教科書に沿って、植民地支配の影響を受けた生活文化について解説
する。間接統治と直接統治の違いや、宗主国の違いから生じた文化に
ついて、p.113 3「1914年のアフリカ」やp.113 4「アフリカ諸国の主
な使用言語」を提示しながら解説する。人為的国境が民族を分断し、
対立・紛争を引き起こした例をp.113 6「人為的国境によって分断さ
れた民族」とともに解説する。最後に、地図帳のアフリカとヨーロッパを
結ぶ航空路の主題図を活用し、旧宗主国とのつながりを確認させる。

導入まとめ
「確認」の問い「イギリスとフランスの植民地におけ
る支配方法や使用言語の違いを、それぞれ本文か
ら書き出そう。」に取り組ませる。また、「説明」の問い
「人為的な国境が引かれたことで生じた課題を、民
族に着目して説明しよう。」に取り組ませる。最後
に、次は植民地支配の歴史がアフリカの農業や食文
化に与えた影響について学習することを予告する。

min
10

min
25

臨場感あふれる写真資料と、衣食住、宗教、習慣などの生活文
化をその地理的背景とともに記述した本文で、世界各地の生活
文化の多様性が実感できるようにしています。

2部1章 生活文化単元の
ポイント
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先進国の 
人口問題　

　日本を含
ふく

む多くの先進国では、多産多死から多産少死
の時代を経

へ

て、少産少死へと変化する人口転
てん

換
かん

が進んで、

人口は安定状
じょう

態
たい

に入った。しかし現
げん

在
ざい

は、出
しゅっ

生
しょう

率
りつ

のさらなる低下と平
へい

均
きん

寿
じゅ

命
みょう

の伸
の

びによって少子化・高
こう

齢
れい

化
か

（少子高齢化）が進んでいる。これら

が進むと生産年
ねん

齢
れい

人口が減
げん

少
しょう

し、経済が停
てい

滞
たい

・衰
すい

退
たい

するおそれがあるた

め、労働者不足の解
かい

消
しょう

や高齢者福
ふく

祉
し

の維
い

持
じ

が課題となっている。

デンマークの 
人口問題

　先進国が少子化・高齢化という人口問題に直面して
いるなか、福祉国家の一つであるデンマークでは、近

年、合計特
とく

殊
しゅ

出生率が上
じょう

昇
しょう

している。その背
はい

景
けい

には、妊
にん

娠
しん

した女
じょ

性
せい

とそ

の家族を支
し

援
えん

する制
せい

度
ど

や、女性が仕事と子育ての両立を図
はか

るために労働

時間の短
たん

縮
しゅく

や在
ざい

宅
たく

勤
きん

務
む

などの制度を国が整えたことが挙げられる。ほか

にも学童保
ほ

育
いく

の充
じゅう

実
じつ

や、医
い

療
りょう

や教育の無
む

償
しょう

化
か

などの支
し

援
えん

策
さく

がある。また、

介
かい

護
ご

を必要とする高齢者に対しては、家族と一
いっ

緒
しょ

に暮
く

らせるように支援

するサービスや、入
にゅう

居
きょ

者
しゃ

どうしが家族のように共同生活を送れる介護施
し

設
せつ

が増
ふ

えており、生活環境を可
か

能
のう

な限
かぎ

り変えずに福祉サービスを受けら

れることが理想とされている。ただし、このような充実した福祉は、国

民の重い税
ぜい

負
ふ

担
たん

に支
ささ

えられており、高福祉の維持が課題となっている。

日本の 
人口問題　

　日本の人口は少子化・高齢化の進行によって 2011 年
から減少が続き、約 1億 2400 万から 2070 年には約

1  

2  

p.81

3  

1  

2  

（2024年）

先進国の人口問題
先進国には、どのような人口問題があるのだろうか？2 少子化・高齢

化や過疎化の要因に着
目しよう。

着目！！

●少子化　●高齢化　●生産年齢人口　●年少人口　●老年人口　●合計特殊出生率　●過疎中学校との関連

1 全人口に占
し

める 65歳
さい

以上の人口（老年人
口）の割

わり

合
あい

が 7％を超
こ

えると高
こう

齢
れい

化
か

社会、14％
を超えると高齢社会とよばれる。さらに 21％
を超えると超

ちょう

高
こう

齢
れい

社会とよばれることもある。

2 労働力の中心となる 15～ 64歳
さい

の人口の
ことを生産年

ねん

齢
れい

人口という。これに対し、14
歳以下を年少人口、65歳以上を老

ろう

年
ねん

人口という。

3 1 人の女
じょ

性
せい

が一生の間に産む子の数の平
へい

均
きん

のこと。乳
にゅう

児
じ

死
し

亡
ぼう

率
りつ

の低い先進国では、2.1
を下回ると、人口が減

げん

少
しょう

に転じるといわれる。

80

60

40

20

0

歳

男 女

8％ ％6 4 2 0 2 4 6 8

1930年

2020年

2060年推計

〔人口統計資料集2022、ほか〕

⬆ 3 日本の人口ピラミッドの変化と予
よ
測
そく
　

読み解き 2020年の日本は、どの人口ピラミッ
ドの型

かた
に当てはまるのだろうか。図 4を参考に

考えよう。

⬅ 1 保
ほ
育
いく
園
えん
への子

こ
供
ども
の送り迎

むか
えを行う父親（デンマーク、

コペンハーゲン、2019年）　デンマークでは、出
しゅっ
生
しょう
率
りつ
の低

下を抑
よく
制
せい
するため、男女ともに産後休

きゅう
暇
か
や育児休暇が保

ほ
証
しょう

され、保育施
し
設
せつ
も充

じゅう
実
じつ
している。また、医

い
療
りょう
や教育は原則

として税
ぜい
金
きん
で賄

まかな
われ、無

む
償
しょう
である。

⬆ 2 自
じ
宅
たく
で生活を続ける高

こう
齢
れい
者
しゃ
夫
ふう
婦
ふ
（デンマーク）　行

ぎょう
政
せい

の訪
ほう
問
もん
介
かい
護
ご
サービスなどを受けながら、自宅での生活を続

けている。

166

単元
紹介

授業
展開例

2部 2章 1節 2．先進国の人口問題

地球的課題

展開1
教科書に沿って、先進国で進行する人口問
題の現状について解説する。少子化・高齢
化や生産年齢人口の減少が社会にどのよ
うな影響を与えるか問いかけ、またその要
因についても考察させる。

min
10導入

p.167のSKILL11「人口ピラミッドの読み取り
方」に取り組ませる。その際、日本とニジェー
ル、アメリカ合衆国、デンマークの人口ピラミッ
ドを提示し、形の違いについて着目させる。学
習課題を確認し、先進国が抱える人口問題に
ついて学ぶことを予告する。

日本とデンマークを同時
に取り上げ、人口問題に対
するそれぞれの対策やそ
の課題を比較しやすいよ
うにしています。

1

min
10

▼ p.166-167

全
体
構
成

特
色
①

特
色
②

コ
ン
テ
ン
ツ

関
連
教
材

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成

単
元
紹
介
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5

10

2
章

1
節 

人
口
問
題

デンマークにおいて、合計
特
と く

殊
し ゅ

出
しゅっ

生
しょう

率
り つ

の上
じょう

昇
しょう

に寄
き

与
よ

した制
せ い

度
ど

や政
せ い

策
さ く

を書き出そう。

日本で行われている、少子
化・高

こ う

齢
れ い

化
か

や過
か

疎
そ

化
か

への対
た い

策
さ く

を説明し
よう。

確認

説明

8700 万にまで減少すると推
すい

計
けい

されている。日本は合計特殊出生率が世

界で最も低い水
すい

準
じゅん

にあり、総
そう

人
じん

口
こう

に占
し

める老年人口の割
わり

合
あい

（高齢化率）は

世界で最も高い水準にある。社会の持
じ

続
ぞく

性
せい

のために少子化対
たい

策
さく

は重要で

あり、保育所や幼
よう

稚
ち

園
えん

の保育料の無償化や学童保育への支援など、出産・

育児にかかわる負担軽
けい

減
げん

や、働きながらでも安心して子育てができるよ

うな制度やサービスの充実が進められている。

　また、人口減少や高齢化の問題の現
あらわ

れ方は地域によって異
こと

なる。例え

ば、高度経済成長期以
い

降
こう

、大
だい

都
と

市
し

圏
けん

へ大量の人口が流出した農村地域で

は、若
わか

い世代の減少と高齢化、そして過
か

疎
そ

化
か

が進行し、集落の維持が困
こん

難
なん

な限
げん

界
かい

集落となった所もある。人口減少が進む過疎地では、空き家に
都市からの移

い

住
じゅう

者
しゃ

を呼
よ

び込む取り組みが進められ、若者の移住もみられ

るようになってきた。労働力不足が深
しん

刻
こく

となっている地域では、外国人

労働者や技
ぎ

能
のう

実習生などの受け入れが増えており、地域住人と外国人と

の共生が課題になっている。　

（2023年現在）

（2023年） 2

（2023年） 3  

5  

p.171

6

p.35

SKILL

人口ピラミッドは、縦
た て

軸
じ く

に年
ね ん

齢
れ い

、横
軸に各

か く

年
ね ん

齢
れ い

層
そ う

の全人口に対する割
わ り

合
あ い

をとってつくられたグラフである。

人口ピラミッドの
読み取り方

Let's TRY

それぞれの型
か た

の特徴を（　　　　　　）に記入しよう。
富

ふ

士
じ

山
さ ん

型
が た

　（　　　　　　　　　）人口の比
ひ

率
り つ

が高く、（　　　　　　　　　）人口の比率が低い。
　　　　　理由は、出

しゅっ

生
しょう

率
り つ

と死
し

亡
ぼ う

率
り つ

がともに（　　　　　　　　　）からで、発
は っ

展
て ん

途
と

上
じょう

国
こ く

に多い。
釣
つ り

鐘
が ね

型
が た

　（　　　　　　　　　）人口の比率が高いため労働者人口が多く、経済発展には有利である。
　　　　　理由は、出生率と死亡率がともに（　　　　　　　　　）からで、先進国に多い。
つぼ型

が た

　釣鐘型に比
く ら

べて（　　　　　　　　）人口の比率が低い。
　　　　　理由は、出生率の低下が続いているからで、人口の（　　　　　　　　　）が心配される。

STEP 1

世界にはどのような人口問題があり、その解
かい

決
けつ

のためにはどのような取り組みが必要だろうか。日本や身近な地
域に着目して説明しよう。

節の振り返り

  ス キ ル

20

40

60

80
歳

％
0

男 女

6 4 2 0 2 4 6

男 女

％88

富士山型 つぼ型釣鐘型ニジェール
（2023年）

アメリカ合衆国
（2023年）

デンマーク
（2023年）

老年人口（65歳以上）

生産年齢人口
（15～64歳）

年少人口（0～14歳）17.8

64.5

17.7

6 4 2 0 2 4 6

男 女

88
16.0

63.6

20.4

6 4 2 0 2 4 6 8 10810

2.6％

48.2％

49.2％

〔Demographic Yearbook 2023〕

⬆ 4 さまざまな人口ピラミッド　

⬅ 5 園児に読み聞かせる高
こう
齢
れい
者
しゃ

（千葉県柏
かしわ
市、2023年）　地域

の課題解
かい
決
けつ
に貢

こう
献
けん
しながら、無

理なく楽しく働く、「生きがい就
しゅう

労
ろう
」の取り組みが行われている。

➡ 6 水産加工場で働く技
ぎ
能
のう
実習

生（北海道寿
すっ
都
つ
町
ちょう
、2023年）　

　技能実習制
せい
度
ど
は技能の修

しゅう
得
とく
を

目的とした制度である。

167

11

人口問題に関連する目標を p.163 図 2か
ら選んで、番号を書き入れよう。また、選
んだ理由を説明しよう。

関連する SDGs の目標

教科書に直接書き込める
「SKILL」を掲載し、人口
ピラミッドの読み取り方を
手軽に学習できるように
しています。

2

学習した地球的課題と関
連しているSDGsの目標
を書き入れるコーナーを
設置し、SDGsを意識し
ながら学習できるように
しています。

3

節の振り返りを設置して
います。学習した地球的課
題を自分ごととしてとら
え、課題解決のために必
要な取り組みについて考
えられるようにしていま
す。

4

まとめ
「確認」の問い「デンマークにおいて、合計特殊出生率の
上昇に寄与した制度や政策を書き出そう。」に取り組ま
せる。また、「説明」の問い「日本で行われている、少子
化・高齢化や過疎化への対策を説明しよう。」に取り組ま
せる。最後に節の振り返りとして、人口問題解決のため
にどのような取り組みが必要か、日本や身近な地域を
例に説明させる。

min
10展開2

デンマークと日本の人口問題への取り組みと課題を学習
する。デンマークにおける合計特殊出生率の上昇を取り
上げ、その背景となる具体的な取り組みと課題について
解説する。次に日本の人口問題の現状について、過疎化な
ど具体例を挙げながら解説し、その要因や対策、課題につ
いて説明する。最後に日本とデンマークの人口問題への
取り組みとその課題を比較する。

min
20

先進国と発展途上国の具体事例と生徒の身近な話題で構成さ
れた本文によって、地球的課題を自分ごととしてとらえることが
でき、理解が深まるようにしています。

2部2章 地球的課題単元の
ポイント
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御嶽山

硫黄島

白根山〔草津〕

箱根山

阿蘇山

浅間山

三宅島

蔵王山

富士山

有珠山

口永良部島

桜島
（御岳）

霧島山

雲仙岳

おんたけさん

い おうとう

しら ね さん　くさ つ

はこ ね やま

あ そ さん

あさ ま やま

み やけじま

ざ おうざん

（ ざ おうさん）

ふ じ さん

う す ざん

くちのえ ら ぶ じま

さくらじま

おんたけ

きりしまやま

うんぜんだけ

主な活火山
火山前線

0 200km
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〔気象庁資料、ほか〕

⬆ 2 主な活火山の分
ぶん
布
ぷ
　おおむね過

か
去
こ
1万年以内に噴

ふん
火
か
した火山およ

び現
げん
在
ざい
活発な噴

ふん
気
き
活動（火山ガスの噴

ふん
出
しゅつ
）のある火山を活火山という。

日本の活火山は火山前線とよばれる列をなす。 読み解き p.190図 2
と比

ひ
較
かく
して、活火山の分布とプレート境界との関係を読み取ろう。⬆ 1 噴

ふん
火
か
する御

おん
嶽
たけ
山
さん
（岐阜・長野県境、2014年9月27日）　

⬆ 3 世界ジオパークに認
にん
定
てい
された洞

とう
爺
や
湖
こ
有
う
珠
す

山
ざん
ジオパーク（北海道洞

とう
爺
や
湖
こ
町
ちょう
、2017年）　洞

爺湖はカルデラ（→図 5）に水がたまってできた
カルデラ湖である。

火山の分布と 
恵み

　日本には 100 以上の活火山があり、多くはいくつ
かの列に沿

そ

って分
ぶん

布
ぷ

している。これは、マグマができ
やすい場所とプレートが沈

しず

み込む場所が、平行に分布しているためであ

る。火山が分布する地域には、地下水がマグマだまりの熱で温められて

湧
わ

き出す温
おん

泉
せん

が多く、高温の地下水から発生する水
すい

蒸
じょう

気
き

を利用して地熱
発電が行われることもある。また、富

ふ

士
じ

山
さん

をはじめ、多くの火山は形
けい

状
じょう

が美しく、火口やカルデラに水がたまったり、溶
よう

岩
がん

が川をせき止めたり

して生じる湖も多い。このため、火山は観光資源にもなる。近年では、

有
う

珠
す

山
ざん

周辺地域や島
しま

原
ばら

半島、阿
あ

蘇
そ

のように、その特徴的な地形や地
ち

質
しつ

か

ら世界ジオパークに認
にん

定
てい

された地域もある。

火山による 
災害

　一方で火山が噴
ふん

火
か

すると、火
か

山
ざん

灰
ばい

の降
こう

下
か

などの災
さい

害
がい

が
発生する。2014 年の御

おん

嶽
たけ

山
さん

の噴火では、火口の近くで

火山灰とともに噴
ふん

石
せき

が降下し、多くの登山者の命が奪
うば

われた。火山灰の

降下が広
こう

域
いき

的
てき

な植生の破
は

壊
かい

や農作物の被
ひ

害
がい

をもたらすこともある。また、

噴火の規
き

模
ぼ

が大きい場合は、火
か

砕
さい

流
りゅう

や溶岩流が生じる。火砕流は火口か
ら噴

ふん

出
しゅつ

した高温の火山ガスが、火山灰や砂
さ

礫
れき

と一
いっ

緒
しょ

に高速で斜
しゃ

面
めん

を流れ

（2024年）

2  

6  

5  

p.189

3  p.198

1  

4  2  p.199

5  1  

p.51

p.198

●温泉　●地熱発電　●火山灰　●噴石　●火砕流　●土石流中学校との関連

火山の恵みと噴火による被害
火山は、私たちの生活とどのように関わっているのだろうか？3 火山の恵みと、

噴火による被害に着目
しよう。

着目！！

QRコンテンツ
動画（火砕流、土石流）

1 地
ち

層
そう

・岩石・地形・火山・断
だん

層
そう

など、地球や
大地に関わるさまざまな自然に親しむ公園のこ
と。
2 火山が大気中に放出する固体粒

りゅう

子
し

のこと。
軽石なども含

ふく

まれる。火山の爆
ばく

発
はつ

によって、上
空に吹

ふ

き上げられ、偏
へん

西
せい

風
ふう

などによって遠くま
で運ばれる。

196

単元
紹介

授業
展開例

防災

展開1
教科書に沿って、火山の分布と恵みについ
て解説する。p.196 2「主な活火山の分布」
で、活火山の分布とプレート境界との関係
を読み取らせる。ジオパークや地熱発電所
の写真を提示し、生徒どうしで知っている
火山とその恵みについて共有させる。

導入
p.196 1「噴火する御嶽山」を提示し、火山活
動が地域の人々にどのような影響を与えてい
るのかを問いかける。学習課題を確認し、火山
の恵みと噴火による被害について学ぶことを
予告する。

min
5

3部 1章 3節 3．火山の恵みと噴火による被害

動画を視聴することで、火
砕流や土石流発生のしく
みを視覚的に理解できる
ようにしています。

1

有珠山や御嶽山などの具
体事例を記述した本文と
写真で、火山の恵みや噴
火による被害を具体的に
イメージさせ、理解が深ま
るようにしています。

2

min
10

▼ p.196-197

全
体
構
成

特
色
①

特
色
②

コ
ン
テ
ン
ツ

関
連
教
材

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成

単
元
紹
介
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5

溶岩流

温泉

カルデラ

マグマ

火山灰の降下

土石流 火砕流
か さいりゅう

ようがんりゅう

ふんせき

噴石

地熱
発電所

⬅ 5 火山の恵
めぐ
みと火山災

さい
害
がい
（模

も

式
しき
図
ず
）　火山の爆

ばく
発
はつ
や噴

ふん
火
か
によ

る陥
かん
没
ぼつ
などによってできた大

だい
規
き

模
ぼ
な凹

おう
地
ち
をカルデラといい、日

本では阿
あ
蘇
そ
山
さん
が代表例である。

1
章

3
節 

地
震
・
津
波
・
火
山
災
害
と
防
災

火山があることによる恵
め ぐ

み
の例を、本文や図 5から書き出そう。

火山の噴
ふ ん

火
か

による被
ひ

害
が い

の例
を説明しよう。

確認

説明

下る現
げん

象
しょう

であり、溶岩流は火口から噴出したマグマが斜面を流れ下る現

象である。どちらも、通
つう

過
か

した場所を焼き尽
つ

くしたり埋
まい

没
ぼつ

させたりする

ため、非
ひ

常
じょう

に危
き

険
けん

である。さらに、噴火によって植生が失われた土地に

雨が降
ふ

ると、堆
たい

積
せき

した火山灰や土砂と水が混
ま

ざり合って高速で谷を流れ

下る土石流や泥
でい

流
りゅう

が生じやすく、下流部の集落を埋没させる危険もある。
p.198、202、204 p.198

　火山の噴火のもとになるのは、岩石が溶
と

け
たマグマ（→ p.41）とよばれる物

ぶっ

質
しつ

である。
日本列島の火山をつくるマグマは、海洋プ
レートが大陸プレートの下に斜

なな

めに沈
しず

み込ん
だ、地下 100～ 150km程

てい

度
ど

の深さでできる。
マグマは上

じょう

昇
しょう

して、地下 5～10km くらい
の深さにマグマだまりをつくる（A）。ここで
マグマは周りの岩石に熱を奪

うば

われていき、溶
け込んでいた水や二

に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

などが、泡
あわ

と
なって分

ぶん

離
り

する。その泡から生じた気体に
よって、マグマだまりの圧

あつ

力
りょく

が高くなってい
く（B）。その結果、周

しゅう

囲
い

の岩
がん

盤
ばん

が圧力に耐
た

え
られなくなり、マグマが一気に噴

ふん

出
しゅつ

する（C）。
これが噴火である。

噴
ふ ん

火
か

のしくみ

クローズアップ

地図帳活用 御
おん

嶽
たけ

山
さん

などの火山ハザードマップで、火
か

砕
さい

流
りゅう

の到
とう

達
たつ

想定範
はん

囲
い

を調べよう。

アクセスWebGIS
（火山地形の読み取り方）

Aマグマが上昇し、マグマ
だまりをつくる。

Bマグマに溶けていた水や二酸
化炭素などが気体になり、マグ
マだまりの圧力が高くなる。

Cマグマがさらに上昇して
いくと、気体とともに一気
に噴き出し、噴火する。

➡ 4 噴
ふん
火
か
のしくみ（模

も
式
しき
図
ず
）　

⬆ 6 八
はっ
丁
ちょう
原
ばる
地熱発電所（大分県九

ここの
重
え
町
まち
）　

197

ビジュアルな模式図と噴
火の過程を段階的に記述
した解説文で、火山災害
や噴火のしくみを理解し
やすくしています。

3

まとめ
「確認」の問い「火山があることによる恵みの例を、本文
や図 5から書き出そう。」に取り組ませる。また、「説明」
の問い「火山の噴火による被害の例を説明しよう。」に取
り組ませる。最後に、次は火山噴火への対策について学
習することを予告する。

min
10展開2

教科書に沿って、火山による災害について解説する。火砕
流や土石流など具体事例を本文で確認させた後、QRコン
テンツ収録の動画で発生のメカニズムを確認させる。地
図帳を活用し、御嶽山の火山ハザードマップで火砕流の到
達範囲を調べさせる。p.197 4「噴火のしくみ」を提示し、
噴火のしくみを解説する。最後に「アクセスWebGIS」に取
り組ませ、火山地形の読み取り方を学習させる。

min
25

「アクセスWebGIS」で、
GISを活用しながら火山
地形の読み取り方を学習
できるようにしています。

4

ビジュアルな模式図と丁寧な解説文で、地震や津波、火山噴火、
気象災害など自然災害発生のしくみを理解できるようにしてい
ます。また、「SKILL」ページや「アクティビティ」で実践的な防
災スキルが身につくようにしています。

3部1章 防災単元の
ポイント



36

教科書内容の理解を助ける
充実のQRコンテンツ

QR
コンテンツ

動画 全20点

地形や気候、自然災害発生のしくみ、地理院地図の
使い方などを解説した動画を収録しています。

事例の舞台
イラストマップ解説

全82点

マップ上のイラストをタップすると、実際の写真と
地理的な特徴や生活文化に関わる解説がポップ
アップで表示されます。

スマートフォンからも
閲覧可能

▼QRコンテンツ　トップページ

アクセスWebGIS 全12点

WebGISコンテンツを12テーマ収録し（2テーマ新設）、さまざまな単元でGISを活用した授業ができます。各
テーマに対応したワークシートも収録しています。

ボタンをタップする
だけで、地図を切り
替えられます。 ▲テーマ一覧（全12テーマ）

テーマ

7 世界の食卓に影響を与える農業

8 地球的課題を考える

9 自然災害と自然環境の関係 

10 火山地形の読み取り方　　 

11 河川地形とさまざまな気象災害1
（扇状地）

12 河川地形とさまざまな気象災害2
（河岸段丘と氾濫原）

NEW

NEW

テーマ

1 GISを使ってみよう1
（デジタルの地図と地球儀）

2 GISを使ってみよう2
（地理情報システムの活用）

3 GISを使ってみよう3
（さまざまな統計データ）

4 植民地支配の影響が残る
アフリカの産業

5 EU統合による工業や
社会への影響

6 産業の発展を支えてきた
移民の力

全
体
構
成

特
色
①

特
色
②

単
元
紹
介

コ
ン
テ
ン
ツ

関
連
教
材

ま
と
め
ペ
ー
ジ

見
開
き
構
成
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教科書の各所に配置しているQRコードを読み取ることで、学習内容
の理解を深めるさまざまなコンテンツをご利用いただけます。
※QRコードを読み取り、表示されたウェブサイトにアクセスした際には、通信料がかかる場合があります

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です https://tks46.jp/08hs/geo2

NHK ONE 
for School 全104点

NHK ONE for Schoolの動画のなかから学習に
関連のあるものを厳選し、リンクを掲載していま
す。

統計資料

世界や日本の統計を掲載しています。円グラフや統
計地図で表現することができます。

地域分析Web

日本のさまざまな統計を3次元グラフで可視化でき
るWebGISを収録しています。

一問一答 全522問

重要用語とその意味を確認できます。ブックマーク
機能で間違えた問題だけピックアップし、繰り返し
取り組むことができます。

用語解説 全636語

教科書に掲載している重要用語などの定義や意味
を確認できます。検索機能もあり、調べたい用語を
すぐに確認できます。

全19点
外部リンク

地理院地図やRESASなど主体的な学習に最適な
外部リンクを掲載しています。

思考ツール・白地図
白地図全93点思考ツール全11種

思考ツールの解説動画とワークシート、世界と日本
の白地図を収録しています。

見通し・振り返りシート
特設ワークシート

授業で活用できる見通し・振り返りシートや、特設
ページに対応したワークシートです。

見通し・振り返りシート30点 特設ワークシート8点

全85テーマ全161項目

世界74項目

日本87項目
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関連
教材

①指導用教科書 ●�教科書紙面の縮刷版を中心に置き、その周りに本文や図版の解説や発問例などを
掲載しています。

②指導書Webサポート

●��授業をサポートするコンテンツを多数収録しています。
●帝国書院のウェブ会員ページよりお使いいただけます。

■ 教科書紙面ビューア
■ 授業スライド（.pptx/Googleスライド）
■ 授業プリント（.docx）
■ 見通し・振り返りシート〈生徒用・教師用〉（.docx/Googleスプレッドシート）
■ 特設ワークシート（.docx）
■ 教科書本文（.txt）
■ 教科書掲載図版〈カラー・モノクロ〉（.jpg）
■ レイヤー分けした主題図（.html）
■ 映像資料　※図版アニメーションを含む
■ 年間指導計画案・評価規準例（.xlsx）
■ 学習課題・確認・説明・Let’s TRYの解答例（.txt）
■ 評価問題例（テスト例）（.docx）
■ 一問一答のデータ（.xlsx）　
■ 用語解説のデータ（.xlsx）
■ 「アクセスWebGIS」ワークシート（.pdf）　
■ 白地図集（.jpg）
■ 教科書QRコンテンツへのリンク
■ �GIS主題図クリエーター（体験版）へのリンク（クーポンを登録してから半年間利用可能）

③�指導用教科書・指導書
Webサポートの使い方 ●��指導用教科書の使い方と、指導書Webサポートのコンテンツを紹介しています。

定価：28,600円（本体26,000円+税）

▶�教科書紙面の縮刷版を中心に置き、そ
の周りに本文や図版の解説や板書例（要
点整理）、「学習課題」「確認」「説明」
の解答例などを掲載しています。

指導資料・関連教材の
※内容は一部変更になる可能性があります

指導資料Webサポートコンテンツ付

5

10

15

身の回りにある 
デジタル地図とGIS

　私たちの身の回りにあるのは、紙の地図だけ
ではない。近年はデジタル版

ばん

の地図も増
ふ

えてき

ている。緯
い

度
ど

・経
けい

度
ど

や住所などの位置情
じょう

報
ほう

とデジタル地図を結びつけて

提
てい

供
きょう

されるサービスは多く、カーナビゲーションやスマートフォン用の

道案内アプリは、その典
てん

型
けい

例
れい

である。特定の場所に関する気温や降
こう

水
すい

量
りょう

などの観
かん

測
そく

データ、人口や生産量などの統
とう

計
けい

データといった位置情報を

もつ さまざまなデータとデジタル地図を結びつける しくみ が地理情報
システム（GIS）である。

GISのしくみと 
その活用

　民間企
き

業
ぎょう

は、コンビニエンスストアや介
かい

護
ご

施
し

設
せつ

と
いった店

てん

舗
ぽ

・事業所の進出計画を立てる際
さい

などに

GIS を活用している。地図上に、類
るい

似
じ

する施設の位置や、進出予定地

における周辺住民の年
ねん

齢
れい

・性
せい

別
べつ

などの情報を重ね合わせ、効
こう

果
か

的
てき

な進出

先を分
ぶん

析
せき

するのである。また、地方自治体もGIS の利用を進めている。

上下水道や道路の管理など、もともとは各
かく

部
ぶ

署
しょ

が紙の地図で管理してき

た情報を電子化し、GIS によって統
とう

一
いつ

的
てき

に管理することで、行
ぎょう

政
せい

サー

ビスを向上させている。さらに、誰
だれ

でも自由にデジタル地図を活用する

ことができるW
ウ ェ ブ

ebGISも数多く公開されている。例えば地理院地図で
は、過

か

去
こ

から現
げん

在
ざい

までの空中写真や土地条
じょう

件
けん

図
ず

などを地形図の上に重ね

p.6 p.6

1  

Geographic Information System 3  4  

巻末4

p.20

● 地理院地図　● 空中写真 

地理情報システムの利用
地理情

じょう

報
ほう

システム（GIS）は、どのように役立てられているのだろうか？2 紙の地図とGIS
の違いに着目しよう。
着目！！

QRコンテンツ
アクセスWebGIS（GIS を使っ
てみよう）

中学校との関連

医療機関
介護施設

い りょう き かん

かい ご し せつ

高

低

医療・福祉施設

道路・鉄道

老年人口割合

三つを重ねたもの

⬆ 3 GISのしくみ（模
も
式
しき
図
ず
）　地図を構

こう
成
せい
する

データごとにレイヤー（層
そう
）が分かれている。

⬆ 2 運
うん

行
こう

中
ちゅう

の航
こう

空
くう

機
き

の位置を
確認できるサービス　

（2024年1月閲覧）〔flightradar24〕

⬅ 1 ナビゲーションアプリによる道案内　

14

本文「カーナビゲーションやスマートフォン用の道案内アプリ」
解説 　カーナビゲーションやナビゲーションアプリなどが

入っているスマートフォンは、全球測位衛星システム（GNSS）
衛星から発信される時刻や衛星の位置情報の信号を受信してい
る。そして衛星から発信される信号が届くまでの時間を計算す
ることで、現在位置を特定し、アプリ上の地図にその位置を表
示させている。GNSS 衛星は原理的には 3 基あれば位置は特
定できるが、時間補正のために 4 基の衛星を用いると、より精
度の高い位置情報がつかめる。

本文「地理情報システム（GIS）」
解説 　GIS の特徴として、レイヤー（layer）という概念があ

る。地図データにある境界線、河川、道路、鉄道といったさま
ざまな情報は、それぞれが別々のレイヤーとして表示されてい
る。各レイヤーの情報は、紙媒体の地図においても見られるも
のであるが、GIS ではそれぞれの情報を重ねて表示したり

（オーバーレイ）、任意のレイヤー情報を非表示にしたりといっ
た表現を簡単に行うことができる。
　GIS は主に大学や研究機関、官公庁などで使われる専門性の
高いものと考えられがちだが、身の回りでも広く活用されてい
る。例えば、教科書として使用される地図帳は、海岸線や標
高、役場、交通網などの位置情報を GIS で重ねて作成されて
いる。また、デジタルの地図では地図上に掲載されているさま
ざまな地理情報をレイヤーごとに表示できるものもある。

本文「WebGIS」
解説 　WebGISとは、インターネット上に公開され、誰で

も利用・操作できる地図のことである。国土地理院が公開し

1 部 1 章 2 節　地図と地理情報システム

2　地理情報システムの利用

導入
（1）導入の活用
　図 1で、どのようなときにスマートフォンのナビゲーションアプリ
を使うか、また使う頻度などを話し合わせる。
展開

（2）GIS の活用場面や GIS を支える技術などを確認させる
発問例 GIS の具体例にはどのようなものがあるだろうか。

　図 2 の Flightradar24 や、船舶の位置情報確認サービス Marine 
Traffic などの画像を提示して具体例を確認させる。そのほか、企業や自
治体の具体的な取り組みを確認させる。
　また、SKILL7（→教 p.22～23）で、コンテンツの操作の しかた につ
いて確認させながら、QR コンテンツ（アクセス WebGIS GIS を使って
みよう）に取り組ませる。

（3）リモートセンシングの活場面用を考察させる
発問例 今後、リモートセンシングをどのような場面で活用していけ

そうだろうか。
　リモートセンシングの活用例を確認させ、話し合いにより、今後の活
用拡大についてのアイデアを複数出させる。出たアイデアをまとめさ
せ、防災や減災の面からも考察させる。
まとめ

（4）節の振り返り
　学習課題に対する解答を考えさせ、クラス全体で共有させる。

授業の流れ
身の回りにあるデジタル地図と GIS
　デジタル地図には、位置情報が結びついて提供されることが多い
　　例）カーナビゲーション、スマートフォン用道案内アプリ
　　・地理情報システム（GIS）
　　　… 観測データ、統計データといった位置情報をもつさまざまなデータと

デジタル地図を結びつける しくみ
GIS のしくみとその活用
　コンビニエンスストアや介護施設の進出計画
　…類似する施設の位置や周辺住民の年齢・性別などの情報
　地方自治体…上下水道や道路の管理の電子化→ GIS で統一的に管理
　　・WebGIS…誰でも自由に Web 上でデジタル地図を活用できる
　　　例）地理院地図… 過去から現在までの空中写真や土地条件図などを地形

図上に重ねて表示できる
　　　例）地図で見る統計（jSTAT MAP）… 統計データをもとに日本国内の統

計地図を作成することができる
GIS を支える技術
　GIS では緯度・経度などの位置情報が重要
　　・全球測位衛星システム（GNSS）
　　　例）アメリカ合衆国の GPS…人工衛星の電波を受信することで位置がわかる
　　・位置情報とキャラクターなどを連動…拡張現実（AR）の開発
　　　→ゲームアプリや観光地のガイドなどに利用される
　　・リモートセンシング（遠隔探査）
　　　…空中写真や人工衛星から取得した観測データを分析
　　　　→周期的な観測、広範囲にわたるデータの観測・蓄積に優れる

要点整理（板書例）

↗
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10

15

1
章

2
節 

地
図
と
地
理
情
報
シ
ス
テ
ム

GIS は、ほかにどのよう
な分野で活用されている
のかな？
巻末 4〜5 で確認しよう！

私たちの身の回りでGIS が
活用されている例を、本文や図などを
参考に書き出そう。

GISを用いたデジタル地図
の利点を、紙の地図と比

ひ

較
か く

しながら説
明しよう。

確認

説明

て表
ひょう

示
じ

させることができる。データの更
こう

新
しん

が早いというデジタル地図の

特
とく

性
せい

を生かし、大
だい

規
き

模
ぼ

な災
さい

害
がい

発生時には最新の空中写真が迅
じん

速
そく

に公開さ

れるため、被
ひ

害
がい

の様子をいち早く知ることができる。ほかにも、地図で
見る統計（j

ジェイスタット

STAT M
マ ッ プ

AP）は、統計データをもとに日本国内の統計地図を
作成することができ、地域の比

ひ

較
かく

・考察などに有
ゆう

効
こう

である。

GISを支える 
技術

　GIS では緯度・経度などの位置情報が重要である。
それを支

ささ

える技
ぎ

術
じゅつ

の一つが全
ぜん

球
きゅう

測
そく

位
い

衛
えい

星
せい

システム
（GNSS）で、アメリカ合衆国の GPSがその代表である。GNSS は人工
衛星からの電波を受信することで、地球上のどこにいても自分の位置（緯

度・経度・高度）がわかる技術である。GNSS はスマートフォンなどに

組み込まれており、簡
かん

単
たん

に現在位置を知ることができる。観光名所や目

印になる駅・交差点などでスマートフォンのカメラをかざすと、実
じっ

際
さい

に

目で見えている光景に加えて、画面上に情報が追加されて表示されたり、

画面のなかからキャラクターが飛び出して見えたりするアプリもある。

　また、遠く離
はな

れた場所の空中写真や人工衛星から取
しゅ

得
とく

した観測データ

を分析する際にもGIS が利用されている。それを支える技術の一つが

リモートセンシング（遠
えん

隔
かく

探
たん

査
さ

）である。リモートセンシングは、同じ場
所を周期的に観測したり、比較的広

こう

範
はん

囲
い

にわたってデータを観測・蓄
ちく

積
せき

したりすることに優
すぐ

れ、気
き

象
しょう

観測などで活用されている。

Global Navigation Satellite System Global Positioning System

5  

remote sensing 1  6  

　近年では、農業分野におけるリモートセンシングの利用が盛
さか

んである。地上から無人航
こう

空
くう

機
き

（ドローン）を飛ばして収
しゅう

集
しゅう

した
データや、GNSS による位置情

じょう

報
ほう

を受発信可
か

能
のう

な農業機械か
ら得

え

られる作業状
じょう

況
きょう

のデータなどがインターネットでやり取り
され、耕

こう

地
ち

から離
はな

れた場所にいても作物の生育状況を把
は

握
あく

でき
るようになった（図 6）。これによって、田畑の区画ごとに肥

ひ

料
りょう

の微
び

調
ちょう

整
せい

が可能となり、使用する肥料が最
さい

小
しょう

限
げん

に抑
おさ

えられ、作
業の効

こう

率
りつ

化
か

も図
はか

られた。こうしたドローンをはじめとするロ
ボット技

ぎ

術
じゅつ

や、インターネッ
トなどの情報通信技術（ICT）
を活用した農業は、スマー
ト農業とよばれ、リモート
センシングの技術が欠かせ
ないものとなっている。

リモートセンシングの農業利用

クローズアップ

1 地上から離
はな

れた所から、陸上・海洋・大気
などの現

げん

象
しょう

を観
かん

測
そく

・探
たん

査
さ

する技
ぎ

術
じゅつ

のこと。現
げん

在
ざい

では、人工衛
えい

星
せい

に専
せん

用
よう

の測
そく

定
てい

器
き

を搭
とう

載
さい

した衛星
リモートセンシングが行われるようになった。

紙の地図と地理情
じょう

報
ほう

システム（GIS）には、それぞれどのような役
やく

割
わり

や有
ゆう

用
よう

性
せい

があるのだろうか。それぞれの特徴を
踏
ふ

まえて説明しよう。
節の振り返り

（2023年8月閲覧）〔地域見える化GISジオグラフ〕

⬆ 4 GISを用いてつくられた立体的な
メッシュマップ　このメッシュマップ

（→ p.18）は、10km四方の人口の多少
を高さと色で表している。人口が多いほ
ど、メッシュの面が高く伸

の
び、灰

はい
色
いろ

から
黄色、橙

だいだい
色
いろ

、赤色へと変化する。

⬅ 5 位置情
じょう

報
ほう

を活用したスマートフォン
のゲームアプリ　拡

かく
張
ちょう

現
げん

実
じつ
（AR）とよばれ

る技
ぎ

術
じゅつ

がGISと併
あわ

せて使われており、現
実世界にゲームのキャラクターがいるよ
うに見える。
ⓒ2024 Niantic, Inc. ⓒ2024 Pokémon. ⓒ1995-
2024 Nintendo / Creatures Inc. / GAME FREAK inc.

➡ 6 作物の葉や茎
くき

の茂
しげ

り具合
（植

しょく
被
ひ

率
りつ

）を可
か

視
し

化
か

した例　
低
密度

高

〔ヤンマーアグリジャパン〕
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ている「地理院地図」や国土交通省が運用している「重ねる
ハザードマップ」、民間企業が運用している「Google マップ」
や「Yahoo！マップ」なども WebGIS の一種である。

本文「全球測位衛星システム（GNSS）」
解説 　人工衛星の電波を受信して、地球上の位置を正確に求

める しくみ のことを全球測位衛星システム（GNSS）という。
もともとはアメリカ合衆国で航空機や船舶などの航法を支援す
るために開発されたもので、アメリカ合衆国の GPS は 1970 年
代前半から、ロシアの GLONASS は 1980 年代から、EU の
Galileo は 2000 年ごろから相次いで開発が進んだ。日本では
従来、アメリカ合衆国の GPS だけを利用していたが、2013 年
5 月からは各国のシステムによる観測データが利用できるよう
になり、本格的な GNSS 時代が始まった。現在では国産の準
天頂衛星「みちびき」を含め、捕捉できる衛星の数が増え、従
来の GPS では精度が落ちていた都市のビル街や高木のある森
林などといった場所でも、高い精度でデータが得られるように
なっている。

本文「リモートセンシング（遠隔探査）」
解説 　リモートセンシング（遠隔探査）では、航空機や UAV

（ドローンなど）、人工衛星の測定器（センサー）を用いて、地球
上の海、森、都市、雲などからの反射や、みずから放射する電
磁波を観測している。物質からの反射や放射の特性は性質や形
状によって異なるため、物質ごとの特性を把握し、衛星による
観測結果と照らし合わせることで、対象物の大きさや形を知る
ことができる。世界初の観測衛星は 1972 年にアメリカ合衆国
で打ち上げられたランドサット 1 号で、現在は 2021 年に打ち
上げられたランドサット 9 号が運用されている。ランドサット
からは可視光から熱赤外まで九つの波長のデータが、最小
15m まで解析できる解像度で提供されている。リモートセン
シングにより提供されたデータは、地球環境問題の把握や洪水
などの災害予測、農作物の生育状況の把握など、さまざまな調
査に活用されている。

〈考えるポイント〉
・GIS の活用場面や利便性を考える。
　▶ 地理院地図や jSTAT MAP などを操作させて、今後の学習で使える

ようにしておきたい。
〈解答例〉
　コンビニエンスストアや介護施設といった店舗・事業所の進出計画を立
てる際の分析や、統一的な管理による行政サービスの向上に加え、観光や
地域の比較・考察、災害時における被害の様子の公開など、さまざまな場
面で役立てられている。
〈評価ポイント〉
・ GIS の活用について、企業活動や行政サービスの面のほか、防災などさ

まざまな場面に触れて説明できているか。

〈解答例〉
　紙の地図は、イラスト化されて親しみやすさがある地図や、基本的な情
報が網羅され、地域調査の際にも使いやすい地形図など、目的に応じた地
図が選べる。GIS は、緯度・経度や住所などの情報に加えて、統計データ
を結びつけて分析することができる。特に、地理院地図や jSTAT MAP
などの WebGIS が多く公開され、誰でも自由に活用できる。

学習課題：地理情報システム（GIS）は、どのように役立てられているのだ
ろうか？

節の振り返り：紙の地図と地理情報システム（GIS）には、それぞれどのよ
うな役割や有用性があるのだろうか。それぞれの特徴を踏まえて説明し
よう。

・カーナビゲーションやスマートフォン用の道案内アプリ。　
・ 観光名所や目印になる駅・交差点などでスマートフォンのカメラをかざ

すと、実際に目で見えている光景に加えて、画面上に情報が追加されて
表示されたり、画面のなかからキャラクターが飛び出して見えたりする
アプリ。

　インターネットがつながっていれば誰でも自由に活用できる点、さまざ
まな情報を重ね合わせて分析できる点、データの更新が早いことで大規模
災害の際には被害の様子が迅速に公開される点、などが紙の地図と比較し
たデジタル地図の利点として挙げられる。

・ 新 p.6、標 p.175～176 で、GIS の しくみ や活用場面について理解させる。

確認〈解答例〉

説明〈解答例〉

地図帳活用

↘

15

授業スライド
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▶教科書本文ページ 1見開きごとに授業スライドを収録しています。加工してお使いいただけます。
▶PowerPointとGoogleスライドの2形式を収録しています。

▶�授業スライドに対応したプリントを収録してい
ます。加工してお使いいただけます。

▶�教科書紙面を先生方の端末でご覧いただける
ビューアです。※ダウンロードはできません

ご指導を支援する教科書関連教材が充実しています

ご案内

副教材

教科書に完全準拠したフルカラーの
ノートです。
「チェック」で基礎の定着を図り、「ト
ライ」で地図やグラフ、写真を使った
作業に取り組めます。

ワンポイント解説のある統計資料で
す。世界・日本の全地域の統計データ
を地図化できる「統計見えマップ」を
搭載しています。

地理の基礎・基本から大学入試対策
まで網羅した資料集です。

地理総合に最適でビジュアルな地誌
資料集です。

高校生の地理総合ノート

地理統計Plus
-Web GIS付き-

新詳地理資料
COMPLETE

図説地理資料
世界の諸地域NOW



特色一覧
項　目 特　色

総合的な特色

・世界各地の生活文化のあり様を楽しく学習でき、また地理的な見方・考え方を働かせることで地理的技能が身につくよう
になっている。また、現代世界が抱える諸課題の解決に向けて主体的に取り組むことができるようになっている。

・世界各地のいまの姿が見える臨場感あふれる大きな写真で、生徒の興味・関心を高め、理解が深まるようになっている。
・世界各地の生活文化の特色や現代世界が抱える諸課題を、豊富な具体事例を通して学ぶことで異文化理解につながる教科
書になっている。

内容

・1部1章「地図や地理情報システムと現代世界」では、具体事例を交えた丁寧な解説文とそれを補完する図によって、
地図やGISへの理解が深まるようになっている。また、地図やGISの活用といった地理的技能を習得できるよう、特設
「SKILL」が設置されている。

・1部2章「結びつきを深める現代世界」では、国家間の結びつきや地域的な枠組みについて理解を深め、幅広い知識を身に
つけられるよう、交通・通信や観光など、グローバル化が進む現代世界の様子が地図や写真などで示されている。

・2部1章「生活文化の多様性と国際理解」では、世界各地の多様な習慣や価値観を理解できるよう、イラストマップや生活
文化に関わる写真でとらえる特設「事例の舞台」を設けている。本文ページでは、各地の人々の生活文化にどのような特
色や背景があるのか、具体的な記述で理解できるようになっている。また、臨場感のある写真を数多く掲載し、生徒がそ
の国・地域に対してイメージを膨らませやすくなるよう工夫がなされている。さらに、日本と世界の共通点や相違点が見
つけやすくなっている。

・2部2章「地球的課題と国際協力」では、さまざまな地球的課題について、発展途上国や先進国および日本といった立場に
よって状況が異なることや、解決に向けた国際協力の重要性が理解できるようになっている。また、SDGsと結びつけ、持
続可能な社会づくりに向けて自分たちができることを考えるために、特設「アクティビティ」が設けられている。
・3部1章「自然環境と防災」では、ビジュアルな模式図や過去の災害の具体的な地域事例から、日本の自然環境の特徴や災
害発生のメカニズム、防災対策までを総合的に学習できるようになっている。また、特設「アクティビティ」では、災害
発生時に命を守るためにどのような行動をとるべきか実践的な防災行動について考えられるようになっている。

・3部2章「生活圏の調査と地域の展望」では、生徒自身が生活圏にみられる地理的な課題を解決できるように、調査方法が
丁寧に解説されている。

・教科書全体を通してQRコンテンツが充実し、個別最適な学びに対応できるようになっている。

構成・分量

・原則、1時限1見開き構成とし、分量が適量で学習計画が立てやすくなっている。
・学習指導要領に合わせて、重要事項がもれなく丁寧に解説されている。また側注欄の解説や資料、特設コーナーが充実
し、発展的な学習もできるようになっている。

・見開きごとに、「学習課題→展開→確認・説明」の流れで構成し、見通しを立てて学習できるように工夫がなされてい
る。また、課題を考える手がかりとして「着目」が併設されている。

・学習を見通す「主題」や学習内容を振り返る「節（事例）の振り返り」が設置されている。
・資料の着目点を示した問い「読み解き」や地図帳の活用を促すコーナー「地図帳活用」が設置されている。
・部や章の終わりに「まとめ」ページが設置され、見通し・振り返りや学習評価がしやすいようになっている。
・特設「SKILL」では、地理学習に欠かせない重要な地理的技能が習得できるようになっている。
・中学校での学習内容を振り返ることができるよう、「中学校との関連」のコーナーが設置されている。

表記・表現
および

使用上の便宜

・人々のくらしが見える写真や、地域の特徴が見える地図・グラフなどの資料が豊富に設けられている。
・丁寧な本文記述で、地理的事象の背景や因果関係がわかるようになっている。
・小学校5年生以上で学ぶ漢字の読みにふりがなを付し、重要語句へのゴシック（太字）が効果的につけられている。
・随所に本文内容を補足する用語解説が設置され、理解を助ける工夫がなされている。
・本文に関連図版・写真の図番号が示されており、資料の活用を促す工夫がなされている。
・本文行間に関連する事項が扱われている箇所の参照ページが付されている。
・グラフなどの統計資料は、新しいデータが使用されている。

ユニバーサル
デザインへの対応

・本文や側注、キャプションなどの文字には、見やすく読み間違えにくいユニバーサルデザインフォント（UDフォント）
が使用され、誤読を防ぐ配慮がなされている。

・カラーユニバーサルデザインを採用し、色覚特性のある学習者にも読み取りやすい表現になっている。

その他

・教科書の判型をワイドなAB判として、図版や写真、コラム、補足解説が充実し、深い学びのための知識を多面的・多角的
に補完できるようになっている。

・紙は環境に配慮し、かつ鮮明に発色し、裏写りしない用紙となっている。
・インキには、再生産が可能な植物由来の油などを原料とするインキが使用されている。
・使用期間の間、破損することがないように、堅牢なつくりになっている。
・指導資料や準拠ノートをはじめ、充実した関連教材が用意されている。
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