
授業研究

地理
1 はじめに

　次期学習指導要領の作成に向けた報告書が令和

７年９月に、「論点整理」として文部科学省教育

課程企画特別部会より出された。そこでは、現行

学習指導要領と大きく方向性を変えることなく、

現在と同様に主体的・対話的で深い学びの実装が

強調されている。本稿では、主体的・対話的で深

い学びの実現に向けた授業実践として、「単元を

貫く課題の設定方法」と「課題追究の方法」に注

目した実践を紹介する。

2 学習の流れ

　今回は、帝国書院『社会科 中学生の地理』（以

下、教科書）p.233～248 第３部第３章第５節 

日本の諸地域「関東地方」での授業実践を紹介する。

単元指導計画は以下の通り６時間での構成とした。

表　単元指導計画「関東地方」

時 学習内容

１ 単元を貫く課題の設定

２ 関東地方の自然環境

３ 多くの人が集まり、発展する都心部

４～６

「関東地方の生活面での特色と課題」
「関東地方の農業面での特色と課題」
「関東地方の工業面での特色と課題」

単元を貫く課題の解決

　１時間目では、単元を貫く課題「人口の移動に

よって起こる関東地方の問題とはどのような問題

で、どのような解決策が考えられるのか」を設定

する。２時間目と３時間目では、なぜ関東地方に

人口が集中するのか、その理由を「自然環境」「首

都機能」から考察する。４時間目から６時間目に

かけては、関東地方で人口が集中することにより

起きている問題とその解決策を、「生活面」「農業

面」「工業面」から捉えていく。その際、知識構

成型ジグソー法を活用して、問題と解決策を捉え

ていき、そのまま、単元を貫く課題を解決してい

く。

3 工夫①「単元を貫く課題の設定方法」

　本単元での第１時に当たる部分である。単元を

貫く課題の設定については、どの学校でもその設

定方法に苦慮されていることかと思うが、主体的・

対話的で深い学びの実現には、生徒が自ら学習課

題をたて、学習を進めていくことが欠かせない。

本実践では「生徒が「なぜ？」と思いたくなる資

料の提示」、「生徒の自然な思考過程に沿った課題

の設定」の２点に着目して、授業計画をたてた。

　まず、「生徒が「なぜ？」と思いたくなる資料

の提示」については、「消滅可能性自治体マップ」

を活用した。「消滅可能性自治体」とは、2023年

から2025年にかけて設置された有識者でつくる

民間研究機関「人口戦略会議」（三村明夫議長）に

よって公表された（図１）。９つの分類に基づく地

方自治体の持続可能性についての情報を朝日新聞

社が独自にマップにしてまとめたものが図２である。
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　図２を参考にすると、関東地方の地方自治体の

中にも、消滅可能性が高い自治体と低い自治体が

ともに分布していることが分かる。筆者が勤務し

ている高崎市を含め、関東地方にこのように消滅

可能性自治体が広がっていることは生徒の素朴な

疑問を生み出すのに有効なのではないかと思い、

活用した。

　次に「生徒の自然な思考過程に沿った課題の設

定」についてである。本校生徒の実態に合わせて、

以下のような問いの流れで、生徒の地理的な見方・

考え方を働かせつつ、生徒が自ら課題を設定でき

るように発問を計画した。

（消滅可能性自治体マップについて説明したのち）
先生「�消滅可能性が高い自治体と低い自治体はそれぞ

れどのような場所に広がっていると思います
か？」

生徒「�（消滅可能性が）高い自治体は関東地方の地方
部に、低い自治体は関東地方の中心部に広がっ
ていると思います。」

先生「�では、なぜこのような違いが生じてしまうのだ
と思いますか？」

生徒「�地方部から中心部にかけて人口が移動してしま
うからだと思います。」

先生「�では、ここまでの流れについての自分の疑問点
をいくつかあげてみよう。」

生徒「�なぜ地方部から中心部へと人口が移動するの
か？」

「�人口が移動することで起こる問題とはどのよう
な問題か？」

先生「�では、今出た疑問点を踏まえて、自分なりの単
元を貫く課題を設定してみよう。」

　以上のような流れで、単元を貫く課題を設定し

ていく。学校の実情に応じて、学習形態を工夫し

たり、追加で資料を提示したりしてもよい。大切

なのは、自分が住んでいる地域で、中心部と地方

部に人口の面で大きな違いがあり、その違いから

問題が起こっている可能性があることに生徒が気

づけるかどうかである。そのための資料として今

回は消滅可能性自治体マップを活用し、単元を貫

く課題の設定を構想した。

4 工夫②「課題追究の方法」

　本単元の第４時から第６時に当たる部分である。

この３時間を、知識構成型ジグソー法を活用して、

生徒一人一人が単元を貫く課題に対する自分なり

の答えを導き出せるように進めていく。

　知識構成型ジグソー法は大きく「①課題把握」、

「②エキスパート活動」、「③ジグソー活動」、「④

図１　自治体の人口特性別９分類の図　令和６年・地方自治体「持続可能性」
分析レポート／令和６年４月24日 人口戦略会議
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全全体体のの状状況況

つの分類の該当自治体の分布は下図のとおりである。

「自立持続可能性自治体」は で、全 自治体の ％に満たない。また、「ブラックホ

ール型自治体」は （全体の１％）である。「消滅可能性自治体」の総数は （同 ％）で、

その中でも特に構造的に深刻な自治体（ ③）が （同 ％）ある。また、いずれにも該当

しない「その他の自治体」は （同 ％）にのぼるが、自然減対策と社会減対策がともに

必要な自治体（ ③）が （同 ％）となっている。

 

減少率 ％以上減少率 ～ ％未満減少率 ％未満封鎖人口

移動仮定

①①

自自然然減減対対策策がが極極めめてて必必要要

①①

自自然然減減対対策策がが必必要要自自立立持持続続可可能能性性

減少率 ％未満

②②

自自然然減減対対策策がが極極めめてて必必要要

社社会会減減対対策策がが必必要要

③③

自自然然減減対対策策がが必必要要

社社会会減減対対策策がが必必要要

②②

社社会会減減対対策策がが必必要要

減少率 ～ ％

未満

③③

自自然然減減対対策策がが極極めめてて必必要要

社社会会減減対対策策がが極極めめてて必必要要

②②

自自然然減減対対策策がが必必要要

社社会会減減対対策策がが極極めめてて必必要要

①①

社社会会減減対対策策がが極極めめてて

必必要要

減少率 ％以上

自治体の人口特性別９分類（自然減対策と社会減対策）

（注）縦軸および横軸の「減少率」は、若年女性人口（ ～ 歳）の減少率

自自立立持持続続可可能能性性自自治治体体：： ６６５５

ブブララッッククホホーールル型型自自治治体体：： ２２５５ （（ ①①：： 、、 ②②：：７７））

消消滅滅可可能能性性自自治治体体：： ７７４４４４ （（ ①①：： 、、 ②②：： 、、 ③③：： ））

そそのの他他のの自自治治体体：： ８８９９５５ （（ ①①：： 、、 ②②：： 、、 ③③：： ））

図２　消滅可能性自治体マップ（関東地方）
朝日新聞「消滅可能性自治体」マップ
https://www.asahi.com/special/population2024/

若年女性
人口変化率
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クロストーク」、「⑤個人で課題解決」という流れ

をとるが、今回は、①・②を第４時で行い、③～

⑤を第５時、第６時に行うという流れで授業を計

画した。それぞれの場面での活動について、詳し

く説明していきたい。

　まず第４時だが、ここでは、単元を貫く課題を

解決していくために関東地方のさまざまな面で起

こっている問題とその解決策について考察してい

く。「①課題把握」では、今までの「日本の諸地域」

の学習を振り返り、地域の問題を捉えるためには

どのような面に注目するとよかったかと発問し、

さまざまな面から地域の問題点を見ていくことを

確認する。

　「②エキスパート活動」では、関東地方の問題

点と解決策を生活面・農業面・工業面に分けて、

考察を進めていく。紙面の都合上、ここでは生活

面のワークシートのみを掲載している（図３）。

ワークシートには、左側に問題を読み取るための

資料を添付し、右側に「それぞれの資料からどの

ようなことが読み取れるか？」、「資料からどのよ

うな問題点が読み取れるか？」、「その問題はどの

ような理由により起こるのか？」、「その問題の解

決策はどのようなものが考えられるか？」という

問いを設定している。この４つを問いに設定した

理由は、解決策を考える際に、原因を明確にしな

がら考えられるようにしたかったからである。た

だ解決策を調べるだけの活動にすることなく、根

拠に基づいた提案を目指したい。

　第５時から第６時にかけては、もう一つのワー

クシートを用いる（図４）。ここでは、ワークシー

トの左側を使って「③ジグソー活動」を行い、右

側を使って、その後の「④クロストーク」、「⑤個

人で課題解決」を行えるようにしている。前半の

ジグソー活動では、前時で行ったエキスパート活

動からどのような共通点が考えられるかを表にま

とめていく。この活動を通して、各班で自分たち

なりの単元を貫く課題に対する答えを考えさせて

いく。
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工業・流通地区
その他の地域
明治15年ごろの
海岸線
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（１８68年）

－2022年－
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まくはり

23区内への
通勤・通学者
総数658万人
（うち23区内から
335万人）

10％以上
5～10
0～5
‒5～0
‒5％未満
資料なし

人口増減率
─2015～2020年─東京23区への

通勤・通学者数
（1日あたり）─2020年─

5万人以上
2～5
1～2
5千～1万人
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〔令和2年　国勢調査報告〕
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夜の人口に対する
昼の人口の割合

〔令和2年　国勢調査報告〕

1：1,000,000
0 10km

■オ 幕まく張はり新都心（千ち葉ば市）

新 都 心10

東
とう
京
きょう
周辺の人口増加率と

通勤・通学者数
6 東

とう
京
きょう
周辺の昼

夜間人口比率
7

東
とう
京
きょう
大都市圏

けん
の

地価分布
8

■エ さいたま新都心

138

関
東
地
方

坂東市（岩井）

昭和村

ばんどう

しょう わ

いわ　い

群 馬
ぐん 　ま

栃 木
とち　 ぎ

茨 城
いばら　 き

千 葉
ち 　 ば神奈川

か な がわ

東 京
とう　きょう

埼 玉
さい　たま

渡
良
瀬
川

川

相
模
川

摩
多

川
荒

那珂川

利根川

わ
た
ら

せ
が
わ

が
わ

さ
が
み
が
わ

ま
た

か
わ

あ
ら

な か がわ

と ね がわ

レタス
はくさい

キャベツ

はくさい
キャベツ

キャベツ
だいこん

キャベツ
だいこん

いちご

メロン
ほうれんそう
ねぎ

かぶ
ねぎ

ねぎ
きゅうり

こまつな

ほうれんそう
さといも

レタス
こんにゃく
いも

すいか
さといも

にんじん

野菜栽培地
（1点100ｈａ）

さいばい ち

台地

1：2,700,000
0 20km

〔農林水産省資料、ほか〕

筑波山
つく ば さん

Mさんの家

ねぎ
休閑地
きゅうかん ち

サニーレタス坂 東 市
ばん　　どう

レタス
Mさんの畑

100m

ねぎ

レタス

レタス

レタス

この期間、種まきから収穫を繰り返す
しゅうかく　　 く

1月 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
収穫
しゅうかく　　　　 か　　　　　　　　いくびょう

植え替え・生育種まき・育苗

群馬県
昭和村
（高地）

ぐん ま 　　

しょう わ

茨城県
坂東市
（平野）

いばら き 　　

ばんどう

〔JA岩井資料、ほか〕

排水ポン
プを使っ
て地下の
水を川
に戻す

約40mゲートを開いて
川の水を地下
調節池に流す

はいすい

もど

大雨のとき 雨があがったとき
取水施設

環七通り 環七通り
かんななかんなな 川川

取水施設
　　　　 し せつ 　　　　 し せつ

排水
ポンプ

はいすい

ゲート

12.5m

12000

10000

8000

6000

4000

2000

0

600

500

400

300

200

100
0

t 円

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12月

産地

東京市場の
取り扱い量

茨城県産レタスの
1kgあたりの価格長野県

群馬県
茨城県
上記以外

〔東京都中央卸売市場統計〕

つくば

取手

久喜

越谷

三郷

柏

成田

水戸

木更津

八王子

前橋

高崎

熊谷

宇都宮

船橋

厚木

千葉
東京

立川

川崎

横浜

相模原

小田原

とり　で

　く　き

こしがや

　み　さと

かしわ

なり　た

　み　と

ふなばし

ち　ば　

き　さら　づ　

はちおう　じ　

あつ　ぎ　

とうきょう

たちかわ

かわさき

よこはま

さがみ　はら

　お　だ　わら

まえばし

たかさき

くまがや

　う　つのみや

栃　木
とち　　 ぎ群馬

ぐん ま

茨　城
いばら　　 き

千　葉
ち 　　 ば

埼　玉
さい　　たま

東　京
とう　　きょう

山梨
やまなし

神奈川
か な がわ

静岡
しずおか

いたま

大型ショッピングセンター
の開設年（5万m2以上）
～1999年
2000年～
アウトレットモール
ある宅配便会社の
おもな物流拠点
おもな商港
市街地
高速道路・おもな
自動車専用道路など

─2022年─

1：1,860,000
0 20km

〔日本ショッピングセンター協会資料、ほか〕

きちじょうじ

いけぶくろ

ねりま
ほうや

ひがしふしみ

おぎくぼ

のがた

たかだの
ばば

しんじゅく

環八
通りかん

ぱち

環七
通り

かん
なな

三鷹市
み たか

武蔵野市
む さし の

杉並区
すぎなみ

練馬区
ねり ま

中野区
なか の

北区
きた

板橋区
いたばし

文京区
ぶんきょう

新宿区
しんじゅく

豊島区
と しま

千代田区
ち よ だ

白し
ら 子こ 川

がわ

神かん
だ田
川がわ

荒
川
あ
ら
か
わ

が
わ

隅 田 川
す
み だ

石神井川
しゃく じ いが

わ

神
かん

田
だ

川
がわ

妙
みょう 正

しょう 寺
じ 川
がわ

井の頭池
い 　　かしらいけ

善ぜ
ん
ぷ
く
寺じ

川が
わ

福

中央本線

山 手
線

やま
ての

西 武 池 袋 線

せい　ぶ　 いけ ぶくろ

西武新宿線
せい　ぶ　しん じゅく

京王井の頭線

けいおう い　　 かしら

4.5km

5.4km
（建設中）

神田川・環状七号線
地下調節池

かん だ がわ　　かんじょう

白子川地下調節池
しら こ がわ

3.2km

調節池（計画・建設中を含む）
地下調節池のあるところ

1982（昭和57）年の洪水の浸水地域
区役所
取水施設

し せつ

　　　　　　　　　　　　　　　　こうずい　　しんすい0 2km

[東京都建設局資料、ほか]

都庁
総武
本線

山
手
線

中央本線

東海道
新幹線とうか

いどう

や
ま
の
て

そう
ぶ

とうきょう

うえの

しぶや

いけぶくろ

しながわ

しんじゅく

五日市街道

甲州
街道

蔵前
橋通
り水

戸
街
道

中原
街道

玉川
通り

環
七
通
り

日
光
街
道

中
山
道

環
七
通
り

環
八
通
り

井の頭通り

青梅街道

川越街道

第
一
京
浜

こうし
ゅう

いつ か いち

たま
がわ

か
ん
な
な

に
っ
こ
う

な
か
せ
ん
ど
う

か
ん
な
な

か
ん
ぱ
ち

い 　　かしら

お うめ

かわごえ

なか
はら

くら
まえ
ばし

み
と

　
　
　
　

け
い
ひ
ん

狛江市調布市稲城市

府中市

三鷹市小金井市国分寺市

武蔵野市

西東京市小平市

東村山市

清瀬市

東久留米市

江戸川区

葛飾区

品川区

江東区
中央区港区

千代田区

墨田区

台東区文京区

荒川区　

足立区

大田区

目黒区

渋谷区

世田谷区

新宿区杉並区

中野区 豊島区
練馬区

北区板橋区

ふ ちゅう

み たかこ がね いこくぶん じ

む さし の

にしとうきょうこ だいら

ひがしむらやま

きよ せ
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ひがし く る め
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たいとう
ぶんきょう
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東京湾

荒
川
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あ
ら
か
わ

埼　玉
さい　　たま

東　京
とう　　きょう

千

　

葉

ち

　
　
　

ば

神 奈 川
か 　 な 　がわ

帰宅支援対象道路＊1
　　　　 し えん

災害時に地区内に留まる地区 東京都の区役所
おもな防災公園＊2

4万人以上
3～4
2～3
1～2
1万人未満

昼間人口密度（1㎢あたり）
ちゅうかん

＊1 災害時に徒歩で帰宅する人を対象に、水・トイレ・情報などを提供する道路。
＊2 災害時に避難場所や自衛隊などの救出活動の拠点となる公園。
　　　　　　　　　　　　 ひ なん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　きょてん

1：400,000
0 4 8km

東京都総務局
資料、ほか

33万人
52万人
67万人

352万人東京都
神奈川県
千葉県
埼玉県

とう きょう

か な がわ

ち ば

さい たま

＊3 災害時に外出
している人のう
ち、遠距離を徒歩
で帰宅した人と自
宅に帰れなかった
人をさす。〔内閣府資料〕
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さがみ　はら

あつ　ぎ　

よこはま

かわさき

　き　さら　づ　

かまくら

　ち　ば　

　こ　が

＊1年間で日最低気温が25℃以上の日数

0 20km

日/年
40
35
30
25
20
15
10
0 都市部郊外

暖かい空気

風の弱まり

地表面から
の大気加熱 人工排熱

はいねつ

建物からの
大気加熱

植物などからの
蒸発・蒸散

太陽放射

商業施
し
設
せつ
と物流拠

きょ
点
てん
の

分布
5

関
かん
東
とう
地方の野菜生産4

▼ ■イ レタスの収しゅう穫かく（茨いばら城き県坂ばん東どう市）

▼ ■ウ 東とう京きょうに出しゅっ荷かされる
レタスの産地 ―2023年―

エ 高地と平野の野菜づくり

カ 熱帯夜の日数＊（2009 ～ 2018年の平均） キ 都市部で郊こう外がいより気温が高く
なるしくみ

■オ 坂ばん東どう市（岩いわ井い）の野菜づくり

▲

 ■ケ 地下調節池のしくみ
大雨のときは増水した川の水を地下調
節池に流して洪

こう
水
ずい
を防ぎ、雨があがる

と排
はい
水
すい
ポンプを使って戻

もど
す。

▼ ■コ 地下調節池の内部
■サ 東日本大だい震しん災さいによる帰宅困難者数＊3

ヒートアイランド現象の広がり6

都市型洪
こう
水
ずい
への備え7 東

とう
京
きょう
都の大規模災害への備え8

環境

ヒートアイランド現象
をやわらげるために、
どのような取り組みが
できるか調べてみよう。

〔気象庁資料、ほか〕

▼

 ■ク 学校のグリーンカーテン

防災 防災
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5

10

15

20

数
すう

の鉄道路線が乗り入れるターミナル駅は、都心と郊
こう

外
がい

とを結ぶ交
通の拠

きょ

点
てん

となっています。特に、新
しん

宿
じゅく

・渋
しぶ

谷
や

・池
いけ

袋
ぶくろ

などは副
ふく

都
と

心
しん

と
よばれ、都心部とともに昼間人口が多い地

ち

域
いき

です。ターミナル駅周
辺には高

こう

層
そう

ビルが立ち並
なら

び、企業のオフィスが多くみられる一方、
百貨店などの大

おお

型
がた

商業施設なども集まっています。近年は、駅周辺
の再

さい

開発によって、新たな まちづくり が進められています。
　東京は、全国を結ぶ交通網の中心であり、新

しん

幹
かん

線
せん

や高速道路が、
東京を起点として国内各地とつながっています。航

こう

空
くう

路線において
も、東京国

こく

際
さい

（羽
はね

田
だ

）空港が国内線の中心として日本最大の旅
りょ

客
かく

数を
誇
ほこ

っています。近年は、国際線の充
じゅう

実
じつ

も図
はか

られており、成
なり

田
た

国際空

港とともに、多くの外国人旅行者などに利用されています。
　　　　　　　東京は、日本国内だけではなく、世界の国々や さま

ざまな都市との結びつきも強く、ニューヨークやロン
ドンと並んで、世界都市とよばれています。その中心になっている
のは金

きん

融
ゆう

や貿
ぼう

易
えき

、情
じょう

報
ほう

通信などの国際的な活動で、各国の大使館や
国際機関、外

がい

資
し

系
けい

企業などが集中しています。世界中から多くの人
が集まるとともに、政治や経済のニュース、ファッション・音楽・
グルメなど膨

ぼう

大
だい

な情報が集まってきます。それらの情報を扱
あつか

うテレ
ビ局や新聞社、出

しゅっ

版
ぱん

社などメディア関係も東京に集中しています。
また、東京ディズニーリゾートなどのテーマパークや大きなイベン
トが開

かい

催
さい

される展
てん

示
じ

場も、国内外から多くの人が訪
おとず

れています。

1

45 解説②

p.241

p.163

p.162、176、235 p.163

世界都市
Tokyo

2

6

2

東京にはどのような機関が集中し
ているのか、図　や本文で確

かく
認
にん
し

よう。

日本の首都である東京の特
とく
徴
ちょう
を、

図　を使って説明しよう。

確認しよう
2

説明しよう 6

1 鉄道の終着駅など、多くの交通機関や路線
が集まる駅のことです。

人口
（2023年）（東京）

（11.0％）

関東
34.7その他

65.3

その他
19.2

その他
53.5

その他
47.3

その他
91.4

その他
56.4

面積
（2023年）（東京）

（0.6％）

関東
8.6

外資系企業
（2019年度）

関東
80.8

外国人居住者
（2022年）

関東
46.5

（東京）
（65.1％）

大学生
（2023年度）

関東
43.6

（東京）
（26.3％）

（東京）
（19.4％）

国内銀行預金残高
（2022年度）

関東
52.7

（東京）
（36.6％）

〔住民基本台帳 人口・世帯数表、ほか〕

↑　東京への集中　　　　　 東京が占
し
める

割
わり
合
あい
に注目しよう。
6 資料活用

↑　ターミナル駅となっている新
しん

宿
じゅく

駅　複
ふく
数
すう
の鉄道路線が乗り入れる新宿駅は、世界一 乗

じょう

降
こう
客
きゃく
数が多い駅といわれています。1日の乗降客数は約 250万人もいます（2021年度）。
4

超高層ビル街
ちょうこうそう　　　　がい

新宿三井ビル
225m
しんじゅくみつ い

こくどう
ごう こうしゅうかい

どう

国道20号（甲
州街道）

JR
新宿駅
しんじゅくえき

明治
通
り

め
い

ど
お

じ

京王新線新
宿駅けいおうし

ん　　しん
じゅくえき

けいおう
京王線

26.5m

小田急線
お　だ きゅう

都営大江戸線
と えいおお え　ど

都営新宿線
と えいしんじゅく

副都心線
ふく と しん

丸ノ内線
まる の うち

総
武
線
・
山
手
線

そ
う
ぶ

　
　
　
　

や
ま
の
て

ち
ゅ
う
お
う

中
央
線

さ
い
き
ょ
うし

ょ
う
な
ん
し
ん
じ
ゅ
く

埼
京
線湘

南
新
宿
ラ
イ
ン

↑　通
つう

勤
きん

・通学時間帯に混
こん

雑
ざつ

する新
しん

宿
じゅく

駅（東京
都新宿区、2017年）
5

解説② 都
と
心
しん
と副

ふく
都
と
心
しん

　都心は、政
せい
治
じ
や経
けい
済
ざい
の重要な施

し
設
せつ
が集中する

中心地区のことです。副都心は、都心にある機
き

能
のう
を分散するために開発された都心周辺の地

ち
域
いき

のことです。東京の都心は千
ち
代
よ
田
だ
区・中

ちゅう
央
おう
区・

港
みなと
区など、副都心は、ターミナル駅を中心に高

こう

層
そう
ビル街がみられる新

しん
宿
じゅく
・渋
しぶ
谷
や
・池
いけ
袋
ぶくろ
などです。

日
本
の
諸
地
域

　
関
東
地
方
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図３資料１〜４はいずれも『中学校社会科地図』、『社会科 中学生の地理』より
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授業研究 地 理

　後半のクロストークの時間では、生徒が各班で

考えた単元を貫く課題に対する答えを発表してい

く。発表内容に応じて、生徒に適宜質問する場面

を設けたり、教師が発表内容をさらに深く考える

発問をする場面を設けたりする。聞く側の生徒は、

学習プリントの「各班の発表で気づいたこと」の

欄に、自分たちの班とは異なる視点から考え出さ

れた意見や、自分がこの後、単元を貫く課題に対

する答えを書くときに活用できそうな意見を中心

に記述していく。

　最後の個人での課題解決の時間では、ここまで

の学習を踏まえたうえで、自分なりの単元を貫く

課題に対する答えを記述していく。

　知識構成型ジグソー法は、エキスパート資料の

作成に教師の力量が試されるといわれるが、授業

のねらいや生徒の実態に応じて、教科書や地図帳

の資料のみでも作成は十分に可能であり、その資

料に基づいて、深い学びを行うことも十分に可能

であると筆者は考える。

5 おわりに

　現行学習指導要領で初めて記載された「主体的・

対話的で深い学び」という語が登場して、すでに

約10年が経とうとしているが、その学びを実現

させられていると自信をもって答えられる教師が

いったいどれほどいるだろうか？筆者も手探りの

状態で、あの手この手を尽くしている状況である。

　しかし授業中に、普段社会科に関心を示さない

生徒がふと「分かった！」という表情を見せる瞬

間がある。自分なりに課題意識をもって授業に取

り組み、課題追究のため、さまざまな資料を読み

取ったり、他者と意見を交換したりし、見方・考

え方を働かせつつ、学んできたことをつなげて、

課題解決へと自分の力で向かうことができたとき

に、生徒はそういった表情を見せるのであろう。

これからもそういった生徒の表情が見られるよう

な授業設計を心がけていきたい。

図４
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