
図上でその国の場所を探して、国名を答えます。

ここで、授業の導入時に使用したいのが、地図

帳（令和６年度版『楽しく学ぶ 小学生の地図帳』）

p.1〜3「地図で世界発見！」〈②※p.1〜3〉（ 図１ ）で

す。この地図は地図上の情報が厳選されているこ

と、そして何より国名がカタカナと英語で表記さ

れているので「外国語科」で活用するのに適して

います。「外国語科」では、「聞くこと」「話すこと」

に加えて、「読むこと」「書くこと」の４技能を育成

することが求められます。そのため、さまざまな

場面で英単語やアルファベットに慣れ親しんでい

く必要があります。児童は地図の国名の英単語を

見ながら、ALTに続いて発音することができます。

第２・３時　行きたい国と理由を考える
　前時に学習した国名を復習した後、導入で行っ

た担任とALTの会話を想起させ、やり取りを確

認します。本単元では、このやり取りが児童の「聞

きたい」「伝えたい」を生み出す原動力となります。

そのため伝えたいことを考えたり、伝える準備を

したりする十分な時間を確保することが必要です。

　まずは、地図帳p.1〜3やｐ.83〈②p.75〉から

の各州の地図をめくってみるように促します。そ

れぞれ「集まれ！世界の子どもたち」「世界の

SDGｓ」など、その国の人々の営みや文化に触

れることのできるコラムがあります。また、食べ

物や動物、観光名所などおもしろい絵記号がたく

さんあることに児童は気付きます（ 図２）。

はじめに11

　2020年度から小学校中学年（３・４年生）で

は「外国語活動」が、高学年（５・６年生）では

教科「外国語科」が始まり、必修化されました。

外国語特有のイントネーションやリズムによる

歌やゲームで活動する授業を、多くの児童は楽し

み外国語に慣れ親しんでいます。ただ児童にはそ

れにとどまらず、外国語を使って、「聞きたい」「伝

えたい」という「コミュニケーション」の本来の

おもしろさを体験したり、世界に広がるさまざま

な国の文化や人の営みに触れたりすることで、そ

のよさを感じてほしいと思います。そこでぜひお

すすめしたいのが、地図帳の活用です。本稿では、

第５学年“Where do you want to go?”の単元を

例に、外国語学習において地図帳を有効活用する

場面の具体例をお示ししたいと思います。 

授業の実際と地図帳の活用22  

第１時　国名スリーヒントクイズで英語音声になれる
まず、担任とALTが行きたい国とその理由に

ついて楽しく会話をすることから授業を始めます。

これから学習することが、「旅行」であること

がわかったら、ALTのスリーヒントを聞き、地

担任：Where do you want to go?

ALT：I want to go to India.

担任：Why？

ALT： I want to eat curry. I like spicy  

food. How about you?   

Where do you want to go?

担任：I want to go to the U.K.

ALT： Why？

担任：I want to see Big Ben.

児 童：Where do you want to go?

ALT： ●①It 's in Asia.

 ●②The flag's colors are red and yellow.

 ●③This country is famous for The  

　　　　Great Wall.

●�千葉大学教育学部附属小学校教諭 
中谷佳子

他教科で地図活用

地図帳を活用して「聞きたい」「伝えたい」
内容を充実させる外国語学習の実践
〜“Fun”から“Interesting”への転換〜

外国語科　５年

※②以下は、令和 ２ 年度版『楽しく学ぶ 小学生の地図帳』のページをさす。
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各州地図ページの絵記号の例（グレートバリアリーフ、
スフィンクスとピラミッド、パンダ、エッフェル塔）

図２

「地図で世界発見！」
（令和６年度版『楽しく学ぶ 小学生の地図帳』p.1 〜 3）

図１

第５時　行きたい国のワークシートを書く
本時は、前時までの学習を、「書くこと」で表

現します。児童が作成したスライド資料の画像を

ワークシートに貼り付け、伝えたいことを英文で

書いていきます（ 図３ ）。自分で考え、何度も発

話練習した表現だからこそ、児童は抵抗なく文章

を書くことができます。中には「両親と行きたい

って書きたいな」と新たな表現に挑戦する児童も

出てきます。

おわりに33  

　本稿では、第５学年の学習を例に「外国語科」

における地図帳の活用をご紹介しました。もちろ

ん他学年、他単元でも、その可能性は無限大です。

これからも、地図帳を使って、その国の生活や文

化にふれることで外国語のおもしろさを“Fun”か

ら“Interesting”へ転換していきたいと思います。

地図帳のQRコンテンツ「世界のあいさつ」で

は、いろいろな国の「こんにちは」を聞くことも

できます。地図帳を使うことで、多くの教材を用

意しなくても、児童は自分の興味・関心に合わせ

て、行きたい国を決めることができるでしょう。

　行きたい国が決まったら、パソコンを用意して、

国旗や国の場所、行きたい理由を示す画像をパワ

ーポイントに準備します。QRコンテンツには、

「外国語の地図」としてアジアやヨーロッパ、ア

メリカ合衆国の地図があり、それを切り取って使

うこともできます（ 写真１ ）。

第４時　行きたい国について話したり、聞いたりする
　導入は、ALTのヒントをお手本にして、児童

が作ったスリーヒントクイズで国名の発音を確認

したり、担任とALTとのやり取りを復習したり

します。その後２人組を作り、実際にやり取りを

していきます。その際に小さなシールを渡し、「地

図で世界発見！」で友達が行きたい国に貼るよう

に促します。「どの国に行きたい子が多いのかな」

「自分と同じ国に行きたい子は何人くらいいるか

な」と、児童は友達の話を興味・関心をもって互

いに聞いています。授業の終わりには、学級のみ

んなに行きたい国を発表する機会もつくります。

児童が作成した
ワークシート

図３

授業では令和２年度
版の地図帳を使用し
ています。

スライド資料作り
の様子

写真１

世界の国か
ら

ラパヌイ島
（イースター島）

とう

とう

ガラパゴス諸島
しょとう

グリーンランド

ハワイ諸島
しょとう

FRANCE

SPAIN

MOROCCO

PORTUGAL

GERMANY

ITALY

GREECE

UNITED 
KINGDOM

DENMARK

SWEDEN

KENYA

GHANA CAMEROON

ECUADOR

イタリア

ギリシャ

ドイツ

イギリス

フランス

スペインポルトガル

ケニア

〔デンマーク〕

かんこく
韓国

モロッコ

ガーナ

エクアドル

デンマーク
スウェーデン

カメルーン

イタリア

ギリシャ

ドイツ

イギリス

デンマーク
スウェーデン

フランス

スペイン

モロッコ

ポルトガル

ケニア

〔デンマーク〕

〔エクアドル〕

アメリカ合衆国
がっしゅうこく

かんこく
韓国

ガーナ カメルーン

エクアドル

〔チリ〕

JAPAN

INDONESIA

THAILAND

PHILIPPINES

NEW ZEALAND

TURKEY

IRAN

FINLAND

SAUDI ARABIA

EGYPT

MADAGASCAR

SOUTH AFRICA

MONGOLIA

VIET NAM

FIJI

REPUBLIC OF
KOREA

ARGENTINA

フィリピン

インドネシア

日本国

ニュージーランド

タイ

にっぽんこく

トルコ

フィンランド

エジプト

サウジアラビア

南アフリカ
みなみ

マダガスカル

モンゴル

ベトナム

フィジー

アルゼンチン

イラン

フィリピン

インドネシア

日本国

ニュージーランド

タイ

にっぽんこく

トルコ

イラン

フィンランド

エジプト

マダガスカル

サウジアラビア

南アフリカ
みなみ

モンゴル

ベトナム

フィジー

アルゼンチン

　UNITED STATES
　　　 OF AMERICA

アメリカ合衆国
がっしゅうこくがっしゅうこく

アメリカ合衆国

INDIA

PERU

CHILE

CHINA

RUSSIA

BRAZIL

AUSTRALIA

UNITED STATES OF AMERICA

CANADA

MEXICOインド

ペルー

チリ

メキシコインド

ペルー

チリ

メキシコ

中　国

オーストラリア

カ ナ ダ

ブラジル

ロ シ ア

ちゅう　　ごく

アメリカ合衆国
がっしゅうこく

中　国

オーストラリア

カ ナ ダ

ブラジル

ロ シ ア

ちゅう　　ごく

アメリカ合衆国
がっしゅうこく

Baseball

Hamburger

Sea otter

Hula

Giant tortoise

Machu Picchu

The Statue of Liberty

Polar bear

Carnival

Pizza

Eiffel Tower

Big Ben

Santa Claus

Pirozhki

Kebab

Gorilla

Aye-aye

Elephant

Pyramid

The Great Wall Sushi

Mt. Fuji

Rugby

Koala

Panda

Curry

Baikal seal

Moai

Banana

Coffee beans

Octopus

Pumpkin

Wheat

Salmon

Kiwi fruit

Shrimp

Beef

Crab

Cacao beans

ピラミッド

サンタクロース

ピザ

エッフェル塔

富士山

万里の長城 野球

カーニバル

ピロシキ
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ラッコ

ゾウガメ

マチュピチュ

ピラミッド

ゾウ

ゴリラ

コアラ

ラグビー

パンダ
すし

フラダンス

ハンバーガー

自由の女神

ホッキョクグマ

アイアイ

カレー

バイカルアザラシ

モアイ像

バナナ

コーヒー豆

たこ

かぼちゃ

小麦

さけ

キウイフルーツ

えび

牛肉

かに

カカオ豆

こ むぎ

まめ

ぎゅうにく

まめ

とう

ふ　じ さん

ばん り　　　ちょうじょう や きゅう

じ ゆう 　　め がみ

ぞう

すべての国名入りの地図
130～132ページ

　　　　　　　　こくめい い　　　　　ち　ず

赤 道
せき　 どう

太 平 洋
たい へい よう

イ ン ド 洋
よう

大　　西　　洋
たい　　　　せい　　　　よう

北　　極　　海
ほっ　　　　きょく　　　　かい

大　西　洋
たい　　せい　　よう

INDIAN   OCEAN

ARCTIC   OCEAN

ATLANTIC   OCEANATLANTIC  
 OCEAN

PACIFIC OCEAN

0°0°

ロンドンの
小学生
しょうがくせい

暑い地域の
民族衣装

あつ　　 ち いき

みんぞく い しょうコサック
ダンス バラのさいばい クリケット サーフィン 太極拳

たいきょくけん 伝統的な民族衣装
（チマ･チョゴリ）

でんとうてき　　みんぞく い しょう

きもの バスケットボール
サッカー

いろいろな国の
こんにちはを
言ってみよう。

　　　　　　　　　　くに

　い

（英語）
ハロー
Hello

イギリス ロシア

ズドラーストビチェ
（ロシア語） （スワヒリ語）

ジャンボ
Jambo

ケニア

（ヒンディー語）
ナマステー

インド 中　国
ちゅう　　ごく

ニーハオ
（中国語）

こんにちは
（日本語）

日　本
にっ　　ぽん がっしゅうこく

（英語）
ハロー
Hello

オーストラリア アメリカ合衆国

Hello
ハロー
（英語）

Boa tarde
ボア　タルデ

（ポルトガル語）

ブラジル
かん　　こく
韓　国

（韓国語）
アンニョンハ　セ　ヨ

サウジアラビア

アッサラーム アライクム
（アラビア語）

（右から左へ読みます。）

パンダ 野球
や きゅう

ピザ

にっぽん

した　　 え 　　　　　　くに
日本はどこにあるかな。
下の絵はどの国にあるかな。 
1
2

発見発見
しようしよう

はっ けんはっ けん

（2023年5月現在）
げんざい

その国の有名なもの

（注１）１～３ページの国名は
　　　　略称を使用している
　　　　ものもあります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こくめい

　　　　　　　 りゃくしょう　　 し よう

　　　　　　　　しろ　　 ぶ ぶん　　　　　　　　くに

　　　　　　　　りょう ど　　　き　　　　　　　　

　　　　　　　　ち いき

（注２）白い部分は、どの国の
　　　　領土か決まっていない
　　　　地域です。

　　　　くに

日本が多く輸入するもの
にっぽん　　おお　　 ゆ にゅう

富士山
Mt. Fuji（英語）

バナナ
Banana（英語）

ふ　じ さん

えい ご

えい ご

３年生から始まる外国語活動でも
地図帳を使ってみよう。

　ねんせい　　　　はじ　　　　がいこく ご かつどう

ち　ず ちょう　　つか

ゆうめい

1
ち　　ず　　　　　 せ　　かい　はっ　 けん

地図で世界発見！地図で世界発見！ 1：75,000,000
（7500万分の1）
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せきどうじょう　　 なが0 1000 2000km

ここに
二次元
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外国語の
あいさつ、など

がいこく ご

英語とポルトガル語
の世界地図、など

えい

かい

ご ご

 せ ち ず
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さくいん

地図マスターへの道にちょうせんしよう！

持続可能な開発目標（SDGs）

都道府県の名前と位置

日本の世界遺産

世界の国々
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